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 كلمة شكر

 

 

 انعم علینا نعمة العلم والتعلم ونحمده ونشكره على اتمام هذه المذكرةالحمد الله الذي 

 التي نرجو ان تكون علما ینتفع به .نتقدم بالشكر الجزیل الى كل من ساهم 

 من قریب او من بعید في اتمام هذه المذكرة ونختص بالذكر الأستاذ المشرف 

 " الذي ساعدنا بتوجیهاته ونصائحه وقدم الرزاقبرابح عبد السید "  

 المثلى لإتمام المذكرة .لنا الطرق  

 مقران" "عثمان مدیرة المدرسة الاٍبتدائیة إلىكما نتقدم بالشكر الجزیل 

 إلى كل الأطفال الذیننا أحسن اِستقبال و لتاِستقب تيال بمقلع 

 لناإلى أصدقائنا الذین قدموا شاركونا في بحثنا هذا و  

 د العون سواء من قریب أو من بعید.ی
. 

 

 حیاة وصونیة 

 

 



 الإھداء

 أهدي ثمرة جهدي إلى نبع العطاء والصفاء، إلى فیض الحنان ونبع الأمان، إلیك یا

 من أبصرت في هذا الوجود فوجدتك المثل الأعلى، إلیك یا ربیع الحیاة وقارب

 وشفاك من كل ما آذاك النجاة، إلیك یا " أمي الغالیة" رعاك االله وحفظك  

 وإلى من وصفته فلن أوفیه، إلى   

 الصبرعنى الحیاة و الذي رباني على الفضیلة والأخلاق، یا من علمتني م 

 تني التنشئة الصحیحةأوالمثابرة والتضحیات، یا من أنش 

 االله في عمرك ورعاك .إلیك یا قرة عیني " أبي العزیز" أطال  

 إلى من أناروا لي طریق النجاح ، إلى من شاركوني الأحزان والأفراح، 

 ولم یبخلا علي بأي شيء إلى إخوتي " مهدي " و" أغیلاس" إلى خطیبي 

 لى من شاركتني هذا العمل صدیقتي " صونیة"إ" أغیلاس " وكل عائلته، 

 .وإلى كل من في ذاكرتي ولم أذكرهم في مذكرتي  

 

 

 حیاة

 



 الإھداء

 

تكالبت علیها كتائب الأحزان ة جهدي هذه الى من تألمت فصبرت وابتلت فرضت و أهدي ثمر 

 فابتسمت للحیاة....

" العطاء إلى الشمعة التي بها أنار االله دربي إلى منبع الحب و  إلى مهد الحنان والأمان إلى

 .أمي " 

 حفظه االله لنا ."أبي"إلى التاج الذي تفتخر به الرؤوس وبه تواصل الحیاة بفخر الى

دتاني كثیرا في بحثي بالاهتمام التي ساع" لامیة و ناجیة "  وأختاي " أحمد " إلى أخي 

 الرعایة الكبیرین .و 

 .رعاهما اللهكل من یقربني من قریب أو من بعید "أعمر " وزوجها " سعدیة " إلى خالتي 

 إلى كل من یعرفني سواء كان من بعید أو من قریبو 

 "بوزیاني حیاة" إلى من شاركتني في هذا العمل

 اهدي لكم هذا العمل المتواضع .

 

 صونیة



 

 

 

أھدي ثمرة جھدي ھذه الى من تألمت فصبرت و ابتلت فرضت و تكالبت  •

 فابتسمت للحیاة.... نالأحزاعلیھا كتائب 

الله  أنارالشمعة التي بھا  إلىمنبع الحب و العطاء  إلى والأمانمھد الحنان  إلى •

 .  "  أمي"  إلىدربي 

حفظھ الله "أبي"التاج الذي تفتخر بھ الرؤوس وبھ تواصل الحیاة بفخر الى إلى •

 .  لنا

التي ساعدتاني كثیرا في بحثي "   ناجیة" لامیة و  وأختايحمد " " أ أخي إلى •

 بالاھتمام و الرعایة الكبیرین .  

كل من یقربني من قریب  رعاھما الله"  أعمر"وزوجھا " سعدیة " خالتي  إلى •

  .  بعیدأو من 

 بعید أو من قریب كان منكل من یعرفني سواء  إلىو  •

 "بوزیاني حیاة" من شاركتني في ھذا العمل إلى •

 .  اھدي لكم ھذا العمل المتواضع •

 

 

 

       



  الإھداء

إلى فیض الحنان و نبع الأمان ، إلیك یا من  أھدي ثمرة جھدي إلى نبع العطاء والصفاء ،
أبصرت في ھذا الوجود فوجدتك المثل الأعلى ، إلیك یا ربیع الحیاة و قارب النجاة ، إلیك یا 
" أمي الغالیة" رعاك الله و حفظك و شفاك من كل ما آذاك و ثواب الذي مھما قلت فیھ فلن 

اني على الفضیلة و الأخلاق ، یا من أوفیھ ، و إلى من وصفتھ فلن أوفیھ ، إلى الذي رب
علمتني معنى الحیاة و الصبر و المثابرة و التضحیات ، یا من أنشئتني التنشئة الصحیحة 

 كبرت بین ذراعیھ ، إلیك یا قرة عیني " أبي العزیز" أطال الله في عمرك و رعاك . 

، و لم یبخلا علي و الأفراح  نإلى من أناروا لي طریق النجاح ، إلى من شاركوني الأحزا
بأي شيء إلى إخوتي " مھدي " و " أغیلاس" إلى خطیبي " أغیلاس " و كل عائلتھ ، على 

كتني ھذا العمل صدیقتي " صونیة" ، و إلى كل من في ذاكرتي و لم أذكرھم في من شار
 مذكرتي . 

 

 
 
 
 
 
  حیاة



 ملخص الدراسة : 

دراسة تأثیر كل من تشتت الانتباه و صعوبات الإدراك البصري  إلى تطرقنا في ھذا البحث 

 على تعلم القراءة . و لھذا الغرض قمنا بصیاغة الفرضیات التالیة : 

یؤثر كل من تشتت الانتباه و صعوبات الإدراك البصري على تعلم القراءة  الفرضیة العامة :

 عند المصابین بمتلازمة داون . 

الفرضیة الجزئیة الأولى : توجد علاقة إرتباطیة بین الانتباه و تعلم القراءة عند الأطفال 

 المصابین بمتلازمة داون . 

ن الإدراك البصري و تعلم القراءة عند الفرضیة الجزئیة الثانیة : توجد علاقة إرتباطیة بی

 الأطفال المصابین بمتلازمة داون . 

الفرضیة الجزئیة الثالثة : توجد علاقة ارتباطیة بین الانتباه و الإدراك البصري عند الأطفال 

 المصابین بمتلازمة داون . 

ستروب " للانتباه و للإجابة على كل ھذه الفرضیات قمنا بتطبیق الاختبارات التالیة : " اختبار 

، اختبار قراءة الكلمات و أشباه ، اختبار الشكل الھندسي البسیط "ب" ل "اندري راي " 

الكلمات و اللاكلمات للدكتور الباحث " لعجال یاسین " . و كان ذلك على عینة تعاني من 

 حالات .  8متلازمة داون ، و التي تتكون من 

دراستنا إلى أنھ یوجد تأثیر لكل من تشتت الانتباه  و لقد توصلنا من خلال نتائج التحلیل ل

 صعوبات الإدراك البصري على تعلم القراءة عند المصابین بمتلازمة داون . 



 Résumé d’étude 

Dans notre étude on a abordé le thème suivant : 

« l’étude d’impact de la distraction  de l’attention et les difficultés de la 

perception visuelle sur l’apprentissage de la lecture chez les enfants 

trisomiques  »  

Et pour cela on a proposé les hypothèses suivantes : 

L’hypothèse générale :   

La distraction de l’attention et les difficultés de la perception visuelle 

influencent sur l’apprentissage de la lecture chez les trisomiques.  

Les hypothèses secondaires : 

• La première hypothèse secondaire : 

Il y’a une corrélation entre l’attention et l’apprentissage de la lecture 

chez les trisomiques. 

• La deuxième hypothèse secondaire : 

Il y’a une corrélation entre la perception visuelle et l’apprentissage de 

la lecture   chez les trisomiques. 

• La troisième hypothèse secondaire : 

Il y’a une corrélation entre l’attention et la perception visuelle chez les 

trisomiques.  

Et pour répondre aux hypothèses proposes on a appliqué les trois testes 

suivants :  



le teste de l’attention stroop, le teste de figure de rey (figure a) et le teste 

de docteur laadjal yassin (lecture des mots , des pseudo mots , des non 

mots) . 

Ces testes sont appliques sur un échantillon qui se compose de 08 cas.  

Et selon les résultats statistiques qu’on a obtenu dans notre étude, on a 

distingué que : la distraction de l’attention et les difficultés de la 

perception visuelles influencent sur l’apprentissage de la lecture chez 

les trisomiques.  
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 مقدمة : 
لقد میز الله عز وجل الإنسان عن سائر المخلوقات الأخرى بامتلاكھ للقدرات العقلیة التي  

  .تعتبر فریدة من نوعھا مثل الذكاء، التخیل، التعرف، الذاكرة، الإدراك، الانتباه
لكن ھناك فئات یعانون من نقص أو قصور في ھذه الوظائف ألا وھم المصابین بمتلازمة  

و یكون ذلك نتیجة لعدة عوامل منھا : الجینیة ، الخلقیة أو بعد الولادة . فموضوع  داون ،
، و "متلازمة داون" یعتبر من أقدم المواضیع التي تطرق إلیھا الباحثون على مر العصور 

یعد أیضا من أكثر الاضطرابات انتشارا في العالم ، فلا یكاد مجتمع یخلو منھا بحیث یعرف 
و ینتج عن وجود  21یسي وراثي للتخلف العقلي ، مرتبط بالثلاثي على أنھ مرض رئ

بدلا من العدد  47، فیكون عدد الصبغیات في الخلیة  21صبغي إضافي في الزوج 
  .    46الطبیعي 

و من بین الوظائف العقلیة التي یعاني فیھا المصابین بمتلازمة داون من قصور أو تشتت 
راستھ ، بحیث یعتبر من الوظائف الھامة التي من خلالھا نذكر الانتباه الذي نحن بصدد د

ندرك الأشیاء المختلفة ، كما یلعب دورا ھاما كعملیة معرفیة قبل إدراكیة . فھو المدخل 
الذي یتم فیھ تحدید ھویة المعلومات و تنقیتھا ، و یعرف على أنھ انتقاء حادثة أو فكرة و 

 , Seron x للوظیفة الذھنیة       روري الاحتفاظ بھا في الوعي ، فھو میكانیزم ض
Jennerod m , 1998 , p 127 )   (   . 

كما یعتبر الانتباه قدرة على انتقاء جزء من المنبھات الموجودة في المحیط و ھو شكل من  
 ( Lemair P , 1999 , p 69 )التركیز الذھني یسمح لنا بالدخول الواعي في ذاكرتنا  

   . 
بالإضافة إلى ذلك نجد أن فئة المصابین بمتلازمة داون یعانون أیضا من صعوبات في 
الإدراك بصفة عامة و الإدراك البصري بصفة خاصة فھذا الأخیر یعتبر واحد من أكثر 

أي تحلیل و فھم العملیات المعرفیة أھمیة ، إذ ھو جزء مھم من نظام معالجة المعلومات 
من البیئة المحیطة . كما یعرف على أنھ عملیة بسیطة و عفویة  المعلومات الحسیة القادمة

على الرغم من أنھ في الواقع عبارة عن مجموعة كبیرة و شدیدة التعقید من العملیات 
إن )   26، ص  2004،  ف (أبو المكارمالمتضمنة في تحویل و تفسیر المعلومات الحسیة 
أن تؤثر على المسار المعرفي للفرد ، و الإدراك من أھم السیرورات العقلیة التي یمكن 

خاصة ما یتعلق بعملیة التعلم ، فھو یسھل عملیة الاكتساب و التخزین للكثیر من المثیرات 
 البصریة في عملیة التعلم . 

و لا شك أن أي اضطراب في عملیة الإدراك البصري یؤدي إلى ظھور صعوبات في 
التعلم و التحصیل و خاصة تعلم المھارات الأساسیة كالكتابة و الحساب و القراءة ، و ھذه 

 الأخیرة تعتبر من أھم المحاور الأساسیة الھامة في صعوبات التعلم الأكادیمیة . 



                                                          

نتباه و الإدراك البصري من دور في اكتساب المعارف و و نظرا لما یلعبھ كل من الا -
الخبرات التي تساعد الأفراد في تنمیة مھاراتھم و نظرا لتأثیر اضطراب ھذه الوظائف 

التي نذكر منھا عملیة القراءة التي ھي عنصر العقلیة على عملیة تعلم المھارات الأساسیة 
دراسة تشتت الانتباه و بحث المتمثل في : لل اختیارنانحن بصدد دراستھ في بحثنا ، فقد تم 

صعوبات الإدراك البصري و مدى تأثیرھما على تعلم القراءة لدى الأطفال المصابین 
 بمتلازمة داون . 

 و قد قمنا بتقسیم بحثنا إلى جانبین ، جانب نظري و جانب تطبیقي . 
 الجانب النظري : یحتوى على خمسة فصول و ھي : 

 .یضم الإطار العام للإشكالیة  الفصل التمھیدي : و
، ثم تطرقنا في الفصل الثاني إلى موضوع الإنتباه ، و یضم متلازمة داون،  الفصل الأول

ثم یلیھ الفصل الثالث الذي یضم الإدراك البصري ، و ختمنا ھذا الجانب بفصل یضم 
  القراءة . 

 الجانب التطبیقي فقسمناه إلى فصلین : أما فیما یخص 
أما الفصل السادس فتطرقنا فیھ إلى یتضمن الإجراءات المنھجیة للبحث. ،  الخامسالفصل 

عرض و تحلیل و مناقشة نتائج الحالات ، الاستنتاج العام ، و الذي یعد خلاصة لعملنا 
                      التطبیقي أین قمنا بالإجابة عن الفرضیة ، و أخیرا الخاتمة .    
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 إشكالیة البحث:-1

لقد خلق الله سبحانھ وتعالى الإنسان ووھبھ بقدرات عقلیة وإمكانیات یستطیع بھا أن 

یعیش على الأرض وان یعمرھا ، ومن بین ھذه القدرات "العقل" الذي یعتبر ملكة فریدة من 

أنھا تمیز الإنسان عن باقي المخلوقات الحیة الأخرى، لكن في بعض الحالات قد نوعھا إذ 

یحدث وان یولد الطفل بقدرات عقلیة منخفضة والتي یطلق علیھا مصطلح "التخلف العقلي" 

 وھذا الأخیر یعتبر ظاھرة قدیمة بقدم الإنسان.

العقلي، بحیث یعرف مرض "التخلف العقلي" على انھ حالة تأخر وعدم اكتمال النمو 

تحدث في سن مبكرة عوامل وراثیة أو مرضیة أو بیئیة تؤدي إلى نقص الذكاء وقصور في 

مستوى أداء الطفل في مجالات النضج والتعلم والتكیف ومن الدراسات التي أجبرت في ھذا 

المجال نجد الدراسة التبعیة التي قام بھا العالم "ایستابرول" لعائلة كانت موضع دراسة منذ 

م بحیث وجد أن معدل حالات الإجرام والتخلف العقلي مرتفعة في ھذه العائلة 1877عام 

التي كانت موضع الدراسة ممن كانوا على قید الحیاة ووجد أن نصف ھؤلاء الأفراد أي 

فرد من أفراد ھذه العائلة كانوا متخلفین عقلیا ولقد لعبت الوراثة دورا ھاما في  1250

 )76، ص2004.(المغازي.إ، ي ھذه العائلةظھور التخلف العقلي ف

وقد یصنف المتخلفین عقلیا على أساس المظھر الخارجي "الإكلینیكي" والملامح 

الجسمیة بالإضافة إلى عامل الذكاء المنخفض ومن أھم الأنماط الاكلینكیة لھؤلاء المتخلفین 

وذ صبغي عقلیا وأشدھا شیوعا "حالات عرض داون" ویعرف ھذا الأخیر على انھ شذ

(كروموزومي) یؤدي إلى وجود خلل في المخ والجھاز العصبي والذي ینتج عنھ اضطراب 

في مھارات الجسم الإدراكیة والحركیة بالإضافة إلى ظھور ملامح وعیوب خلقیة في 

لیس بالضرورة ان یكون  أعضاء ووظائف الجسم أو نتیجة الإصابة بمرض معین، كما انھ

 أثناء انقسام الخلیة عند بدایة تكوین الجنین. حالة وراثیة بل انھ یحدث

ومن الدراسات التي تناولت موضوع "عرض داون" تلك التي قام بھا "ابراموفیش" 

م والتي كان الھدف منھا التعرف على التفاعل الاجتماعي بین الإخوة 1987وآخرون سنة 
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 ,abramovitche(.للأطفال المعاقین عقلیا والمصابین "بعرض داون" والإخوة العادیین

et al,1987, p28( 

م التي ھدفت إلى التعرف على 1987وھناك دراسة أخرى "سمیث" و "تتزشز" سنة 

مھارات التواصل الحسیة الحركیة واللغویة لدى الأطفال المعاقین عقلیا والمصابین بعرض 

 داون.

ھو  م قامت الباحثة "سعدیة بھادر" بدراسة والتي كان الھدف منھا1987وفي سنة 

تحدید أھم سمات ومظاھر نمو الأطفال المصابین بعرض داون جسمیا وحركیا وحسیا 

، 2000، م .( السید عبیدواجتماعیا ونفسیا والتي تمیزھم عن أقرانھم المتخلفین عقلیا

 )47-46ص

من نقص وقصور في مختلف الوظائف العقلیة وقد یعاني المصابون بمتلازمة داون 

ذكاء والانتباه الذي نحن بصدد دراستھ، فالانتباه ھو وظیفة تقوم مثل التخیل الذاكرة، ال

بتوجیھ شعور الفرد نحو موقف سلوكي جدید، كما ھو استخدام الطاقة العقلیة في عملیة 

 معرفیة.

إلى وجود اضطرابات  Lowry Et Sovnerم قد توصل كل من  1991ففي سنة 

مصاحبة لحالة التخلف العقلي، من بینھا اضطرابات مصاحبة لحالة التخلف العقلي، من 

الاتصال الغیر اللفظي وخاصة  بینھا اضطرابات في عملیة الانتباه التي تؤثر على عملیة

، أ.(تلانانع عندما یتعرض لموضوعات متنوعة لا یستطیع أن یصل فیھا إلى مستوى مقبول

 )74، ص2015

إلى أن تشتت الانتباه لدى في دراستھ  1993ولقد أشار الباحث" كارتیلي" سنة 

.(  الأطفال یؤثر على مقیاس القدرة على القراءة مما یجعل تحصیلھم الدراسي منخفض

 ).47، ص2008، م كامل

لدیھم  كما أثبتت العدید من الدراسات ان معظم الأطفال الذین بعانون من تشتت الإنتباه

إذ یعاني ھؤلاء من مشاكل تعلمیة، وأن تحصیلھم الدراسي یكون ضعیف مقارنة بالعادیین، 
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 على مستوى تعلم القراءة، وھذا حسب الدراسة التي أجراھا "موریس برجر"  صعوبات 

Mourice Bergre  1999سنة. 

الإبتدائیة وھذا وقد یعد تشتت الإنتباه من اكثر أنواع الإضطرابات إنتشار في المدارس 

ما تؤكده الدراسات وفقا لتقاریر المعاھد القومیة للصحة بالولایات المتحدة الأمریكیة، إذ أن 

من الأطفال في السنة المدرسة في الولایات المتحدة الأمریكیة تم تشخیصھ على  5إلى  3

 ).140-138، ص ص2013ز، بوكاسي ف،  بطاطیةانھم یعانون من تشتت الإنتباه.(

لإضافة إلى ذلك فإن المصابین بمتلازمة داون قد یعانون أیضا من اضطرابات في وبا

الأخیر ھو الوسیلة التي یتصل بھا الإنسان بالعالم الخارجي من دراك البصري فھذا الإ

خلال المنافذ البصریة ومعالجتھا ومن ثم الاستجابة الإدراكیة التي تتم من خلال نتائج 

ء المعالجة ومن بین الدراسات التي تناولت موضوع "الإدراك مراحل وعملیات عدیدة أثنا

البصري" نجد دراسة  "عمر بوقصة" التي ھدفت إلى دراسة الإدراك البصري لدى 

الفصامیین لتحدید الفروق في زمن ودقة وثراء ونوعیة الإدراك البصري ولقد أسفرت 

لأسویاء والفصامیین النتائج على وجود فروق جوھریة في زمن الإدراك البصري بین ا

، ع (بوقصةووجود فروق في دقة وثراء ونوع الإدراك البصري بین الفصامیین والعادیین

 )198، ص2004

كما یشیر فاروق صادق إلى أن المعاقین عقلیا یعانون من قصور في عملیات الإدراك 

 ة.البصري التي تتضمن التمییز والتعرف وإدراك الأشكال البصریة والأشكال المنعكس

كما یفسر "س.ي" روبنسن اضطرابات الإدراك لدى المعوقین من خلال قلة ما یدخره 

 إلىالطفل من تصورات ، بالإضافة إلى فقدان الموضوعات المتنوعة لفردیتھا مما یؤدي 

 )96، ص2008، ح .( طاع اللهإدراكھاتماثلھا وتشابھھا مما یؤثر على 

الأشكال الھندسیة من  حول التمییز بین  J.simonو  A.simonجانب دراسة  إلى

خلال النقل والنسخ والھدف من الدراسة التعرف على الإدراك البصري عند الأطفال الذین 
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سنوات والعمر  06یعانون من ضعف عقلي وعند الأطفال العادیین ذوي المستوى العقلي 

 )96، ص2008 مرجع سابق، (طاع الله،سنوات  09الزمني 

بمتلازمة داون الذي یعاني من ضعف الانتباه وصعوبات في  والطفل المصاب

الإدراك البصري، یمكن أن تنتج لدیھ صعوبات في تعلم القراءة وھذه الأخیرة تعرف على 

أنھا عملیة نفسیة عقلیة تتضمن القدرة على تحویل الرموز المكتوبة إلى رموز منطوقة، 

یة التي تتطلب عدد من العملیات العقلیة وتعد القراءة واحدة من العملیات النفسیة الأساس

المھارات الأساسیة المكونة  إحدىالعادیین، كما تعد القراءة  الأطفالاللازمة لظھورھا لدى 

المدرسة الابتدائیة وطریقة رئیسیة  أھدافللبعد المعرفي بالنسبة للفرد وھدف رئیسي من 

 )17-16، ص2009، أ .( السعیديالمعرفة  إلىمن طرف الوصول 

حول صعوبة القراءة وانتشارھا  2008الكویتیة التي أجریت سنة  معیةوفي دراسة للج

من سكان العالم یعانون من صعوبة في القراءة وھم  %30إلى  %15كان من نتائجھا أن 

ینتمون إلى ثقافات مختلفة وبیئات  فكریة ومستویات اجتماعیة واقتصادیة متفاوتة وإذا 

جد انھ من بین كل خمسة أطفال ھناك طفل یعاني من صعوبة ذات تعمقنا في ھذه الدراسة ن

 )48، ص2008، ه قلي ه، إبراھیم( علاقة بالقراءة.

ومن خلال الدراسة الاستطلاعیة التي قمنا بھا في المدرسة الابتدائیة التي یتواجد فیھا 

یعانون  الأطفالھؤلاء  أنالمصابین بمتلازمة داون، لاحظنا  بالأطفالالقسم المدمج الخاص 

البصري  والإدراك من اضطرابات في نختلف العملیات المعرفیة التي من بینھا الانتباه

ذلك فإن تلك الاضطرابات یمكن ان تكون سببا من أسباب ظھور صعوبات  إلى وبالإضافة

في تعلم القراءة وھذا ما أثار اھتمامنا للبحث والتعبیر للكشف عن مختلف الحقائق الكامنة 

البصري ومدى تأثیرھما على تعلم  الإدراكء موضوع: دراسة تشتت الانتباه وصعوبات ورا

 داون وعلیھ نطرح التساؤل الآتي: القراءة لدى الطفل المصاب بمتلازمة

على تعلم القراءة لدى  البصري تشتت الانتباه وصعوبات الإدراك ھل یؤثر كل من

  الطفل المصاب بمتلازمة داون؟
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 و للإجابة على ھذا التساؤل قمنا باقتراح الفرضیات التالیة :  

 الفرضیة العامة :  -

یؤثر كل من تشتت الانتباه و صعوبات الإدراك البصري على تعلم القراءة عند المصابین 

 بمتلازمة داون . 

 الفرضیة الجزئیة الأولى : -

توجد علاقة ارتباطیة بین تشتت الانتباه و تعلم القراءة عند الأطفال المصابین 

 بمتلازمة داون . 

 الفرضیة الجزئیة الثانیة : -

توجد علاقة ارتباطیة بین الإدراك البصري و تعلم القراءة عند الأطفال المصابین 

 بمتلازمة داون . 

 الفرضیة الجزئیة الثالثة : -

عند الأطفال المصابین بمتلازمة  الانتباهیة بین الإدراك البصري و توجد علاقة ارتباط

 داون .  

 أسباب إختیار الموضوع :  -2

ان دراسة الباحثین و اھتماماتھم بمواضیع معینة لا یكون صدفة ، و إنما ینبثق لإنشغالاتھم 

التي جعلتنا  بمشكلات یعیشھا المجتمع ، و یواجھھا الفرد في حیاتھ الیومیة . و من الأسباب

 نختار ھذا الموضوع ھي : 

قمنا بدراسة ھذا الموضوع من أجل توعیة و تحسیس أولیاء الأمور و العاملین في الحقل  -

التربوي و الصحي من معلمین ، مدراء ، مختصین و مرشدین بالطرق السلیمة في التعامل 

 مع ھذه الشریحة . 

 ارتفاع نسبة المصابین بمتلازمة داون لدرجة لفتت إنتباه الخبراء و الباحثین .  -
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تم إختیار ھذا الموضوع من أجل التعرف على فئة المصابین بمتلازمة داون و التعریف  -

 بھم . 

 أھمیة البحث :   -3

و ذلك من خلال معرفة و فھم الأسباب التي تؤدي إلى الإصابة  إثراء الرصید العلمي ، -

 باضطراب متلازمة دوان . 

توضیح فعالیة الإدراك البصري لدى فئة المصابین بمتلازمة داون ، و مدى أھمیتھا في  -

تسریع عملیة التكفل و أن أي قصور قد یؤثر على تعلم المھارات الأساسیة و خاصة تعلم 

 القراءة . 

ولة إظھار معاناة المصابین بمتلازمة داون على مستوى الانتباه، الإدراك البصري ، محا -

 و تعلم القراءة 

 أھداف البحث : -4

إثراء موضوع تشتت الإنتباه و صعوبات الإدراك البصري عند المصاب بمتلازمة داون  -

اني من ، بإعتباره موضوع مھم ، و ذلك بھدف التعرف اكثر على قدرات الطفل الذي یع

 متلازمة داون . 

محاولة الكشف عن الصعوبات التي یواجھھا الطفل المصاب بمتلازمة داون على مستوى  -

 الإنتباه و الإدراك البصري . 

الكشف عن تشتت الإنتباه و صعوبات الإدراك البصري و مدى تأثیرھما على تعلم القراءة -

 عند الطفل المصاب بمتلازمة داون . 

 نظریة و میدانیة حول فئة المصابین بمتلازمة داون .  إكتساب خبرة -
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 التحدید الإجرائي للمفاھیم : -5

ھي إضظراب خلقي یحدث نتیجة وجود كروموزوم زائد في خلایا الجسم  متلازمة داون :

، و ھو یتسبب في مستویات متفاوتة من الإعاقة العقلیة و الإختلالات الجسدیة ، تحدث في 

 قبل الولادة . مرحلة مبكرة ما 

یعني تحویل انتباه الشخص عن مھمتھ الحالیة ، و حصول الإلھاء و  تشتت الانتباه :

الإنقطاعات المتكررة و التي تؤدي لإلغاء نشاطھ و إیقافھ مما یؤدي إلى خسارة الوقت ، 

كما لو أن كل شيء حولھ یستحوذ على وقتھ و إھتمامھ دون وعي منھ حتى لا یحقق في 

ي شيء یذكر . بحیث یتطلب الرجوع إلى مساره الصحیح و التركیز على مھمتھ النھایة أ

 الحالیة و الكثیر من الجھد ، و قد یحتاج الكثیر من الوقت لإستعادة تركیزه . 

ھو من أكثر العملیات المعرفیة أھمیة في معالجة و تجھیز المعلومات ،  الإدراك البصري :

 حدید معاني المعلومات البصریة . فھو العملیة التي من خلالھا یتم ت

ھي عملیة معرفیة تقوم على تفكیك رموز تسمى حروفا لتكوین معنى و الوصول  القراءة :

إلى مرحلة الفھم و الإدراك وھي جزء من اللغة التي ھي وسیلة للتواصل و الفھم . فالقراءة 

 معنى . ھي وسیلة إستقبال معلومات الكاتب أو المرسل للرسالة و إستشعار ال
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 تمھید:
إن الإنسان یتعرض إلى مختلف المشاكل والأزمات في حیلتھ والتي تكون سببا في 

خارجیة  أووراثیة أو مكتسبة تحدثھا عوامل داخلیة  إماحدوث أمراض وصدمات تكون 

مرض خلقي یمس  على انھوزمن بین تلك الأمراض نذكر "متلازمة داون" الذي یعرف 

نیة ناتج عن كروموزوم زائد في الخلیة وفیما یلي القدرات العقلیة، كما انھ یعتبر حالة جی

سوف نتعرف على متلازمة داون التي ھي موضوع دراستنا في ھذا الفصل، أنواعھا، 

 أسبابھا، خصائصھا، الكشف عنھا تشخیصھا، كیفیة الوقایة.
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 نشأة متلازمة داون: -1
الكروموزومات) انتشارا في الإنسان وقد تعتبر المنغولیة أكثر أمراض الصبغیات (

وبفضل  ،م 1866أول وصف مفصل لھذا المرض عام  J.L.doenنشر (ج.ل.داون)  

 ".بمتلازمة داون "مقالتھ ارتبط اسمھ بھذا الداء الذي أصبح معروفا في الأوساط العلمیة

ھر والتي تعني مجموعة مظا syndromeفي المقابل الغربي لكلمة  "متلازمة"وكلمة 

التي كانت  بلغ دلالة على المعنى من كلمة  تآزرمرضیة تشاھد في سیاق واحد وھي أ

حتى عام  21ومع ھذا فلم یتم  اكتشاف علاقة ھذا المرض بالصبغي  ،تستخدم سابقا

 م.1959

فالخلیة كما نعلم  ،ولابد أن نعرف كیفیة انقسام والتحام الصبغیات لنفھم نشأة المرض

ھي وحدة البناء الإنسانیة في الجسم وتختلف شكلا ووظیفة باختلاف موقعھا والعضو الذي 

(باستثناء الكریات الحمراء  تنتمي إلیھ وتحتوي كل خلیة في مركزھا على ما یعرف بالنواة

لتي التي تفقد نواھا أثناء عملیة تكونھا) ویتواضع في النواة عدد محدد من الجسمیات ا

ندعوھا بالصبغیات (الكرموزومات) وھي ما یمیز كل كائن حي عما سواه بما تحتویھ من 

ویختلف عدد  ،) مدونة بلغة كیمیائیة فائقة الروعةgenerمعلومات وراثیة (الجینات 

 خر.ئن ما، عنھ في خلیة كائن من نوع آالصبغیات في خلیة كا

في الإنسان، وقد تم  46ي الفأر، وف 40ولكنھا دوما ثابتة العدد في النوع الواحد 

وبینما یتشابھ  ،وجا اعتمادا على خواصھا الشكلیةز 23صبغیات الخلیة الإنسانیة في  ترتیب

صبغیا كل زوج من الأزواج الاثنین والعشرین الأولى رغم انحدار كل منھا من احد 

یتا بالصبغیات یختلف صبغیا الزوج الأخیر المسؤولان عن تحدید الجنس، لذا سم .والأبوین

وحینما تتكاثر   .ت بالصبغیات الجسمیةیالجنسیة، تمیزا لھما عن باقي الصبغیات  التي دع

الخلایا سواء للنمو أو لتعویض الأنسجة التالفة، كما یحدث عند اندمال الجروح مثلا، تنقسم 

سخ الخلایا المعنیة بالأمر إلى خلیتین ولكي یحدث ھذا لابد للخلیة الأم من أن تستن

یة على العدد نفسھ في صبغیاتھا بحیث تحتوي كل  خلیة فت المعلومات الوراثیة المدونة على

نواتھا، وتتكرر ھذه العملیة المتقنة مرات ومرات حسب الحاجة ویكون الناتج في كل مرة 

وتختلف القصة  .خلایا تشبھ الخلیة الأصلیة من حیث الوظیفة والشكل والمخزون الوراثي

 تنقسم الخلیة عبر إذالشيء حینما یتعلق الأمر بإنتاج النطف أو البویضات عن ھذا بعض 
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یة، یحتوي كل منھا نصف العدد الأصلي في الصبغیات( سلسلة من الخطوات لتنتج خلایا فت

عندما تصبح النطفة أو  البویضة  .ومن ھنا جاءت تسمیة ھذه العملیة بالانقسام المنصف)

لا من ستة وأربعین، وعندما تتحد النطفة بالبویضة یعود حاملة لثلاثة وعشرین صبغیا بد

مجموع الصبغیات في نواة الخلیة الملقحة إلى ما كان  علیھ قبل الانقسام أي ست وأربعین 

الحیة فرصة  وبفضل ھذا التعاقب المتكرر من الانقسام المنصف والتلقیح یتاح للكائنات

معاناة الطفل المنغولي غالبا عندما یحدث  تبدأوھائلة للتنوع والتمییز مع كل جیل جدید، 

خلل في عملیة الانقسام المنصف، فتنتج نطفة أو بویضة تحتوي نسخة زائدة من الصبغي 

الحادي والعشرین مما یرفع عدد صبغیاتھا إلى أربعة وعشرین بدلا من ثلاثة وعشرین كما 

لدینا بویضة ملقحة حاویة وعند اتحاد ھذه الخلیة الشاذة مع نصفھا الآخر ینتج  .ھو مفترض

الزائدة من ة لم تكتشف بعد، یعمل وجود ھذه النسخة على سبعة وأربعین صبغا وبآلی

على إنتاج مظاھر المرض، بل یبدو أن وجود نسخة زائدة من جزء معین من  21الصبغي 

ومن الأموال الجدیرة  .ھذا الصبغي(ولیس كلھ) كاف لإطلاق العملیة المرضیة من عقالھا

تأمل ازدیاد معدل حدوث المنغولیة عمر الأم الحامل، إذ تصل نسبة حدوثھ لدى حامل بعد بال

بالنسبة لام شابة في العشرینات من عمرھا ، فإن نسبة  أما% تقریبا، 5-2سن الأربعین إلى 

مولود حي، ولم یلاحظ أي علاقة  بین سن الأب ومعدل  1500حدوثھ حوالي واحد في كل 

-63، ص 2015.( نخلة، وجد تفسیر مقنع لھذا التفاوت حتى الآنحدوث المرض، ولا ی
65( 

 :تعریف متلازمة داون -2
داون" الذي كان  إلى الطبیب البریطاني "جون لانغدون تعود تسمیة متلازمة داون

م، والذي أسماھا في البدایة باسم المنغولیة أو 1862أول من وصف ھذه المتلازمة عام 

البلاھة المنغولیة ووصفھا كحالة من الإعاقة العقلیة بشكل موسع في تقریر نشر عام 

م، وذلك بسبب رأیھ بأن الأطفال المولودین بمتلازمة داون لھم ملامح وجھیة خاصة 1866

بحسب وصف جون فریدریك بلومیناخ" ولھذا  یة زاویة العین تشبھ العرف المنغوليمن ناح

وبقیت المعتقدات حول ربط متلازمة داون بالعرف حتى أواخر السبعینات  ،أسماھا منغولیة

أنھا بسبب النسخة الإضافیة  "جروم لوجن"م اكتشف 1959من القرن العشرین وفي عام 

 )59، ص2015 لمرجع السابق،نفس ا(نخلة ،.21من الكروموزوم 
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تعد  متلازمة داون شكلا من أشكال الإعاقة العقلیة، كما تعد حالة ولیست مرضا أو 

 )237، ص2004.(عبد الله ، اضطرابا
(  تعد متلازمة داون بمثابة حالة جنیة تنتج عن حدوث خلل أو شذوذ كروموزوم

ات صغیرة داخل نواة الخلیة، تحمل في یصبغیات وھي عبارة عن عصكروموزومات : 

داخلھا تفاصیل كاملة لخلق الإنسان، حیث تتضمن كروموزوما إضافیا في تلك الخلایا التي 

 )238، ص2004مرجع سابق، عبد الله ، .(یتألف الجسم منھا
شاذ من الكروموزومات أكثر شیوعا في  ویعرفھ جابر عبد الحمید جابر ھو عدد

وكثیرا ما یؤدي إلى تخلف ذھني  ،ي یزید عمرھن عن أربعین سنةأطفال الأمھات اللات

، 2001، ع .( جابرمصحوب بمشكلات فیزیقیة وعلى وجھ الخصوص مشكلات قلبیة
 )552ص

ین نحو ویعرفھ الدكتور محمد احمد النابلسي بقولھ: الطفل المنغولي یمتاز بمیلان العین

یتوافق بعیوب في الأحشاء، القلب  أنصغیر ویمكن  الخارج ونحو الأعلى، العنق

 )148، ص1988....(النابلسي، الكلیة
وان  ،متلازمة داون عبارة عن مرض خلقي أي المرض یكون عند الطفل منذ الولادة

 ،المرض  كان لدیھ منذ اللحظة التي خلق فیھا وھو ناتج عن زیادة في عدد الصبغیات

ھذه الصبغیات تشكل أزواجا فكل  ، ویاصبغ 46ویحمل الشخص العادي ذكرا  كان أو أنثى 

ھذه الأزواج مرقمة من واحد إلى اثنین  ،صبغي) 46زوج أو  23زوج فیھ صبغیتین(أي 

) لا یعطي رقما بل یسمى الزوج المحدد للجنس، 23وعشرین، بینما الزوج الأخیر(الزوج 

من أمھ والثلاثة والعشرون الباقیة من  23یرث الإنسان نصف عدد الصبغیات 

 )20، ص2006.(عسلیة، أبیھ
 تعریف القاموس الارطفوني:

ن وھذا الكروموزوم 21ھو مرض یعود إلى وجود كروموزوم زائد في الخلیة 

الإضافي یسمح بتفسیر مجموع الأعراض التي تظھر على المصاب بتأخر نفسي حركي، 

 )brin et autre, 1976, p228(وتأخر عقلي وكذلك مظھر خارجي  متمیز.
 لقاموس الطبي:تعریف ا

 )Domart A, 1997, p789.(21ھو مرض بتمییز بوجود ثلاث كروموزومات 
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 تعریف القاموس البیولوجي:
وجود كروموزوم زائد في الخلیة العادیة والحالة  إلىھو خلل كروموزومي یعود 

 ,denecbuicom, 1976ما یسمى المنغولیا.( أو" 21الأكثر انتشارا ھو "التریزومیا 
p23( 

 أنواع متلازمة داون: -3
قبل أن نتطرق لأنواع متلازمة داون والتي تحدث نتیجة شذوذ كروموزومي أثناء 

انقسام الكروموزومات وذلك خلال الانقسام الخلوي فیجب علینا التعرف على الانقسام 

 العادي قبل التطرق الى الانقسام الخلوي المضطرب الذي یحدد أنواع متلازمة داون.

 الانقسام الخلوي العادي: -3-1
إن الخلیة العادیة والتي تكون الجسم ، تتكون من نواة في وسطھا تحمل المادة الوراثیة 

وتعرف بالكروماتین، وتنظم المادة الوراثیة داخل النواة في أجسام في شكل خیوط، تعرف  

cromosomes وھي صغیرة جدا یحمل كل منھا مئات الجنیات ویمكن ملاحظتھا خلال 

كروموزوم  تترتب في  46انقسام الخلیة في الانسان، حیث أن الخلیة الواحدة تشتمل على 

زوج مختلف الحجم والمظھر، بعض ھذه الأزواج یمكن معرفتھا، وھي ناتجة عن  23

اتحاد كروموزومات البویضة الأم  وكروموزومات الحیوان المنوي للأب، یوجد لدى 

زوجا من  22موزومات أما الذكر فیوجد لدیھ زوجا متماثلا من الكرو 23 الأنثى

بالإضافة الى زوج من الكروموزومات الغیر المتماثلة في الكروموزومات المتماثلة ، 

(ص)، y+22(س) و x+22الطول، فخلیة الحیوان المنوي تحتوي على كروموزوما وھي 

(س): ویسمى x+22(س)و x+22كروموزوما وھي  46وتحتوي خلیة البویضة على 

الكروموزومات المختلفة (س، ص) أو المتشابھة(س،س) بالكرموزوم  زوج

 )38-37، ص2011.(بوقصة، بوضیفة، بن طیب، شوشي، الجنسي
، فالانقسام 21إن كل طفل مصاب بمتلازمة داون یحمل شذوذا في الكروموزوم 

 الثلاثي لھا یحدث نتیجة ثلاث حالات:
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 : تثلث الصبغ الكامل: الحالة الأولى -3-2
وھو أكثر الأنواع شیوعا وذلك بنسبة  21وجود كروموزوم إضافي في الكروموزوم 

% وذلك نتیجة عدم انفصال في احد الانقسامین أثناء تكوین الأمشاج آو 95% إلى 92

الأعراس، أي الخلل في طول انقسام الخلیة الاختزالي الأول أو الثاني مما ینتج عنھ مشیج 

صبغي، ثم بعد الإخصاب ینتج  23ن یحتوي على صبغي بدلا من أ 24یحتوي على 

)zegot فیولد 21صبغي، منھا ثلاثة من رقم  46صبغي بدلا من  47) فیحتوي على ،

 الطفل بعدد ثلاثة بدلا من العدد الطبیعي اثنین.

% وفي 85وتكون نسبة حدوث ھذا النوع من الشذوذ الكروموزومي في البویضة 

(نفس المرجع السابق، ویكتمل  إلى نھایة الحمل.% من الإخصاب 25الحیوان المنوي 

 )40-39، ص2011

 لفسیفسائي أو الموزاییك :ا : الحالة الثانیة -3-3
% من المصابین بمتلازمة داون، وتخزن فیھ بعض الخلایا 02یمثل نسبة  ھذا النوع

تحتوي على  كرموزوم 46الجسدیة طبیعیة من حیث عدد الكروموزومات وتركیبھا أي 

 47، بینما یحدث خلل في البعض الآخر من الخلایا فتحتوي على 21كروموزوم واحد رقم 

 .21كروموزوم منھا ثلاث نسخ من الكروموزوم 

بمعنى انھ بمجرد أن تبدأ البویضة المخصبة في الانقسام فإن الخلل یحدث في توزیع 

وموزومات، فتصبح الخلیة واحد من الكر الكروموزومات، مما یترتب عنھ عدم انفصال

، بینما زمیلتھا الناتجة عن نفس الانقسام تحتوي 21الجدیدة بھا ثلاث كروموزومات رقم 

تموت  21، وھذه الخلیة التي ینقصھا كروموزوم واحد رقم 21على كروموزوم واحد رقم 

ثیة إذا حدث الخطأ في الخلیة الأولى فإن كل خلایا الجسم ستستمر في الانقسام حاملة ثلا

، وتكون الحالات في النوع شبیھة بتلك التي توارثت ھذا الشذوذ 21الكروموزوم 

الكروموزومي قبل الإخصاب، أي البویضة أو الحیوان المنوي، أما إذا كانت الخلیة قد 

انشطرت بشكل طبیعي فإن الخطأ یقع في الانشطار الثاني وھنا ینتج لدینا عن انشطار ھذه 

 یا الطبیعیة وزوج من الخلایا یحمل شذوذا. الخلایا زوج من الخلا

كروموزوما(ثلاثة كروموزومات في موقع معین) والفرد الآخر  24احد أفراده بھ 

كروموزوما، ھذه الحالة بأحادیة الكروموزوم، و باستمرار عملیة الانقسام ینشأ  22یحمل 
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یفسر قلة السمات  كروموزوما (حالة طبیعیة) وھذا ما 47لدینا فرد یحمل في بعض خبایاه 

، 1998،  م .(السیدالسریریة لھذا النوع من متلازمة داون مقارنة بالأنواع السابقة الذكر
 )58ص
 : الزائد الكروموزومي : الحالة الثالثة-3-4

% من المصابین بمتلازمة داون، ویحدث ھذا الخلل بعد 05ھذا النوع یمثل نسبة 

من  14الى الكروموزوم  21أي في البویضة، وغالبا ینتقل الكروموزوم  الإخصاب

المصابین بھذا المرض وتتمثل الخطورة في ھذا النوع من مرض داون في أحد  الأطفال

ولكنھ ینقص بنسبة عالیة  أعراضھالوالدین قد یكون حاملا لھذا المرض ولا یظھر أي من 

فان نسبة  الآخر 21الكروموزوم  إلى 21زوم ، عندما یتم الانتقال من الكرومولأطفالھ

(بوقصة، بوضیفة، بن طیب شوقي، %100أي فرد حدث فیھ الانتقال تبلغ  إصابةأطفال
 )45، ص2011
 أسباب متلازمة داون: -4

بالرغم من تطور العدید من النظریات إلا انھ لم یعرف السبب الحقیقي لمتلازمة داون 

ة لمتلازمة داون بتقسیمھا الى عوامل وراثیة ولكن یمكن تحدید بعض العوامل المسبب

 وعوامل بیئیة وذلك فیما یلي:

 العوامل الوراثیة: وتتمثل في  -4-1
 وراثة خاصیة التخلف العقلي -أ

انتقال خصائص وراثیة شاذة(شذوذ الكروموزومات، شذوذ الجینات) ویعتقد بعض  -ب

الإصابة بالحمى، المشكلات المناعیة أو استعداد  xالأخصائیین أن خلل الھرمون : أشعة 

 .....یمكن ان تكون السبب في حدوث خلل انقسام الخلیة وینتج عنھ حدوث متلازمة داون.

): اضطرابات الغدد RHعوامل بیولوجیة أخرى مثل العامل الكروموزومي ( -ج

 الصماء(ظھور الغدة الدرقیة التیموسیة، تضخم الغدة الدرقیة.

لخلقیة: فقد یصاب الطفل بشذوذ فیسیولوجي خلقي غیر معرفة الأسباب التشوھات ا -د

ویؤدي إلى التأخر الذھني والذي منھ (شذوذ في شكل عظام الجمجمة، فقدان جزء من المخ، 

الاستسقاء الدماغي، صغر حجم الجمجمة) وھذه الحالات من الممكن إرجاعھا إلى عوامل 

 وراثیة ا والى عوامل مكتسبة..
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 وكیمیائیة(طفرة جینیة)عوامل بی -ه

 وتتمثل في:العوامل البیئیة:  -4-2
: مثل تعرض الجنین للعدوى الفیروسیة، البكتیریة، الإشعاعات، عوامل قبل الولادة -أ

السیئ للأدویة، سوء تغذیة الأم الحامل، سن الأم عند الحمل، التدخین أثناء  الاستخدام

 جنین.الحمل، إدمان الكحولیات والمخدرات ، نقص نمو ال

 : الولادة العسرة وضع المشیمة، استخدام الجفت في الولادة.عوامل أثناء الولادة -ب

: سوء التغذیة، التھاب المخ، شلل المخ، الالتھاب السحائي، عوامل بعد الولادة -ت

 أمراض الغدد، أمراض الطفولة العادیة، الحوادث.

 عامل السن لدى الأم: -4-3
تزداد طردیا بزیادة العمر الزمني للام، ولا سیما بعد إن نسبة الإصابة بمتلازمة داون 

.(القریطي، سن الأربعین، حیث یقل معدل كفاءة الجھاز التناسلي للأنثى بازدیاد العمر
 )67، ص1999
 

 ): یوضح العلاقة بین سن الأم وإنجاب طفل مصاب بمتلازمة داون01جدول رقم (

 المخاطر عند الولادة عمر الأم

 1300من أصل  1 سنة 24إلى  15من 

 1100من أصل  1 سنة 29إلى  25من 

 350من أصل  1 سنة 35إلى  30من 

 100من أصل  1 سنة 40إلى  31من 

 25من أصل  1 وما فوق 45من 

 عوامل أخرى: -4-4
إن نسبة حدوث متلازمة داون عند الأم قد ترجع الى عوامل مساعدة كاستعمال الأم 

لحبوب منع الحمل، وتعرضھا للأشعة والالتھابات الكبدي الوبائي وإصابتھا بأمراض معدیة 

كالزھري والحصبة الألمانیة واضطرابات في الغدد كالغدة الدرقیة أو الغدة التیموسیة، 

والتعب والإرھاق فكل ھذه العوامل السابق ذكرھا تساعد على  الاضطرابات الانفعالیة
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.(مدحت ، ظھور أعراض داون عند الأمھات الأصغر سنا وقد تكون الولادة الأولى للام
 )131-130، ص 2011
 خصائص متلازمة داون: -5

 الخصائص الفیزیولوجیة: -5-1
والتي قد تصل في ھناك العدید من السمات التي تمیز ھذه المتلازمة عن غیرھا، 

) إلى أكثر 2000" (وھیسكیت عددھا من وجھة نظر العدید من العلماء كما یرى "تشابمان

من خمسین سمة ومع ذلك فإن  مثل ھذا العدد الضخم من السمات لا یجب أن یوجد 

بالضرورة لدى كل أولئك الأفراد الذي یعانون من ھذه المتلازمة، كذلك فإن تلك السمات قد 

لا تكون بدرجة من الوضوح تمكننا من اكتشاف الحالة عند المیلاد وعلى الرغم من ذلك 

ویمكن  أولئكالأفرادشیوعا بین  والأكثروضوحا  الأكثرض ھذه السمات تعد ھي فإن بع

 )250، ص2004، معبد الله (:تناول ھذه السمات كما یلي
 السمات الجسمیة العامة: -5-1-1

فوق المتوسط، الذكور  إلى: یتراوح مدى ارتفاع قامتھم بین القصیر جدا قصر القامة

لعاشرة من أعمارھم، بینما الإناث قریب من المتوسط الطبیعي حتى سن ا أقل من المعدل

، معبد الله  (حتى سن السابعة من أعمارھن، الفرق واضح بینھم وبین أقرانھم العادیین.
حیث وجد أن طول الرجال منھم یكون بین )، 250، ص2004نفس المرجع السابق، 

وھذا یشكل  سم، 155سم و 132سم، أما النساء فإن طولھن یكون بین 168سم،  140

 الحد الأدنى من الطول الطبیعي.

الطبیعي أي أقل  : یكون وزن أطفال متلازمة داون عند الولادة أقل من المعدلالوزن

، ثم یصبح الوزن بعد ذلك أكثر من الطبیعي، )32، ص2002،  ي (فوزيغ.250من 

الاضطرابات وتدل سماكة الثنایا الجلدیة على وجود الشحم تحت الجلد بشكل اكبر من 

الجلدیة وزیادة في مستوى الدھون، ویلاحظ ذلك في الساقین والصدر والعنق، ویظھر المیل 

.(شاھین، الطبیعي إلى الوزن الزائد لدیھم مبكرا نتیجة  القصور في عمل الغدة الدرقیة
 )58، ص2008

: یتسم ھؤلاء الأفراد بضعف عضلاتھم وارتخائھا، وھو یمتد لیشمل جمیع العضلات

ضلات الجسم، ویتراوح ضعف عضلاتھم بین المستوى المتوسط إلى المستوى الشدید، ع
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، 2004،  م (عبد اللهوان كانت قوة تلك العضلات قد تتحسن مع الزیادة في أعمارھم.
)، ویلاحظ لدیھم ضعف وقلة التوتر العضلي، وتصیب كل العضلات 251-250ص

تصاب العضلات المكونة للید والرجل  البطنیة والظھریة فتنتج عنھ مشاكل معوقة، كما

فتسبب لھم إعاقة حركیة وكذلك تصاب العضلات الفمیة والوجھیة فتنجم عنھا مشاكل في 

 عملیات الھضم والبلع والنطق.

الرقبة: تكون رقبة ھؤلاء الأفراد قصیرة وعریضة، كما تكون غلیظة بشكل مفرط، 

كا، وان كان سمكھ ھذا یقل مع الزیادة في وكذلك الحال بالنسبة لجلد الرقبة الذي یكون سمی

العمر، كما أن غلظة رقبتھم وضعف عضلاتھم قد یعرض عظام الرقبة للمخ في كثیر من 

 )251، ص2004نفس المرجع السابق، ،  م عبد الله.(الأحیان
تكون أقصر وأسمن من الطبیعي والجذع یكون أیضا قصیر، ونجد أن  الأطراف:

بیا وتبدو عریضة ومتورمة أحیانا علاوة على ذلك، وجود ثنیة الیدان عادة صغیرتان نس

واحدة والأصابع قصیرة خاصة الأصبع الأول(الخنصر) قصیر بصورة ملحوظة یمیل إلى 

القدم(ازدیاد المسافة بین الأصبع الكبیر  الداخل، أما القدم فتحتوي على ثنیة في صندل

وینقصھا النمو الحركي السوي، كما والثاني في القدم)، وتبدو عضلات الطفل مرتخیة، 

 )62، ص2000،  ك .(عبد الباقيینقصھا التوافق والاتزان
 السمات المتعلقة بالوجھ: -5-1-2

ھناك العدید من السمات التي تمیز وجھ أولئك الأفراد من ناحیة الأذن والفم واللسان 

 والأسنان والعین وذلك كما یلي:

الداخل ویحدث  إلى: تكون العینان بشكل حبة لوز مع جفون سمیكة تتدلي العینان

 %، كما نلاحظ أیضا تمخرط القرینة.20الحول بنسبة 

وغالبا ما یتمثل في وجود المیاه  ن یولدون ولدیھم مشاكل في الإبصارم الأطفالومن 

فقدان  إلىھم لم یتم  علاجھا مبكرا أن تؤدي ب یضاء الوراثیة لدیھم والتي یمكن أنالب

 )253، ص2004، م.(عبد الله أبصارھم
تقوس غیر طبیعي بفم ھؤلاء الأفراد من الأعلى،  : یوجدالفم والأسنان والشفتان

ویكون الحلق أو سقف الفم ضیقا ویوجد بھ انحناء إلى الأسفل، كما أن بعضھم یبقي فمھ 

 سیل لعابھ أیضا.مفتوحا معظم الوقت، ویتدلى لسانھ منھ بشكل غیر عادي كما قد ی
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: كما أن عظام الفك صغیرة، ویحدث بروز عند الكبار كما أن نسبة والشفتان جافتان

حدوث شق الحلق تظھر بصورة أوضح منھا عند الطفل العادي، أما اللسان فیكون حجمھ 

عادة أكبر من لسان الشخص العادي، وھذا راجع إلى صغر حجم الفم، كما أن انخفاض 

،  م (عبد الله.وانخفاض في الفك السفليتوتر عضلة اللسان تؤدي إلى انحراف الشفة السفلیة 
 )253، ص2004نفس المرجع السابق، 

 )62، ص2000 ، ك (عبد الباقياللسان كبیر وبھ شقوق واضحة ونھایة مستعرضة.
: تنمو متأخرة وتبدو مشوھة، وھذا النوع من العیوب ظاھر تقریبا عند جمیع الأسنان

 )62، ص2000نفس المرجع السابق، ،  ك عبد الباقي (الأطفال المصابین بمتلازمة داون
أما شكلھا (الأسنان) فتكون عقفاء أي تشبھ الخطاف، مما یجعلھا غریبة في الشكل وتكون 

.(عبد منحنیة ، وھذا الشكل لھ دور كبیر في حدوث اضطرابات النطق والكلام من جانبھم
 )254، ص 2004،  م الله

نخفاضھا عن موضعھا الطبیعي ومن تتمیز آذانھم بصغر حجمھا من ناحیة وا الأذن:

ناحیة أخرى شكلھا غیر عادي ومصابة بتشوھات خلقیة وتتسم قناة الأذن بقصر طولھا عن 

الطبیعي، وھو الأمر الذي یعوق استخدام أي أسالیب أو أدوات لفحص آذانھم مع  المعدل

ما یتطلب  أنھم یحتاجون كثیرا إلى ذلك نظرا لتكون سائل في الأذن الوسطى لدیھم، وھذا

 )254، ص2004نفس المرجع السابق، ،  م عبد الله(القیام بتصریفھ  بشكل مستمر.
 الخصائص العقلیة: -5-2

إن الخصائص العقلیة لھذه الفئة تتمثل في القدرة العقلیة التي تتراوح بین المتوسطة 

) على منحنى التوزیع الطبیعي للقدرة 70-45تتراوح نسبة الذكاء ما بین ( إذوالبسیطة، 

على تعلم المھارات الأكادیمیة البسیطة كالقراءة، الكتابة،  العقلیة ویعني ذلك قدرة ھذه الفئة

الحساب المھارات الاجتماعیة ومھارات العنایة بالذات والتواصل حیث یمكن تصنیفھم 

 )25، ص2000، م .( السیدن للتعلم، للتدریبضمن فئة الأطفال القابلی
 الخصائص الاجتماعیة: -5-3

تتمیز ھذه الفئة عن غیرھم بالإقبال على الناس ومصافحة كل من یقابلونھ التقرب إلى 

المحاكاة والتقلید وحب الموسیقى، وبدون المرح  إلىالراشدین في البیت والمدرسة والمیل 
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، 2007،  ي .(عدنان انھ تقل لدیھم مشكلات سلوكیة إضافةإلىوالسرور باستمرار، 
 )33ص
 الخصائص اللغویة: -5-4

للاستقبالیة والتعبیریة، حیث یواجھ أطفال  تتمثل ھذه الخصائص في المھارات  اللغویة

ھذه الفئة مشكلات في التعبیر، إذ یصعب علیھم التعبیر عن ذاتھم لفظیا لأسباب متعددة 

أھمھا القدرة العقلیة وسلامة جھاز النطق، فتبدو أقل مقارنة مع اللغة التعبیریة، إذ یسھل 

 )52، ص2008،  م .( السیدنفیذھاعلى الطفل المنغولي استقبال اللغة وسماعھا وفھمھا وت
 الخصائص التعلیمیة: -5-5

 عدم قدرتھم على التعلم بشكل فعال یتمیز تعلیمھم بالبطء الشدید. -

 عدم قدرتھم على تحقیق مستوى تعلیمي كالذي یحققھ الأطفال العادیین -

 یتوقعون الفشل في التعلم بسبب خبراتھم السابقة والمتكررة. -

 اب المعلوماتانخفاض مستوى سرعة اكتس -

 یفتقرون إلى الدافعیة بأنفسھم -

 اعتماد یون ولا یثقون بأنفسھم. -

 لدیھم مشكلات في الانتباه، التذكر، التركیز واللغة -

ضعف في قدرتھم على تنظیم المعلومات واستخدام استراتجیات التعلم الصحیحة  -

 وانتقال أثر التعلم إلى المواقف المتشابھة

 المھنة التعلیمیةعدم الإتقان الكامل لأداء  -

% قیاسیا مع نسبة تطور أداء 70-30نسبة تطور أداء الأطفال تتراوح ما بین  -

 الأطفال العادیین.

 نسبة نسیان الأطفال للمعلومات التي تعلموھا أكبر بكثیر مما ھي علیھ لدى العادیین. -

 قدرة الطفل المعاق على تعمیم أثر التعلم محدودة -

 )51، ص2007.( عبد المنعم، والتجرید لدیھم القدرة على فھم الرموز -
 الخصائص المعرفیة لأشخاص المصابین بمتلازمة داون: -5-6
 مستوى الذكاء: -5-6-1
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تعتبر متلازمة داون واحدة من أكثر صور التخلف الذھني المتوسط والشدید، حیث  

یكون مستوى الذكاء أو عامل الذكاء لدیھم أقل من مستوى الذكاء لدى الأطفال العادیین 

الذین ینتمون إلى نفس شریحة الأعمار أعمار الأطفال المصابین بمتلازمة داون تعادل 

 %.70% إلى 25سبة الذكاء ب الأطفال العادیین وتقدر  ن

إن الدراسات والبحوث التي تناولت موضوع التخلف الذھني عامة ومتلازمة داون 

خاصة تؤكد على أن المستوى العقلي لھذه الفئة یقع في أغلب الأحیان في المستوى 

حالات  10المتوسطـ، وأحیانا یقع في المستوى أو الدرجة الشدیدة، حیث أنھ من بین كل 

ذھنیة نجد حالة واحدة مصابة بأعراض داون، كما لا ننسى بأن بعض الحالات من إعاقة 

متلازمة داون خفیفة جدان وبالتالي یكون مستواھم العقلي من فئة حالات الإعاقة الذھنیة 

البسیطة، وھذه الفئة إذا توفرت لھا الرعایة والتربیة الخاصة والتأھیل المھني الملائم تتمكن 

رجات الاستقلالیة بالنسبة للمعاقین ذھنیا والاندماج في المجتمع من حیث من تحقیق أقصى د

إیجاد العمل وكذلك تكون قادرة على التكیف الاجتماعي بدرجات جیدة حیث أن الناس قد لا 

 یعتبرون ھذه الفئة من المعاقین ذھنیا.

  كما أوضحت الدراسات السابقة انھ كلما تقدم الطفل المصاب بمتلازمة داون في

السن، كلما قل عمره العقلي وقد یتوقف مع تقدم المصاب في السن وھذا ما یفسر المستویات 

 .الأطفالالدنیا للذكاء عند ھذه الفئة من 

كما أن نسبة الذكاء والتي تساوي العمر العقلي على العمر الزمني، تصبح منخفضة 

لھا، وان تراجع نسبة الذكاء كلما زادت قیمة العمر الزمني وبقیت قیمة العمر العقلي على حا

عند ھؤلاء الأطفال مع تقدم السن یدل على تراجع الوظیفة العقلیة والمعرفیة للمصاب، 

 ronald et.(ویؤدي إلى تأخر عقلي ومعرفي عند الأطفال المصابین بمتلازمة داون
lambert, 1979, p48( 

 الإحساس والإدراك:-5-6-2
فال المصابین بمتلازمة داون یشكون من ضعف لقد تبین من خلال الدراسات أن الأط

القدرة البصریة والقدرة السمعیة وكذا القدرة اللمسیة، فقد بینت واحدة من أھم الدراسات 

للإدراك البصري عند الأطفال المتخلفین ذھنیا عامة والأطفال المصابین بمتلازمة داون 

سوم واضحة وجلیة ) حین طلب من المفحوص أن یتعرفوا على ر1978خاصة(كلوزان 
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وتصور ھذه الرسوم موضوعات معروفة بالنسبة للاطفال (تفاحة، طاولة...) وكان بالإمكان 

تعیین زمن عرض ھذه اللوحات بدقة عن طریق جھاز خاص وزھو المبصار وھو جھاز 

یعرض الصور بشكل واضح، ویمكننا إن نتحكم في مقدار إضاءة الصور وحجمھا لمد 

نت ھذه التجربة  بصورة قاطعة أن وتیرة الإدراك البصري عند زمنیة محددة، وقد بی

الأطفال المصابین بمتلازمة داون بطیئة، ومن المرجح أن یكون  ھذا البطء سمة جمیع 

أنواع الإدراك الأخرى عند ھؤلاء الأطفال، فحسب "كلوزان" أن الأشخاص المصابین 

 ronald et (لمحسوسة.بمتلازمة داون یشتكون من نقص في معالجة المعلومات ا
lambert ,loc-cit, 1979, p50( 

كما بینت دراسة المیول البصریة وذلك بمقارنة مجموعة من الأطفال العادیین 

ومجموعة من الأطفال المصابین بمتلازمة داون لھم نفس الأعمار (تبلغ أعمارھم ثمانیة 

أشھر) أن المیول البصریة عند المصابین بمتلازمة داون ھي أقل بكثیر من  العملیات 

 ), loc-cit, 1979, p50 ronald et lambert.(الإدراكیة
ویلعب الإدراك الزمني الذي یرتبط ارتباط وثیقا ومباشرا بنمو الكلام دورا كبیرا في 

النمو المعرفي، فإذا كانت عملیة الإدراك السمعي بطیئة فسوف یؤدي ذلك التأخر في إنتاج 

الكلام تنشأ الكلام والى تأخیر في النمو العقلي، مما لا ریب فیھ ھو أن القدرة على تمییز 

لدى الأطفال الذین یعانون من نقص في الجملة العصبیة بصعوبة وفي وقت متأخر، كما أن 

الاستماع یعد أمرا لا غنى عنھ لظھور الكلام لدى الطفل، والطفل الذي یفقد القدرة على 

 الاستماع یفقد القدرة على إنتاج وفھم الكلام والمحادثة، أي أن الاستماع شرط أساسي للنمو

 )26، ص2002(خرباش، اللغوي بصفة عامة، وبالتالي ھو شرط للنمو الفكري والمعرفي.
 الانتباه: -5-6-3

إن ضعف النمو العقلي یؤثر على الكفاءة الانتباھیة لدى الأطفال فعندما یسیر النمو 

العقلي بصورة طبیعیة وفقا للمرحلة العمریة للطفل فإن كفاءتھ الانتابھیة تتحسن كلما زاد 

فإن ذلك سوف  موه العقلي أما إذا كان نموه العقلي ضعیف ولا یتماشى  مع عمره  الزمنين

یؤدي إلى ضعف المراكز العصبیة بالمخ المسؤولة عن الانتباه، وبالتالي تظھر على الطفل 

، حیث قدم نظریة عن الانتباه 1990أعراض اضطراب الانتباه، وھذا ما بینھ (بندیس) سنة 
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أن الكفاءة الانتباھیة تتحسن لدى الطفل كلما زاد نموه العقلي، كما ذكر  البصري، بین فیھ

 أیضا أن الأطفال ذوي النمو العقلي الضعیف یعانون من اضطراب في الانتباه.

كما تشیر نتائج الدراسات العملیة الحدیثة بأن أعراض اضطراب الانتباه تنتشر بین  

عدل انتشارھا بین الأطفال ذوي الذكاء الأطفال المصابین بمتلازمة داونا على من م

 العادي(الطبیعي).

وفضلا عن ذلك ضعف القدرات العقلیة لدى ھؤلاء الأطفال تؤدي إلى ضعف قدراتھم 

على الانتباه، وھذا ما أكدتھ الدراسات السابقة التي فحصت اضطرابات  الانتباه لدى 

العصبي لدى ھذه الفئة العمریة الأطفال المتخلفین ذھنیا، ولعل ذلك یرجع إلى أن الجھاز 

عامة والمصابین بمتلازمة داون خاصة یعاني من اضطراب في النمو وعدم قدرتھ على 

تنظیم المنبھات في الذاكرة قصیرة المدى استعداد للاستجابة لمصدر التنبیھ مما یؤدي إلى 

نفس باش ، خر.(ضعف الكفاءة الانتباھیة لدى ھؤلاء الأطفال مقارنة ذوي الذكاء الطبیعي
 )27، ص2002المرجع السابق، 

ومن خلال ما سبق ذكره یمكننا تلخیص أعراض  ضعف الانتباه لدى متلازمة داون 

 فیما یلي:

الانتباه القصیر: حیث لا یستطیع الطفل تركیز انتباھھ على أي منبھ أكثر من بضعة 

ثواني متتالیة ثم ینقطع انتباھھ عن ھذا المنبھ في نفس الوقت الذي تكون فیھ المعلومات ما 

 )27، ص2002نفس المرجع السابق، خرباش ، .(زالت منھ
 الذاكرة: -5-6-4

مصابین بمتلازمة داون یعانون كثیرا من النسیان لقد بینت الدراسات أن الأطفال ال

وخاصة ما یدركونھ بسرعة، وھكذا لا یستطیعون استعمال المعارف المكتسبة في الوقت 

 المناسب أثناء التطبیق العملي.

المتخلفون  الأطفالالخصائص الرئیسیة التي یتسم بھا تذكر  أخرىأنكما بینت دراسات 

لاستیعاب كل ما ھو جدید وعدم الدقة في الاحتفاظ ذھنیا وخاصة الوتیرة البطیئة 

صعوبة التعرف على الأشیاء  ىوتذكرھا، بالإضافة إلعلومات وصعوبة استرجاعھا بالم

البسیطة والصعوبة في الاستفادة من الخبرة السابقة وصعوبة ربط المعلومات السابقة 
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، 2002السابق، نفس المرجع خرباش ، (لمعلومات الجدیدة تظھر جلیة المربین.با
 )28ص

 
 
 الاضطرابات المصاحبة لمتلازمة داون: -6

صفة شاذة عند الأطفال الذین  220لقد دلت الكثیر من المراجع على وجود حوالي 

 لدیھم متلازمة داون، وتقسم ھذه المشاكل إلى قسمین ھما:

 الصفات الشاذة الصغیرة، والصفات الشاذة الكبیرة

% من المشاكل والأعراض العامة، یمكن 97نسبتھا : تمثل الصفات الشاذة الصغیرة -

اعتبارھا صفات ساذجة من الناحیة السریریة والتشخیصیة، حیث أنھا لا تسبب أیة علامات 

ملحوظة وواضحة لقدرة الإعطاء  على أدائھا الوظیفي، ومن أبرزھا شفاه صغیرة ورفیعة 

 حمراء، صغر أو طول الأنف...

% من المشاكل والأعراض العامة، وتتمثل 03نسبتھا  : تشكلالصفات الشاذة الكبیرة -

 في :

 اضطرابات الجھاز العصبي:  -6-1
تظھر على شكل نقصان في عدد الخلایا العصبیة في الدماغ ومن أبرزھا: مرض 

 -% 05الصرع وھو اضطراب في كھربیة الدماغ، حیث أن الدراسات تدل على أن 

یعانون من مرض الصرع، یبدأ عند الفئة  إما % من الأطفال المصابین بمتلازمة داون 10

 سنة. 25إلى  15خلال السنتین الاولتین أو في المرحلة العمریة من 

 اضطرابات في الجھاز الدوري:  -6-2
% من المصابین 50% إلى 40وتظھر بوجود عیوب خلقیة في القلب، حیث أن 

نفسي أو في القلب، ومن بمتلازمة داون، توجد عندھم مشاكل خلقیة سواء في الجھاز الت

 أبرز العیوب الخلقیة:

 % من مجموع العیوب40وجود عیب في الحاجز ألأذني ألبطني: نسبتھ حوالي  -

 % من مجموع العیوب.20وجود عیب في الحاجز الاذني:نسبتھ حوالي  -

 % من مجموع العیوب.20وجود عیب في الحاجز البطني: نسبتھ حوالي  -
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% من 08لمكتشفھا "دفالوت" نسبتھا حوالي  رباعیة فالوت: سمیت كذلك نسبة -

 مجموع العیوب.

اضطرابات أخرى مثل بقاء الشریان مفتوح(قناة بوتالز) والعلاج الأمثل لمثل ھذه  -

 )36، ص2002،  ي (فوزيالعیوب یكون بالتدخل الجراحي المبكر
 اضطرابات في الجھاز الھضمي:  -6-3

مي كما یلاحظ تصنیف في الأمعاء تظھر على شكل خلل في تطور ونمو الجھاز الھض

% 12الدقیقة وانسداد جزئي في الأمعاء الغلیظة ونسبة حصول ھذه الاضطرابات حوالي 

من مجموع المشاكل، كما یعاني الكثیر من الأطفال المصابین بمتلازمة داون من الإمساك، 

 ي (فوزيجة.لذلك یجب التركیز على نوعیة الغذاء وزیادة أكل الفواكھ والخضراوات الطاز
 )37، ص2002 نفس المرجع السابق ،،

نقص النظام المناعي: مناعة الأطفال المصابین بمتلازمة داون تكون أدنى من 

زیادة في احتمالیة  إلىالغریبة، مما یؤدي  والأجسامالطبیعي اتجاه الالتھابات 

 مختلفة مثل: السكري، سرطان الدم، التھابات الجھاز التنفسي إصابتھمبأمراض

 )38، ص2002 نفس المرجع السابق ، ،  ي ...(فوزيوغیرھا
 وتناسق الجسم:اضطرابات تتعلق بھیئة  -6-4

یتمیز الأطفال المصابون بمتلازمة داون بقصر القامة وكبر الوزن مقارنة بالقامة،  

وبما ان الوزن یعتبر خطرا على الصحة ویؤدي للعدید من الأمراض، فإن الزیادة الغیر 

 المراقبة للوزن قد تؤدي إلى نتائج غیر محدودة.

أطرافھم السفلیة أقصر  أما بالنسبة لھیئة الجسم فھي بدورھا تتأثر لدیھم، حیث تكون

من الحد الطبیعي، كما أن حوضھم عریض مقارنة بالأكتاف، بالإضافة إلى التطور 

 الضعیف لأعضاء الوجھ.

 اضطرابات في العناصر الغذائیة: -6-5

امین )ونقص في فیتB1,B2,B6وخصوصا ( Bتظھر من خلال نقص في فیتامین 

)A) وفیتامین (Cنزیمات المھمة لعملیات الاستقلاب )، كما یظھر لدیھم نقص في الإ

الغذائي ونقص في الأملاح المعدنیة (الزنك، البوتاسیوم، الحدید، المیلینیوم) بالإضافة إلى 
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، 2002 نفس المرجع السابق،، ي .(فوزيالزیادة في الكالیسیوم، الفوسفور والالمنیون
 )40ص

 
 اضطرابات في الھرمونات: -6-6

یظھر على شكل نقص في التغذیة الراجعة بین الغدد الرئیسیة في جسم الإنسان مثل 

نفس المرجع ، ي .(فوزيمنطقة المھاد، الغدة النخامیة، الغدة الدرقیة والغدة التناسلیة
 )40، ص2002 السابق،

 اضطرابات في المظاھر الحسیة: -6-7
ن، وجود نسیق حركة العینیفي ت تأخرنلاحظ لدى المصابین بمتلازمة داون  النظر: -

) الغم شاو الكمش(عدم الرؤیة الأعلىل البؤبؤ وتعلق حول وقصر النظر(حالة داخ

، كما یحدث لدیھم احیانا بشكل مثالي) الأبعادالواضحة) فرط القیاس البصري(عدم تعزیز 

"الجلوكوما" الأزرق وجود ماء ازرق مائل للسواد في العین، السدد(تعكر في عدسة 

 نفس المرجع السابق، ، ي .(فوزي، تكدر وعكر في قرینة العین، انفصال الشبكیةالعین)
 )41، ص2002

: تعتبر اضطرابات السمع من المشاكل الأساسیة لدى المصابین بمتلازمة داون السمع -

 نفس المرجع السابق،، ي .(فوزي% منھم یعانون من صمم ثنائي أو احادي50حیث أن 
 )41، ص2002

 في الجھاز العظمي:اضطرابات  -6-8
وتظھر في التوزیع غیر المنتظم للكالیسیوم في عظام الجسم، تأخر ملحوظا في نمو 

الأسنان الدائمة، زیادة تقوس الفقرات الرقبیة الأمامي، عمق وعرض القفص الصدري 

زوجا بالإضافة إلى تقوس في بعض  12زوجا من الغطاء بدلا من  1للأولاد وتكونھ من 

ضعف المرابط المحیطة بمفاصل الجسم وخصوصا مفصل الركب، كذلك  المفاصل نتیجة

إصابتھم بالشفة الارنبیة، وھي عدم التحام سقف الحلق بشكل سلیم، كما تحدث لدى بعضھم 

 نفس المرجع السابق، ، ي .(فوزيمشاكل في عظام الأنف ونمو عظمي غیر سلیم
 )42، ص2002
 الكشف عن حالات متلازمة داون: -7
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الكشف عن وجود حالة داون بالنسبة لطفل لم یولد بعد ویعتمد تشخیص من الممكن 

) HCGفع بعضھا(تری الإصابة بالمرض على قیاس عدة مركبات في دم الأم الحامل، إذ

) وغالبا ما تجري ھذه USSوینخفض البعض ویجب الفحص بالموجات الصوتیة(

 الفحوص مجتمعة لتعطي قدرا اكبر من الثقة بصحة التشخیص.

البا لا یتم إجراء الفحص الروتیني لاكتشاف حالات الداون إلا إذا كان سن الأم وغ

عاما وھناك أسباب  37عاما وفي معظم المناطق لا یتم قبل سن  35الحامل لا یقل عن 

كثیرة لذلك منھا ما ھو مرتبط بالتكلفة والاھم من ذلك أن الاختبارین المعتمد علیھم في 

 اكتشاف حالات الداون ھما:

تحلیل عینة من السائل الامینیوسي وعینة من المشیمة عن طریق البذل والتي قد تشكل 

نسبة من الخطورة، فقد تسبب إجھاض للام الحامل وھي خطورة اكبر من وجود حمل في 

طفل داون فلربما قد انتظرت الأم ذلك الأم كثیرا ویعتبر فقده بالنسبة لھا صدمة كبیرة لا 

فل مصاب بمتلازمة داون نفسھا واختبارات الدم قد تطورت كثیرا تضاھیھا صدمة ولادة ط

 وھي لا تحمل ھذه المخاطر، ولكنھا قد تشیر فقط إلى احتمالات  وجود حالة طفل داون.

لذلك فالفحص المؤكد والمشخص للمرض ھو إجراء بذل للسائل الامینیوسي المحیط 

م تقریر ما إذا الجنین مصابا بالجنین واخذ عینة من الأغشیة المحیطة بالجنین، ویت

 بالمتلازمة أم لا.

 الكشف الطبي عن حالا متلازمة داون: -8
من الضروري  بالنسبة للأزواج والزوجات الذین ینحدرون من أسر لھا تاریخ 

لطبي الأطفال  مرضي یتعلق بمتلازمة داون أن یقوموا وفقا لما تقره الأكادیمیة الأمریكیة

الطبیة الجنیة قبل أن یفكروا في إنجاب الأطفال وتتعدد  بإجراء العدید من الفحوصات

الفحوص الطبیة التي تلزم لھذا الغرض، حیث تتضمن مثل ھذه الفحوص ما یتم أثناء الحمل 

إلى جانب ما یتم منھا بعد الولادة إضافة إلى الاكتشاف المبكر لتلك الحالات التي تولد وھي 

 تعاني من ھذه المتلازمة وھي كالتالي:

 الفحوص اللازمة أثناء الحمل: -8-1
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وھي نوعان منھا بمثابة فحوص فرز أو تصفیة للتأكد من احتمال تعرض الجنین لھذه 

المتلازمة والأخرى بمثابة فحوص  تشخیصیة للتعرف على حالة الجنین على وجھ الدقة 

 فیما یخص المتلازمة.

فحص دم الأم الحامل أثناء فترة الحمل وذلك فحوص الفرز او التصفیة:  -8-1-1

للكشف عن احتمال وجود متلازمة داو ناو غیرھا من الأمراض الجینیة أو الوراثیة الأخرى 

 – estriol – alpha – fetpprotin – inhibina – humanونجد من الفحوص: 

chorionigodotropin ر دقة ومع ذلك یبقى الآمر في حاجة إلى إجراء اختبارات أكث

 )276-275 ص،2004،  م .(عبد اللهللتأكد من الحالة بشكل دقیق
إذا لم یكن الزوجان ینحدران من أسر لھا تاریخ  الفحوص التشخیصیة: -8-1-2

 الوراثیة فإن فحوص الفرز أو التصفیة كافیة. أومرضي یتعلق بالأمراض 

دنا في الكشف تساع في الأشھر الثلاثة من الحمل الموجات فوق الصوتیة للجنین: •

عن المتلازمة وذلك من خلال قیاس محیط الرقبة والعظام في الذراعین والرجلین وكثافة أو 

 نفس المرجع السابق ،، م .(عبد اللهسمك الجلد في الرقبة ومقارنتھا بالمعاییر العادیة
 )276، ص2004

ھذا الفحص ضروري إذا ما توفرت  : فحص السائل المحیط بالجنین في الرحم •

ظروف معینة وھي الأساس التي تجعلنا نخشى منھا، إذ أنھا تساعد كثیرا في حدوث ھذه 

 الحالة وتتمثل فیما یلي:

 عاما. 35إذا كان عمر الأم الحامل یتجاوز  -

 إذا كانت واحدة أو أكثر من نتائج فحص الدم خاصة بالأم غیر عادیة. -

 من ذوي متلازمة داون.إذا كان لدیھا طفل آخر  -

 إذا كان لدیھا ھي شخصیا تاریخ أسري لھذه الحالة -

وھذا الفحص دقیق للغایة في التعرف على احتمال حدوث المتلازمة إذ تصل دقتھ إلى 

 )277-276، ص 2004 نفس المرجع السابق، ،م.(عبد الله % تقریبا99حوالي 

ق فحص السائل المحیط : یتم  عن طریفحص عینة من الزغب الذي یكسو المشیمة •

بالجنین في الرحم، أو سحب خزعة من الأھداب المشیمیة في أول ثلاثة أشھر من الحمل، 
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وتعد الفحوص المرتبطة بالسائل الامنیوسي وعینت من المشیمة المكلفة والخطیرة على 

 )277، ص2004نفس المرجع السابق، عبد الله ، .(حیاة الجنین

 :فحوص اخرى •

رسم القلب الذي یعتمد على تسجیل نبضات القلب  باستخدام جھازفحص قلب الجنین  -

 بیانیا.

 فحوص لجھازه الھضمي مستخدما الموجات فوق الصوتیة. -

نفس المرجع السابق، ،  م عبد الله (. الطفلإجلاء فحوص أخرى بعد میلاد  -
 )277، ص2004

 الفحوص اللازمة بعد المیلاد: -8-2
یتم إجراء ھذا الفحص بعد میلاد فحص مجموع خصائص نواة الخلیة: -8-2-1

 .21الطفل وذلك من خلال وجود خطأ أو شذوذ كروموزومي في الكروموزوم 

 وذلك عند بلوغ الطفل ثلاثة أشھر من مدى سلامة سمعھ اختبارات السمع: -8-2-2

من وجود اللوكیمیا  یتم اللجوء إلى مثل ھذا الفحص للتأكدفحص دم شامل:  -8-2-3

 حیث تعد من الأمراض الأكثر شیوعا بین أولئك الأطفال.

 : عن طریق فحوص للدمفحوص خاصة بالغدة الدرقیة-8-2-4

 : استخدام الأشعة السینیة لتقییم حجم القلب وشكلھ.فحص شامل للقلب-8-2-5

م : تسجیل نبضات القلب بیانیا على جھاز رسعمل تخطیط كھربائي للقلب-8-2-6

 )279-278، ص 2004نفس المرجع السابق، ،  م عبد الله(القلب
 التشخیص الجیني لمتلازمة داون: -9

یقصد بالتشخیص الجیني ھو أن یذھب أحد الأشخاص إلى الطبیب بسبب معاناتھ من 

في أن المرض قد یرجع إلى خلل وراثي ما، فإنھ یطلب  مرض ما، وحین یشك الطبیب

لیل بعض موروثاتھ ویجري ذلك باستخدام طرق معینة لقراءة وقتئذ من المریض القیام بتح

الحروف والكلمات التي تتكون منھا جینات المریض لیتأكد الطبیب من صحة تسلسل 

 حروف المورثات ولاكتشاف الخلل في حروف كتابتھا.

ووجود الخلل قد یكون ھو السبب للمرض، فالحروف التي كتبت بھا مورثاتنا یجب أن 

ومجرد الزیادة (إدخال حرف جدید) أو النقص) حذف أحد الحروف تكون صحیحة 
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الموجودة أصلا) أو التغییر تبدیل حرف بآخر ولو بحرف واحد في ثلاثة ملیار حرف ونیف 

الني تتكون منھا المادة الوراثیة قد یؤدي إلى قتل الإنسان وھكذا فإن نتیجة التشخیص 

 مة عن المریض.الجیني للطبیب بالاطلاع على أسرار خاصة ومھ

 كفالة الطفل الحامل لمتلازمة داون: -10
في الكثیر من الأحیان التكفل الاجتماعي التربوي الصحیح قد یؤدي إلى توفیر حیاة 

اجتماعیة متكیفة وأشكال یدویة سھلة في إطار مؤسسة متخصصة متكیفة مع واقعنا والى 

 احتیاجات الأشخاص ذوي الإعاقة.

أدویة ، یتم عن طریق مجموعة من المؤسسات ذات طابع التكفل یجب أن یكون بغیر 

مؤسس اجتماعي، تربوي وبالخصوص على كل شریحة من العمر بالأخذ بعین الاعتبار 

 قدرات التكیف والمستوى المعرفي ونواحي الاضطراب العقلیة وغیر ذلك.

وھذا التكفل ھدفھ تربوي لإعادة التكیف الاجتماعي ویجب أن یجیب عن سؤالین 

 مین وأساسیین على الأھداف المرسومة.مھ

البنایات الیوم مجبرة، فكل مؤسسة تفرض نظام إیواء تعول الشخص التریزومي عن 

 عائلتھ وعن مجموعتھ الاجتماعیة.

في مرحلة الرضاعة والطفولة الأولى یجب اتخاذ مثیر حسي حركي قوي ومنتظم عند 

للمثیرات الحسیة الحركیة بإشراك التكفل المتنقل عن طریق فحوصات متفاوتة وحصص 

الأم تدخل الأم أو فرد من العائلة في ھذه الحصص یسمح بالقیام بحصص للمثیرات في 

التي تعلمھا من قبل المفحوص،  المنزل، وھذا یساعد الطفل على اكتساب العناصر الأساسیة

 وفي أي حالة  فالطفل لا یجب ان ینعزل عن محیطھ.

ل الخارجي للیوم مطلوب، فھذا التكفل بدون أدویة یحافظ سنوات، التكف 7و  6عند 

 على توجیھ ذات طابع نفسي، بیداغوجي لذوي التأخر العقلي المتوسط والعمیق.

الإدماج في العمر التحضیري أو المدرسي في الحضانة وحدائق الأطفال ھي وسیلة 

دد الأطفال ذوي الإعاقة تقدیر جیدة في غیاب البنیات التربویة والاجتماعیة الخاصة التي تح

 العقلیة(بالأخص ذوي النقص العقلي)

عند المراھقة وفي سن الرشد التكفل مع الھدف المرغوب عن المدى القریب عن 

طریق تكوین تحضیري مھني ھو الدمج الاجتماعي المھني في محیط آمن وھذا التكوین 
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تركة، في ھذه الأخیرة التحضیري المھني یتم في مراكز العون للعمل وفي الورشات المش

تستعمل من طرف الشخص التربوي ذوي  أنھناك أشغال ذات طابع استحواذي یمكن 

درجة ذكاء منخفضة والذي لم یتمكن من الاستفادة من التكوین التحضیري المھني 

والانخراط على مستوى الوحدات والو رشات والخدمات التقلیدیة المستھدفة تمكن من 

ة التأھیل على مستوى الإطار الاجتماعي والاقتصادي مع تسطیر جدول حول إعاد

 )boucebci  ,1984, p79 .(المعلومات القانونیة والسیاسیة
 الوقایة من حدوث متلازمة داون: -11

حالات متلازمة داون في انتشارھا بتقدم عمر الأم والأمھات في  أعمار أكبر  رتبطت

سنة ھن الأكثر عرضة لإنجاب أطفال مصابین بمتلازمة داون ویزداد ھذا التوقع  35من 

أكثر بعد سن الأربعین ویزداد كثیرا بعد سن الخامسة والأربعین، لذا ینصح كإجراء وقائي 

وھذا الإجراء من شأنھ أن یقلل كثیرا من انتشار حالات  سنة 35بعد حمل الأم بعد سن 

 متلازمة داون.

إجراء تحلیل للكروموزومات للمتزوجین قبل حدوث الحمل للتعرف على خطر  -

 إنجاب أطفال لدیھم أمراض وراثیة.

إجراء الفحوصات الطبیة وطلب الاستشارة في حالة حدوث حمل لدى الأم التي سبق  -

 بمتلازمة داون. وان أنجبت طفلا مصابا 

كما أن الآباء الذین أنجبن طفل لدیھ حالة متلازمة داون علیھم أن یستشیروا  -

متخصصین في الوراثة لإجراء الفحوص اللازمة لمعرفة توقع إنجاب أطفال آخرین 

 لدیھم ھذه الحالة.

قد تظھر البحوث في السنوات القادمة وجود حالات أخرى یزداد لدیھا احتمال إنجاب  -

لدیھم مشكلات راجعة لشذوذ الكروموزومات وعلى سبیل المثال فقد أصبح  أطفال

معروفا أن الأمھات أللتي تعرضن للإصابة بالتھاب الكبد الوبائي یصبحن عرضة 

لإنجاب أطفال لدیھم شذوذ في الكروموزومات (منھا حالات متلازمة داون)، حیث 

أحیان كثیرة إلى تشوھات  أن الفیروس المسبب لالتھاب  الكبدي الوبائي یؤدي في

في الكروموزومات وقد اكتشفت ھذه الظاھرة في استرالیا حیث ظھرت حالات 
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متلازمة داون في صورة موجات متفاوتة ولكنھا مرتبطة بظھور التھاب الكبد 

 )96-95، ص2003(وشاحي، الوبائي.
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 خلاصة:
والمشاكل  وأعراضھاالتعرف على متلازمة داون  إلىمن خلال ما سبق توصلنا   

اضطراباتھم التي لا حصر لھا  إلى بالإضافة، المصاحبة لھا وصفات المصابین بھا 

 وإیجادالتشخیص السلیم  إلىكل ھذا یسمح لنا بالتوصل ، ووخصائصھم الفیزیولوجیة 

 .(ھذه الفئة من المتخلفین عقلیا)الأفرادالطریقة المثلى لرعایة 
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 تمھید:
ھو امتلاكھ لعملیات معرفیة  إن ما یمیز الإنسان عن غیره من الكائنات الحیة الأخرى

مختلفة تسمح لھ بالاتصال مع العالم الخارجي، ومن بین ھذه العملیات نجد الانتباه الذي 

سوف نتطرق إلیھ في ھذا الفصل، وذلك بتعریفھ وذكر أنواعھ الجھاز العصبي والانتباه، 

فظة علیھ، الشبكات مراكز الانتباه في الدماغ والمراكز ذات العلاقة في جذب الانتباه والمحا

الانتباھیة المكونة للانتباه، النماذج التشریحیة للشبكات الانتباھیة، مراحل الانتباه 

وخصائصھ، بالإضافة إلى العوامل المؤثرة فیھ، محددات الانتباه، حالات الانتباه، وظائفھ 

 ونظریاتھ وأخیرا تشتت الانتباه والعوامل المشتتة لھذا الأخیر.
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 لمحة تاریخیة عن الانتباه: -1
یعد الانتباه من الموضوعات التي شغلت الفلاسفة والمفكرین منذ زمن بعید ونضج ھذا 

الیونانیة،  بشكل خاص خلال المناقشات التي دارت بین الفلاسفة الیونانیین في عصر الفلسفة

ي المعرفة التي إذ أكدوا على أن الإنسان كائن عقلاني ینطوي نشاطھ على ثلاثة أنواع ھ

تتضمن القدرة على  الإحساس والانتباه والتذكر والتصور والإرادة التي تعني أن الإنسان 

-evance I, ron M, 2001, p26مسؤول عن خیاراتھ وسلوكھ وأخیرا الانفعال.(
29( 

 وقد برز موضوع الانتباه خلال ظھوره في العوامل الآتیة:

في علم النفس والذي رافقھ ضعف التوسع  التراجع الذي شاھدتھ المدارس الكبرى -أ

 )20-19، ص 2000.(عاقل ف، النظري والمیداني في مفاھیمھا ومناھجھا
بروز نظریات عصبیة جدیدة أكدت الطبیعة المستمرة والمتواصلة للفعالیات  -ب

الدماغیة  فإذا كان الدماغ في حالة فعالیة دائمة فان الإثارة اللاحقة یجب أن تطعن على 

السابقة، وقد أدى ارتباط المفاھیم الجدیدة للفعالیات العقلیة للانتباه في اكتشاف الأثر  الإثارة

نفس المرجع عاقل ف ، .(المھم للتكوین الشبكي والمنطقة الأمامیة في القشرة الدماغیة
 )21، ص2000السابق، 

اء بروز موضوع الانتباه كونھ العامل الأھم الذي یتمثل في النشاط الذي أبداه علم -ج

الفعالة في أثناء الحرب العالمیة الثانیة  الإنسانیةالنفس ولاسیما المعرفین في دراسة العوامل 

محدد  SNC (system nerveux centralالجھاز العصبي المركزي ( أنالتي بینت 

وان تحلیل   traitement d’informationتماما في قدرتھ على معالجة المعلومات 

بحت أساسیة الفھم الملائم لقدرات آلیة التفاعل الإنساني القدرة على الانتباه أص

 )32، ص2010، أ (الدلیمي.وإمكانیاتھ
 مفاھیم حول الانتباه: -2

الانتباه ھو حصر نشاط معین في سبیل تحقیق أھداف ما، ویمكن وضع ھدف واحد 

أي نشاط واحد، وھذا ما یسمى بالانتباه المركز ویمكن أیضا أن تتبنى ما یعین نشاطین یقوم 

بھما الفرد، مما یؤدي الى صراع ومنافسة بین النشاطین ونقول عندئذ أن الانتباه موزع وقد 
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ل على معلومات من مصادر مختلفة وھدفھا اتخاذ قرارات معینة یتناول النشاط الحصو

فنقول عندئذ أن الانتباه موزع بین نشاطات عدیدة وقد نركز انتباھنا على مثیر ننتظره أو 

 )151، ص2009.(سلیم م، على لحظة وجود المثیر فنقول بأننا في وضعیة توقع أو ترقب
بھ الفرد لزیادة كفایتھ بالنسبة لبعض  : "النشاط الذي یقومویعرف الانتباه على أنھ

المضامین النفسیة مثل الإدراك والتفكیر والتذكر كما انھ القدرة على تركیز الوعي على 

 )151، ص2009نفس المرجع السابق، سلیم م ،  ".(المثیرات الخارجیة أو الداخلیة
المقصودة على واقترح "بیریلان" استخدام مصطلح الانتباه الانتقائي  لوصف القدرة 

، 2009نفس المرجع السابق، سلیم م ، (.اختیار مثیر  محدد یتم تركیز الانتباه الفرد علیھ
 )151ص 

ھة نحو مثیر معین یھم الفرد، ویعرف الانتباه أیضا على انھ استجابة مركزة وموج

وھو الحالة التي یحدث أثناءھا معظم التعلم ویجري تخزینھ في الذاكرة الطویلة المدى 

 )152نفس المرجع السابق، صسلیم م ، (والاحتفاظ بھ إلى حین الحاجة إلیھ.
والانتباه ھو أیضا استخدام الطاقة العقلیة في عملیة معرفیة وھو تركیز الوعي على 

نفس المرجع السابق، سلیم م ، .(معین استعدادا لملاحظة أو أدائھ والتفكیر فیھ مثیر
 )152ص

الانتباه ھو تركیز النشاط العقلي على مثیر بعینھ، فأنت على وعي بكثیر من المثیرات 

المحیطة بك وأنت تقرأ ھذه الفقرة ومع ذلك فانتباھك مركز على الموضوع الذي نقرأه 

لسنا مجرد مستقبلین سلبیین للمعلومات الحسیة ولكننا نحن نختبر من ویعني الانتباه أننا 

 )61، ص2004(حسین ف، البیئة ما ننتبھ إلیھ.
یعد الانتباه عملیة حیویة تكمن أھمیتھا في كونھا أحد المتطلبات الرئیسیة  للعدید من 

بما لا یكون إدراك العملیات العقلیة كالإدراك والتذكر والتفكیر والتعلم، فبدون ھذه العملیة ر

الفرد لما یدور حولھ واضحا وجلیا، وقد یواجھ صعوبة في عملیة التذكر مما ینتج عنھ 

أداء السلوك  أوالوقوع في العدید من الأخطاء، سواء على صعید عملیة التفكیر 

 )195الزغول، ص، (الزغولوتنفیذه.
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كیز على المظاھر یعرف الانتباه في موسوعة علم النفس بأنھ قدرة الفرد في التر

الدقیقة الموجودة في البیئة، وعرف أیضا على انھ اختیار الكائن الحي لمثیرات معینة 

 )10، ص2001، ح .( السطحیةومقارنة للتحول الناتج عن مثیرات أخرى
ویعرف في الموسوعة البریطانیة بأنھ عملیة تركیز الوعي على بعض الموضوعات 

 ,Besty b, 2000(أو المثیرات أو التركیز على مثیر واحد من المثیرات المقدمة.
p353( 

شدة  ویشیر "موریس" إلى أن الانتباه عبارة عن تركیز العملیات العقلیة على الأشیاء

 )lieury A, 2001, p30الاستماع والملاحظة.(
كما یعرف الانتباه في معجم علم النفس والتحلیل النفسي على انھ تلقي الإحساس بمنبھ 

أو مثیر سواء كان ھذا الإحساس على مستوى الحواس أو على مستوى الإدراك الذھني أو 

ھما معا بحیث یشعر بھ الفرد متبلور واضحا وباستخدام مفاھیم التحلیل النفسي فإن الانتباه 

ف على أنھ حركة الطاقة الطلیقة غیر المفیدة بتأثیر أو انفعال أو میل أو دافع معین، بل یعر

 .( عبد القويتكون  تحت السیطرة المطلقة لان یستخدمھا في التفكیر والتعامل مع الواقع
 )56، ص2011، س

كما یشیر "أیزنك" في موسوعتھ أن الانتباه عبارة عن عملیة مركزیة (ذاتیة) تعمل 

زز للعملیات الحسیة وتؤثر في التعلم، كما تحدد التنظیم الإدراكي والاستجابة كمع

 )petty J, 2010, p25-29.(المختارة
 أوالانتباه على انھ العملیات  إلى) أنھ ینظر 1990وأوضح عبد الحلیم محمود السید((

المعرفیة التي تدور حولھا عملیات فھم الكثیر من جوانب السلوك والحیاة  الأولیةالوظائف 

العقلیة للمرء ویتوقف مدى فھمنا للطبیعة البشریة كلیة على مدى تقدمنا في بحوث الانتباه 

 )115، ص2008(السید خ، علي ع، .بأسالیب البحث العلمي الحدیث
على خصائص   عملیة تنطويالانتباه  أن) تعریفات بقولھ :"1994ویلخص الزیات(

المیل لموضوع الانتباه  أوالانتقاء والتركیز والقصد والاھتمام  أوتمیزه أھمھا الاختیار 

عملیة الانتباه تتمیز بأنھا تنطوي على اختیار مثیر من بین عدة  إلىأنویشیر ھذا التعریف 

المثیر  باستثناء حالة  في الانتباه لھذاالنیة في التركیز والرغبة  آومثیرات مع توفر القصد 
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-68، ص2004،  ع متو.(العالانتباه الإرادي القسري الذي لا یتطلب الدافعیة أو القصد
69( 

 أنواع الانتباه: -3
 یقسم الانتباه من حیث منبھاتھ إلى ثلاثة أقسام وھي:

 الانتباه الإرادي: -3-1
یحدث ھذا الانتباه حینما تفرض بعض المنبھات الخارجیة أو الداخلیة ذاتھا علینا 

ویتمیز ھذا النوع من الانتباه بأنھ لا یتطلب مجھودا ذھنیا منك، وبالتالي فھو یشد انتباھك 

لمنبھات جدیدة ویفرض المنبھ علیك فرضا ویرغمك على اختیاره والتركیز  دون غیره من 

 المنبھات.

 نتباه الإرادي الانتقائي:الا -3-2
یحدث ھذا النوع من الانتباه حینما نتعمد بإرادتنا توجیھ انتباھنا إلى استمرار بذل 

 الجھد لمدة طویلة لا یقدر علیھ الأطفال.

 الانتباه الاعتیادي أو التلقائي: -3-3
لفرد لا یمثل الانتباه الاعتیادي المعتاد والتلقائي لوعي الفرد ویتمیز ھذا النوع بأن ا

یبذل في سبیلھ جھدا بل یمضي سھلا طبیعیا ینتبھ كل إنسان في ھذا النوع من الانتباه إلى 

 .( شاھینالأشیاء التي اعتاد من قبل الاھتمام بھا والتي  تتفق  مع عادتھ ومیولھ واھتمامھ
 )103-102، صع

 الجھاز العصبي والانتباه: -4
 یعتبر الانتباه وكأنھ مصفاة محددة القدرةمن ضمن إشكالیة معالجة المعلومات غالبا ما 

وعلى مدى سنوات عدیدة من القرن العشرین، كان الانتباه واحدا من میادین علم النفس 

الھامة خاصة في علم النفس الألماني الذي قام ضد السلوكیة الترابطیة ولكن الدراسات 

 الماضي. التجریبیة التي أثرت في ھذا المجال كانت في الستینات من القرن

وقد قامت عدة اتجاھات في البحث بإبراز الأدلة التي توضح الدور الذي تلعبھ العوامل 

 البیولوجیة في الانتباه، فنحن نعرف ان الغرض من الانتباه على ما یبدو ھي:

 تعزیز البقاء •
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 الحالات السعیدة فمثلا كشف البحث أن: •

 أجھزة الانتباه تقع في جمیع أنحاء أجزاء الدماغ -

الاختلاف في المنبھات كالحركة والأصوات والمشاعر أو الانفعالات(كالتھدید)  -

 تستحوذ على معظم انتباھنا.

 المواد الكیمیائیة تلعب الدور الأھم في الانتباه -

 )159، ص2009(سلیم م، الجینات الوراثیة قد یكون لھا علاقة بالانتباه -
نتخذه في كل لحظة أین نوجھ  أنوعندما نكون  یقظین، فان ھناك قرارا مھما یجب 

 ھذا القرار مائة ألفة مرة في الیوم.یأخذانتباھنا؟ الشخص العادي 

فالدماغ یكون منتبھا دائما إلى شيء ما، حیث أن بقاءه یعتمد على ھذا الانتباه وبصفة 

 عامة عندما یتحدث عن الانتباه في السیاق التعلیمي، فإننا نقصد الانتباه الخارجي المركز.

ا یعني أن التلمیذ ینظر إلى المعلم ویفكر فقط في المادة المقدمة، ومع ذلك فان وھذ

أجھزة الانتباه في الدماغ تمتلك احتمالات أخرى لا یمكن إحصاؤھا، فقد یكون الانتباه 

 خارجیا أو داخلیا  مركزا أو مشققا، مسترخیا أو یقظا.

شیاء معینة للانتباه(وغالبا  ما ونحن نطلب من التلامیذ ان یكونوا قادرین على تحدید أ

مختلفة (حتى  أخرىأن یتلقوا تعلیمات  إلىیكون ذلك المعلم) وان یستمروا في ذلك الانتباه 

في البیئة غالبا أكثر تشویقا،  أخرىولو كانت حاضرة تستمر ساعة) وان یتجاھلوا أشیاء 

لم ومشتركا فیھ ومختارا وان ھذا المطلب یكون معقولا تماما عندما یكون التعلم مھما للمتع

 من قلبھ، وعندما لا تتحقق ھذه الشروط یكون الانتباه  الصفي مستحیلا.

إننا نعرف الآن أن المحددین الرئیسیین لانتباھنا ھما المعطي الحسي(كالتھدید أو 

نفس المرجع السابق، سلیم م ،  .(الفرصة المغریة) والحالة الكیمیائیة للدماغ في لحظة ما
 )160-159ص، 2009
 مراكز الانتباه في الدماغ: -5

تتكون عملیة الانتباه من التنبیھ والتوجیھ واتخاذ القرار وھذه العملیة العقلیة المتسلسلة 

تمتد لفترة قد تطول أو تقصر أي وقت الانتباه، یتم التبصیر عن الانتباه عندما یكون ھناك 

خرى، وباختصار، فانھ عندما یحدث تدفق للمعلومات في مسار الدماغ مقارنة بالمسارات الأ
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نشاط متخصص في الدماغ یحدث الانتباه ویوضح الشكل التالي الأجزاء المختلفة في الدماغ 

 )160، ص2009.(سلیم م، والمعنیة بعملیة جذب الانتباه والمحافظة علیھ
 المراكز ذات العلاقة في جذب الانتباه والمحافظة علیھ: -6

كیف یعرف الدماغ ما ینسب إلیھ في لحظة ما؟ یكمن السر في أن جھازنا البصري 

الدماغ وھو جھاز یعمل في اتجاھین: ذھابا  إلى% من المعلومات 80من  أكثرالذي یرسل 

ھاد البصري) ثم ھین من  العین إلى التلاموس (المأن المعلومات تنساب في الاتجا إذ، وإیابا

بصریة وھي التغذیة الراجعة أي الآلیة التي تشكل انتباھنا لكي نركز نحو القشرة الدماغیة ال

المعطیات التي یتلقاھا مركز الانتباه لتغذیة راجعة من  أنعلى شيء معین ومن المدھش 

مرات المعطى الأصلي من الشبكیة وھذا الحجم من التغذیة  6القشرة الدماغیة تفوق 

على طول المسارات العصبیة لتقلل من  الراجعة یثیر خلایا عصبیة مختارة ومحددة

عدد كبیر من الخلایا العصبیة  إثارةوظیفة الانتباه الصحیحة لا تعني فقط  أونشاطھا، ذلك 

عمل  توازني  إلیھوبتصحیح الصور القادمة لیساعد على بقاء حالة الانتباه، ما نراه وننتبھ 

وعندما نتجاھل شیئاما، فان الدماغ باتجاھین من البناء، وصیانة التغذیة الراجعة للمنبھات 

 .الباب أمام أي معطیات لإغلاقیستخدم آلیة فطریة 

إن قابلیة الدماغ للانتباه تتأثر كثیرا بالتحفیز أو التذكیر، فنحن نرى شیئا ما على 

الأرجح إذا طلب منا أن نبحث عنھ أو إذا ذكرنا بمكانھ، وقد أظھرت طرق تصویر 

العصبیة في الفصوص الأمامیة وفي الطوف الأمامي عندما  الأعصاب زیادة في الإثارة

یعمل شخص ما بجد لتوجیھ انتباھھ، وبصفة عامة فان الفص ألجداري الأیمن ھو المختص 

بالتحولات في الانتباه، فإذا كنت مثلا تبحث عن علاقة المفاتیح أو كتاب فان الفص الأمامي 

 یف یصنف المعلومات القادمة.الأیسر في دماغك یبلغ منطقة الدماغ الأوسط ك

وھناك تقوم النواة بكبت المعطى المتعلق بكل الأشیاء الأخرى التي تشبھ ما نبحث عنھ 

ولكنھا لیست ما نبحث عنھ، ذلك أن مجرد التفكیر في الشيء الذي تبحث عنھ سوف یلفت 

فانك عندئذ انتباھك إلى كل ما یشبھھ، والدماغ عادة یصل إلى الھدف : الشيء فقد أو وجد، 

، 2009نفس المرجع السابق، سلیم م ،  (سوف تفقد الاھتمام أو تقرر أن تواصل البحث.
 )162-161ص
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 الشبكات الانتباھیة المكونة للانتباه: -7
 یتكون النظام ألانتباھي من عدة شبكات أھمھا:

 شبكة استقبال وتفسیر الرسائل الحسیة: -7-1
عدة  یأخذ الانتقائي هالمتأخر فالانتبابكر أو تعمل ھذه الشبكة  بنظامین الانتقاء الم

أشكال وینقسم من الناحیة التشریحیة إلى شبكتین عصبیتین، شبكة انتباھیة مكونة من النظام 

الجبھي الأمامي الذي یتعلق بالتركیز البؤري، وشبكة ثانیة مكونة من النظام ألانتباھي 

یھ یتطلب الانتباه مستوى ما من الیقظة قفوي الذي یساھم في التوجیھ وعل –الخلفي الجدارو 

 المنتشرة التي تولد "طاقة تنشیطیة مكثفة على البیئة العصبیة".

كما تلعب القشرة قرب الجبھیة دورا مھما في الاحتفاظ وتحضیر الانتباه لمراقبة 

الانتباه الفضائي، وذلك بإرسال إشارات عبر مسارات تفرعات إلى الفص الجداري الخلفي 

 ھ إلى الفص الجبھي لتركیز البؤرة الانتباھیة لانتقاء الھدف.للتوجی

 الشبكات التنفیذیة الخاصة بالتركیز: -7-2
تقع الشبكات التنفیذیة للتركیز وتثبت الانتباه في الفص الجبھي وبالأخص التلفاف 

 الذي یكون نشیط. الجزري الأمامي

ترتبط البنیة الداخلیة للحزمة الجزریة الأمامیة بألیاف رفیعة عبر وصلات  ضیقة 

الظھرو  جدا، فمن جھة ترتبط بالفص الجداري الخلفي، ومن جھة أخرى بالقشرة الجبھیة

الجزریة ھي منطقة اتصال بین الفص الجداري الخلفي، الذي یتدخل الحزمة جانبیة، إذا ھذه 

لقشرة الجبھیة الجانبیة التي تقوم بتحلیل محتوى الخصائص الفیزیائیة وا في الانتباه الفضائي

  للرسالة وتحویلھا إلى إجابة مدلولیة

سة العین أین تلعب القزحیة دورا ) ھذه الشبكة العصبیة بحا1989لذا ربط عام (

ن رئیسیا في توجیھ الانتباه واعتبارھا عملیة فیزیولوجیة میكانیكیة، حیث تمتلك منطقة العی

حساسیة قصوى للمنبھ الذي یتعلق بمجال البؤرة الانتباھیة وحركات العین السریعة التي 

 یتعلق بالتنقل في الحقل.

 شبكة الإنذار والیقظة: -7-3
 تعد  الشبكیة أساس الاستیقاظ وتلعب دورا مھما في عملیة الانتباه.
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عصبونات  تحوي عددا من الانویة لھا مسارات متفرعة، ھذه الأجھزة مشكلة من

التي تصل تفرعاتھا إلى القشرة قرب الجبھیة والى المھاد ومنھا  خاصة بإفراز الكولیرجین

وتوجد انویة  انویة خاص بإفراز النور أدرینالین التي تصل تفرعاتھا إلى الدماغ الأمامي

"رافي" الخاصة بإفراز السیروتونین وتضاف إلى ھذه العناصر تفرعات عصبیة 

فكل ھذه الخلایا العصبیة المتنوعة لھا دورا مھما في الانتباه ولتوضیح ذلك  دوبامینوجیة

نأخذ على سبیل المقال "الدوبامین"، لھ دورا في الحركي وأي نقص  في إفرازه یؤدي إلى 

 )163-162، ص2009نفس المرجع السابق، سلیم م ،  (التأخر في رد الفعل 
 النماذج التشریحیة للشبكات الانتباھیة: -8

التشریحیة  یس من السھل ربط علاقة دقیقة بین المیكانیزماتالانتباھیة والھندسةل

للدماغ، فمختلف المناطق القشریة المشتركة تلعب دورا خاصا، فھذه البني الدماغیة التي 

 تشترك في المعالجة الانتباھیة تشكل "شبكة انتباھیة".

 نموذج رافال: -8-1
) الذي یعود إلى الشعور واللغة endogéne( ) بین الانتباه الداخليrafalمیز (

) الذي یرصد أي منبھ خارجي حیث اقترح oxogéneالداخلیة وبین الانتباه الخارجي (

ثلاث شبكات عصبیة انتباھیة، شبكة أولى أمامیة على مستوى المناطق القشریة قرب 

الداخلي، شبكة خلقیة ثانیة مكونة من المنطقة  الجبھیة مسؤولة عن التوجیھ ألانتباھي

الجداریة الخلفیة والانویة الرمادیة المركزیة، مسؤولة عن التوجیھ الآلي للانتباه وأخیرا 

 شبكة ثالثة جانبیة توجد في نصف الكرة المخیة الیمنى تساھم في الیقظة العامة للدماغ.

الانتباھي الخلفي، بینما یخضع في ھذا النموذج یخضع توجیھ الانتباه إلى النظام 

 الانتباه الشعوري الداخلي للشبكات الانتباھیة الامامیة.

 :نموذج فرفالي  -8-2
الانتباه المعالجة غیر الآلیة  ) ان الانتباه طاقة مخزنة لزیادة عملیاتفرفاليیرى  (

لعملیة تنفیذ الفعل، ولا  خاصة المنبھات البصریة، حیث أعطى مصطلح الانتباه القصديو

والشبكة الأمامیة قصدیة جبھي  یخضعان لنفس المناطق الدماغیة الشبكة الخلفیة انتباھیة
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یخضع لنصف الكرة المخیة الیسرى، بینما الانتباه خلفي یخضع لنصف الكرة المخیة الیمنى 

 .الأولویةویحدث التفاعل بین ھاتین الشبكتین حسب مبدأ 

 :نموذج لابارج  -8-3
في ھذا النموذج الأكثر تعقیدا یرى "لابارج" أن ھناك عدة بنى تشریحیة تتدخل في 

العملیات الانتباھیة منھا التوائم الدرنیة الأربع المسؤولیة عن توجیھ الانتباه، بینما یسمح 

المھاد بالاحتفاظ بالمعالجة الجاري انجازھا وتعدیل الإشارات الحسیة تحت تأثیر ومراقبة 

قشریة بینما تسمح المسارات –مھاد –الجبھي بواسطة عدة حلقات قشرو  الفص قرب

ھكذا  التفرعیة القشریة المتجھة نحو القشرة الجداریة والفص قرب الجبھي بتحدید الھدف

 عرف ھذا النموذج من الشبكة ثلاث مناطق مستقلة:

 المناطق القشریة التي تختص بالانتباه منھا (القشرة الجداریة الخلفیة) -

 لمناطق التي تعمل على تعدیل الانتباه منھا (التوائم الدرنیة الأربع والمھاد)ا -

نفس سلیم م ،  .(المناطق التي تراقب الانتباه المتمثلة في (القشرة قرب الجبھة) -
 )164-163، ص2009المرجع السابق، 

 
 

 مراحل الانتباه: -9
كعملیة معرفیة، ھذه إن تتبع عملیة الانتباه یشیر إلى حدوث ثلاثة مراحل للانتباه 

 :التاليالمراحل كما ھي موضحة في الشكل 

 

 

 : مراحل الانتباه1لالشك
 مرحلة الكشف أو الإحساس: -9-1

أیة مثیرات حسیة في البیئة  وفي ھذه المرحلة یحاول الفرد أن یكشف عن وجود

المحیطة بھ من خلال حواسھ الخمسة، وتكاد تعد ھذه المرحلة غیر معرفیة في طبیعتھا 

 لأنھا لا تنطوي على أیة عملیات معرفیة سوى الوعي بوجود المثیرات.

مثیرات 
 البیئة

مرحلة الاستجابة  الاستجابة
 للمثیر

 مرحلة الكشف مرحلة التعرف
 (الحواس)
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 مرحلة التعرف: -9-2
مرحلة التعرف على  وعرفت ھذه المرحلة في أدبیات الموضوع بالانتباه الموجھ

طبیعة المثیرات من حیث شدتھا ونوعھا وحجمھا أو عددھا وأھمیتھا للفرد والتعرف ھنا ھو 

نشاط معرفي أولي یتطلب تفحص ومعالجة بدائیة للمثیرات لتحدید مدى الحاجة إلیھا أو 

 الاستمرار في استقبالھا لاستكمال عملیات الإدراك اللاحقة.

 مرحلة الاستجابة للمثیر الحسي: -9-3
على نفس القناة الحسیة یر معین من بین عدة مثیرات حسیة باختیار الفرد لمث ویتمثل

وتھیئة ھذا المثیر للمعالجة المعرفیة الموسعة التي غالبا ما تحدث في الذاكرة القصیرة أو 

 )76-75، ص2004نفس المرجع السابق، سلیم م ،(الفاعلة ضمن عملیة الإدراك. 
 خصائص الانتباه: -10

 عدة خصائص تتضح فیما یلي:یتسم الانتباه ب

 الانتباه عملیة إدراكیة مبكرة: -10-1
ھذه المثیرات تفسیرات  الإدراكبإعدادبالمثیرات الخام، بینما یھتم  الإحساسإذ یھتم 

 بأنھولذا یطلق على الانتباه  الإحساسوالإدراكومعاني، أما الانتباه فانھ یقع في منزلة بین 

 مبكرة. إدراكیةعملیة 

 الإصغاء: -10-2
ویعد الخطوة الأولى في عملیة تكوین وتنظیم المعلومات، حیث انھ استكشاف للبیئة 

 المحیطة ویتطلب الإصغاء لبعض الأحادیث أو الأفعال وتركیز الانتباه علیھا. 

 التموج: -10-3
ویشیر إلى كون المثیر مصدر البیئة رغم استمراریة وجوده، وقد یتلاشى تأثیره إذا 

 خبا ثم یعود المثیر الرئیسي للظھور مرة أخرى بانتھاء وجود المثیر الدخیل.ظھر مثیر و

 التعصب: -10-4
أي یمر المتقطع لمنبھ ما أو التركیز على تسلسل موجھ  ویراد بھ الانتباه المتصل،

للفكر عبر فترة زمنیة والمستوى المعقد فیھ، في القدرة على التفكیر في فكرتین أو أكثر أو 
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المنبھات أو أكثر في وقت واحد وعلى نحو متتابع دون الخلط بینھما أو فقدان نمطین من 

 أحدھما.

 التذبذب:-10-5
وھو یشیر إلى أن مستوى شدة مصدر المثیر مثلا نلاحظ تذبذب انتباه الفرد بین الشدة 

 والضعف أثناء متابعة لتعلیم سینمائي تبعا لاختلاف قوة أحداث الفیلم.

 التركیز: -10-6
في اتجاه الفرد بفاعلیة وایجابیة أو اھتمام أي تنبیھات حسیة معینة أو  ثل التركیزویتم

إرشادات معینة وإھمال إرشادات أخرى یكون ذلك دائما قصدیا وبؤریا ومركز على منبھ 

واحد من المنبھات التي تقع في مجال إدراك الفرد أو منتشرا بحیث یستطیع الفرد الاحتفاظ 

 كل شيء یحدث حولھ ا وان یتخذ الشخص موقفا وسطا.بمشاھد مبعثرة عبر 

 الاختیار والانتقاء: -10-7
إذ أن الفرد لا یستطیع أن ینتبھ لجمیع المنبھات المتباینة دفعة واحدة ولكنھ یتبنى 

ویختار منھا ما یناسب حاجاتھ وحالتھ النفسیة،إذ أن الانتباه ھو اختیار لاح داو لبعض 

 المنبھات الأخرى سواء كانت في البیئة الخارجیة أو الداخلیة.المنبھات الحسیة من بین 

 

 

 عملیة الإحاطة: -10-8
وھي تتسم بالأساس الحسي والتي قد تكون سمعیة أو بصریة وتتمثل في تحركات 

لكل ما یصل إلیھا من  العینین معا عبر المكان أو الصور التي تواجھھا أو في إنصات الأذن

ا، أي أن الإحاطة تعد عملیة فسح للعناصر التي یوجد بھذا أصوات ومحاولة جمع شتاتھ

 )121-120، ص2008، علي ع، خ  .(السیدالمكان وكذلك الأصوات التي تصدر إلیھ
یتأثر الانتباه بعدد من العوامل التي تحد من قدرة الفرد على التركیز وبالتالي تنفیذ 

عوامل في مجموعتین العوامل المھمات التي ھو بصدد القیام بھا، ویمكن إجمال ھذه ال

 المرتبطة بالفرد والمجموعة الأخرى ترتبط بخصائص الموقف أو المثیر.

 العوامل التي تؤثر في الانتباه: -11
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 العوامل المرتبطة بالفرد:-11-1
 الإراديوھي ظروف دافعة تؤثر في اتجاه الانتباه  وتخضع للضبط 

فالجائع تسترعي انتباھھ رائحة الطعام ویھمل المنبھات الحاجة البیولوجیة:  •

الأخرى ووجود دافعیة ملحة بحاجة إلى الإشباع غالبا ما تصرف الفرد عن العدید من 

المنبھات الأخرى، كما أن وجود دافع لدى الفرد لتحقیق غایة أو ھدف تجعلھ یركز طاقتھ 

 الانتباھیة إلى تحقیق ھذا الھدف أو الغایة.

أن مثل ھذه العوامل غالبا ما تصرف انتباه الفرد سواء من الانفعالیة:الحالة  •

المثیرات أو عن عملیة التفكیر بحد ذاتھا، فمثل ھذه الحالات تستنزف انتباه الفرد وتفكیره، 

فالفرد الذي یعاني من مزاج سيء أو متقلب أو یعاني من حالة التوتر النفسي أو الألم الشدید 

 إلى المثیرات الأخرى.تتأثر درجة انتباھھ 
فالعقد النفسیة تستنفذ قدرا كبیرا من الطاقة النفسیة والعصبیة اللازمة للانتباه، من 

الأمثلة على ذلك : عقدة النقص أو الذنب أو الاضطھاد ومما یؤثر على الانتباه أیضا القلق 

لمتابع والآلام والأفكار الوسواسیة وحدة الانفعالات والإسراف في التأمل الذاتي واجترار ا

 والاستسلام لأحلام الیقظة، وانشغال المرء بأمور أخرى غیر موضوع الانتباه.

یوجھ الفرد في الغالب انتباھھ إلى المثیرات المرتبطة بالتوقع وذلك عندما التوقع:  •

یتوقع حدوث شيء ما، وھو بذلك یھمل المنبھات الأخرى ولا یعطیھا القدر الكافي من 

انتظار قدوم شخص یھمك أمره ویھیئ الذھن لاستقبال منبھات معینة بالذات، الانتباه، مثل 

فیستدعي انتباھك مثلا أصوات وقع الأقدام أو رنة جرس الباب أو صوت إغلاق باب 

المصعد والأم المستغرقة في نومھا لا یوقظھا صوت الرعد والضجیج، بینما تستیقظ إذا 

 بدرت حركة من طفلھا أو صوت ضئیل.

العوامل التي تساعد على حصر الانتباه إلى موضوع معین ھو  من أھممام: الاھت •

میل الشخص إلیھ واھتمامھ بھ، وكذلك الاختلافات التي ترتبط بالمیول والاھتمامات والثقافة 

السائدة ونوع المھنة والجنس، وغالبا ما یختلف الانتباه لدى الأفراد باختلاف العوامل 

أھم العوامل التي تساعد على حصر الانتباه إلى موضوع معین ھو السابقة الذكر، إذ إن من 

میل الشخص إلیھ واھتمامھ بھ، فالانتباه ملاحظة انتقائیة ونحن لا نختار من مثیرات البیئة 
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إلا ما یتفق مع اھتماماتنا، ثم نوجھ وعینا إلیھ أو نركز انتباھنا علیھ وبالتالي فغن الاھتمام 

نفسي واحد، فالاھتمام عبارة عن انتباه  كامن ، بینما الانتباه اھتمام والانتباه مظھران لنشاط 

ناشط، ومن الطبیعي أننا نختلف في اھتمامنا، فما یجذب اھتمام عالم البیولوجیا غیر ما 

 یجذب عالم النفس.

القابلیة للإیحاء قد یؤثر في توجیھ الانتباه لموضوعات  الإیحاءات من الآخرین: •

 معینة.

تزداد قدرة الفرد على الانتباه والتركیز بارتفاع القدرات العقلیة ولاسیما الذكاء:  •

 القدرات العقلیة لدیھ وتحدیدا بارتفاع نسبة ذكائھ.
وھناك عوامل تساعد على تركیز وحصر الانتباه ومنھا الصفات الدائمة للفرد كعادتھ 

بالفرد، فیكون الانتباه  في الإصغاء وحب الاستطلاع، أو في حالة وجود أخطار تحدق

 المستمر لمصادر الخطر التي تھدد بقاء الفرد أو التي تلحق بھ أذى.

 العوامل الخارجیة: -11-2
الخصائص الفیزیائیة للمثیر أو الموقف مثل اللون والشكل والحجم والموقع بالنسبة 

ما تجذب الأصوات للخلفیة التي یقع علیھا المثیر فالمثیرات التي تمتاز بشدة عالیة غالبات 

الخافتة أو الضعیفة، كما أن الضوء الشدید یجذب الانتباه أكثر من الضوء الخافت والألوان 

تنال اھتمام الأفراد أكثر من  الزاھیة تجذب الانتباه أكثر من الداكنة والروائح الشدیدة

 الروائح العادیة.

تمییزه ویكون  وفي اغلب الحالات عندما یقع المثیر على خلفیة متجانسة یصعب

الانتباه إلیھ أقل مما لو وقع على خلفیة مختلفة فمثلا وجود رجل في صورة بین مجموعة 

 من النساء یجذب الانتباه إلیھ أكثر مما لو كان في صورة تحوي رجالا.

ویستغل مصممو الإعلانات ھذه العوامل في جذب انتباه الناس ومنھا التباین أو 

المثیرات التي تمتاز بشدة معینة ومتجانسة لا تجذب الانتباه إلیھا،  التقاریر في شدة المثیر ان

فمثلا المثیرات التي تسیر حسب وتیرة ثابتة غالبا ما تؤدي إلى الملل وعدم الانتباه إلیھا 

ولكن التغیر أو التذبذب في شدتھا یعمل على جذب الانتباه إلیھا ففي اغلب الحالات لا ننتبھ 

أثناء القیادة عندما یكون صوتھ منتظما ولكن سرعان ما یجذب  إلى صوت محرك السیارة
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انتباھنا عندما یتغیر وما یجذب الانتباه أیضا شدة المنبھ كاستعمال المیكروفون حتى یدفع 

الصوت عما عداه من أصوات أو التناقض أي لمجال الإدراك، مثال ذلك میل الإنسان 

الصحف وبالخط العریض قبل الأجزاء لقراءة الأجزاء الموجودة بالنصف الأعلى من 

 السفلي أو الخط الصغیر.

 الضوئیة الكھربائیة المتحركة. الإعلاناتجمیع ھذه العوامل یتضح تأثیرھا في 

المثیرات المألوفة لا  أنالجدة والحداثة والغرابة في المثیرات تلعب دورا، ذلك  أنكما

 أوالمثیرات الجدیدة  أنادا في حین الفرد أصبح معت أن، وذلك بسبب إلیھاتجذب الانتباه 

 غیر المألوفة سرعان ما تحتل بؤرة اھتمام الفرد.

 أنمن مثیر من شانھ  إلىأكثرالممارسة والتدریب یؤثران على توزیع الانتباه  أنكما 

احدھما ربما یتم تنفیذه على نحو آلي وبأقل قدر من  أنتنفیذھا معا، حیث  إلىیؤدي 

 )150-147، ص2009.(سلیم م، الانتباه
 وظائف الانتباه: -12

محددة تترك أثرھا على التعلم والإدراك وقدرتنا  الانتباه كعملیة معرفیة تؤدي وظائف

 في التذكر والتعرف مستقبلا، ویمكن إیجاز أھم وظائفھا بالآتیة:

على المثیرات التي  التركیز توجیھ عملیات التعلم والتذكر والإدراك من خلال  -

 تساھم في زیادة فعالیة التعلم والإدراك ومما سوف ینعكس على زیادة فعالیة الذاكرة.

تعلم عزل المثیرات التي تعیق عملیات التعلم والتذكر والإدراك(مشتتات الانتباه)  -

 من خلال عدم التركیز علیھا.

عملیة الانتباه ھي توجیھ الحواس نحو المثیرات التي تخدم عملیة الإدراك لان  -

عملیة مستمرة لاستمرار نجاح وفعالیة عملیة الإدراك، لذلك لابد من توجیھ الانتباه من 

خلال حركة الرأس والعینین والأذنین والأطراف إلى مصادر المثیرات البیئیة لضمان 

 استمرار عملیة الإدراك بفعالیة عالیة.

ان، فالانتباه لا یسمح بتراكم المثیرات الانتباه یعمل على تنظیم البیئة المحیطة للإنس -

الحسیة على حاسة واحدة، فالأصل من طالب مادة علم النفس المعرفي ان یسمع المحاضر 

 الصوتیة الأخرى المحیطة لجو غرفة الصف. فقط ویتعلم إھمال بقیة المثیرات
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عھ ) إلى أن الانتباه یؤدي ثلاثة وظائف أساسیة في ضوء أنوا2003ویشیر  ستینبرغ(

 وھي:

ویتمثل في محاولة الفرد التعرف على حدوث مثیر حسي ما في : الانتباه الموجھ -

 البیئة المحیطة بھ كأن یبحث الفرد على أصوات غریبة خلال سكون اللیل.

ویتمثل برغبة الفرد في اختیار المثیر الذي نرغب في الانتباه لھ : الانتباه الانتقائي -

ن تختار أن تقرأ في صفحات ھذا الكتاب بدلا من مشاھدة والمثیرات التي نرید إھمالھا كا

 التلفاز.

ویتمثل عندما یقرر فرد ما الانتباه لأكثر من مھمة في نفس الوقت : الانتباه المقسم -

خلال متابعة أكثر من مھمة ولكن بطریقة تتابعیة من خلال تغییر الانتباه من مھمة إلى 

 )75-74، ص2004، ي .(العتومأخرى لفترة من الزمن
تختلف النظرة إلى موضوع الانتباه من حیث كونھ قدرة ذات سعة محددة ومن حیث 

ھناك مجموعة من النظریات بھذا الشأن  إذدوره في مراحل بناء المعلومات ومعالجتھا، 

 وتتلخص فیما یلي:

 نظریات الانتباه: -13
 :1985الانتباه كمرشح انتقائي "برودبنت"  -13-1

یكاد یكون عالم  النفس البریطاني "دونالد برودبنت" الذي ألف كتابا بعنوان الإدراك 

والاتصال أكثر العلماء المحدثین اھتماما بموضوع الانتباه، فھو یرى أن الانتباه ھو بمثابة 

المحدودة لنظام معالجة المعلومات، ففي نظریتھ حول الانتباه التي تعد من  محصلة الطاقة

ریات بھذا الشأن یرى أن العالم المحیط یتألف من آلاف الأحاسیس التي لا یمكن أولى النظ

معالجتھا معا في منظمة الإدراك المعرفیة، الأمر الذي یدفعنا إلى توجیھ الانتباه إلى بعضھا 

وإھمال بعضھا الآخر، لذلك اقترح برودبنت فكرة وجود المرشح الذي یعمل كحاجز أثناء 

 ومات بحیث یسمح بالانتباه لبعض المعلومات وإھمال بعضھا الآخر.مراحل معالجة المعل

ویرتبط الانتباه ارتباطا وثیقا بالإدراك، ذلك "أن ننتبھ" معناه أن ننتبھ لشيء معین ذلك 

أننا ننتبھ لضوضاء غیر عادیة أو ننتبھ إلى حدیث في محیط مليء بالضوضاء أو ننتبھ أثناء 
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الانتباه الأساسیة مشابھة لوظیفة المرشح الانتقائي بحیث القیام بعمل ما، وإحدى وظائف 

 یتناول المثیرات التي تمتلئ بھا البیئة.

وقد وسع  مفھوم المرشح كما ذكرنا سابقا من قبل برودبنت في إطار نظریة تناولت 

بینة النظام المعرفي عند الإنسان وقد شرح برودبنت أن ھذا النظام المعرفي یتألف من 

معالجة یتألف الأول من عدد كبیر من القنوات المتوازیة حیث تمر  المعلومات مستویین لل

في الآن نفسھ ویتألف الثاني من قناة وحیدة ذات سعة محدودة وتعالج كمیة محدودة من 

المعلومات والانتباه ھنا یلعب دور المرشح بین ھذین المستویین وینتقي المعلومات عند 

ما المعلومات التي تكون في الانتظار عند المرشح فتتم معالجتھا دخولھا في القناة الأحادیة أ

، 2009(سلیم م، في الذاكرة حتى لا تمحى قبل الوصول إلى نظام المعالجة المركزي.
 )157-155ص
 نظریة التوزیع المرن لسعة الانتباه: -13-2

توجھ  من حیث اعتبار الانتباه سعة محددة تختلف ھذه النظریة مع النظریات السابقة

إلى مثیر أو عملیة في وقت معین عن غیره من المثیرات الأخرى، یفترض كاھنمان سنة 

م أن سعة الانتباه یمكن أن تتغیر على نحو مرن تبعا لتغیرات متطلبات المھمة التي 1973

مھمتین مختلفتین فان سعة  إلىنحن بصدد الانتباه إلیھا، فمن الوقت الذي ینتبھ فیھ الفرد 

أحدھما  إلىتتغیر في تذبذب مستمر تبعا لتغیر مطالبھا، فقد یزداد الانتباه  أنالانتباه یمكن 

مع عدم تجاھلھا كلیا  إلىالأخرىنظرا لزیادة صعوبة مطالبھا في  الوقت الذي یقل الانتباه 

، فھو یستمر على ىوالأخرىالأول" الانتباه  بالرغم من تغییره بین المھمة نمانھویؤكد "كا

 إحدىنحو متوازي خلال جمیع مراحل المعالجة ویرى أیضا أنھ في حالة زیادة متطلبات 

المھمات بحیث تستوجب الطاقة العلیا من الانتباه فان التداخل یحدث بحیث یكف الانتباه عن 

عدة  إلى الأخرى واعتمادا على وجھة النظر ھذه فان الانتباه یمكن توزیعھ على نحو مرن

بالإضافة وصعوباتھا النسبة  أھمیتھاعملیات في الوقت نفسھ وذلك اعتمادا على  أومھمات 

إلى عوامل أخرى تتعلق بالموقف أو نرتبط بالشخص نفسھ فعملیة التحول في الانتباه وإعادة 

) 1975توزیعھ في عدة قنوات تؤیده ونظریات أخرى مثل نظریة "نورمان" سنة 

 )158-157، ص 2009نفس المرجع السابق، سلیم م ، (.1975و"بوسنر" سنة 
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 :نظریة الانتباه متعدد المصادر -13-3

نفترض ھذه النظریات أن الانتباه یجب لا ینظر إلیھ على انھ عبارة عن مصدر أو 

طاقة محددة السعة( أحادي القناة) إنما یصدر متعدد القنوات لكل منھا سعة معینة 

 ن المعلومات.ومخصصة لمعالجة نوع ما م

وحسب ھذه النظریات فان الانتباه یمكن توجیھھ إلى أكثر من مصدر للمعلومات 

ویستمر خلال مراحل معالجة المعلومات دون أي تداخل فیما بینھا أو تأثر مستوى الانتباه 

 الموجھ إلیھ.

 نظریة اختیار الفعل: -13-4
انھ طاقة أو مصدر محدد  ینتقد "نومن" مجموعة النظریات التي تعتبر الانتباه على

السعة بل یفترض أن اختیار النشاط أو الفعل ھو الآلیة الأساسیة في عملیة الانتباه وفي 

توجیھھ، فھو یفترض أن الفرد یحدد انتباھھ في أي لحظة من اللحظات من اجل تحقیق 

 ھدف معین(یركش، یقرأ، أو ینظر إلى شيء أو یستمع إلى صوت مثلا)

أي لحظة من اللحظات یتقبل العدید من المنبھات الحسیة أو یواجھ  ویرى أن الفرد في

عدة مثیرات معا، ولكن المحصلة النھائیة للانتباه تتوقف على  اختیار الفعل المناسب وبناء 

على عملیة الاختیار یتم كبح العدید من العملیات الأخرى لتوجیھ الانتباه إلى فعل آخر، 

 أوالفعل  أداء، في حین یتم الأخرىراك وتنفیذ المھمات بحیث ینتج عن ذلك صعوبة في إد

على نحو سھل ویرى "نومن" أن التداخل في الانتباه بین  إلیھاالمھمة التي تم توجیھ الانتباه 

بسبب اختیار الفعل المنوى تنفیذه  ةوإنماالانتباه طاقة محددة السع أنمھمتین لا یحدث بسبب 

ھذا الفعل  أھمیةیعتمد على مدى  إلیھعل لتوجیھ الانتباه اختیار الف أنالقیام بھ ویرى  أو

 )159-158، ص 2009نفس المرجع السابق، سلیم م ، .(تنفیذه إلىوالحاجة 
قد یحدث  وان نجد الطفل لا یركز انتباھھ لمدة طویلة من الزمن وذلك أثناء قیامھ 

الحركات الزائدة فھذا  بمختلف النشاطات، بالإضافة إلى ذلك نجده غیر مستقر، وتكثر  لدیھ

 ما یعرف بتشتت الانتباه وفیما یلي سوف نتطرق إلى تعریفھ وذكر العوامل المشتتة للانتباه.

 :تشتت الإنتباه-14

 تعریفھ: 
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سلوكي یصیب الأطفال في سن مبكرة نتیجة خلل  تشتت الإنتباه : ھو إضطراب

عضوي في المخ یؤدي إلى اضطراب في النواحي السلوكیة والنفسیة والاجتماعیة للأطفال، 

 وینتج عن ذلك الكثیر من المشاكل . 

ھو عدم قدرة الفرد على تركیز انتباھھ لفترة زمنیة معینة أثناء ممارستھ للأنشطة مع 

الزائدة دون ھدوء أو راحة، مما یجعلھ مندفعا یستجیب للأشیاء عدم الاستقرار والحركة 

دون تفكیر مسبق و یتضح ذلك في الدرجات التي یتحصل علیھا الطفل في مقیاس صعوبات 

 )09، ص2013.(بطاطیةز، بوكاسي ف، الانتباه

 العوامل المشتتة للانتباه: -14-1
یمكن تصنیفھا إلى نوعین من ھناك عدد من العوامل تؤثر في القدرة على الانتباه 

 العوامل وھي:

 العوامل الخارجیة:-14-1-1
وھي مجموعة من العوامل التي تتعلق بطبیعة المثیر الحسي المراد الانتباه لھ  

 وتشمل:

 )21، ص2009.(النوبي م، : إذ أن الأشیاء المتحركة تجذب انتباه الفردالحركة •

حیث الألوان أو الروائح أو الأصوات أو إن المثیرات الشدیدة القوة من شدة المثیر:  •

، فالناس  یستجیبون بسرعة الضوء أو الحركة تعمل على جذب الانتباه للمثیر بسرعة عالیة

أعلى إلى المثیرات الشدیدة والمفاجئة والمتحركة والمتغیرة أكثر من المثیرات المنخفضة 

استجاباتھم السریعة عند اختیار  القوة والھادئة والمتوقعة والثابتة، كما یلاحظ على الأطفال

 الألوان الزاھیة والبراقة على علب الحلوى أكثر من العلب التقلیدیة الشكل.

المثیرات الجدیدة أو الشاذة أو غیرھا مألوفة تجذب انتباه الإنسان أكثر  حداثة المثیر: •

أسالیب من المثیرات المألوفة لذلك فنحن نتوقع من المعلم ابتكار نماذج وطرق تدریس و

 غیر تقلیدیة لجذب انتباه الطلبة خلال المحاضرة.

إن المثیرات المتغیرة من حیث لونھا أو شكلھا أو شدتھا او سرعتھا تعمل  تغیر المثیر: •

على جذب انتباھنا أكثر من المثیرات الثابتة وھذا مبدأ تعزیزي عام في علم النفس، حیث أن 
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المحاضرة یشعر طلبتھ بالملل مقارنة مع المعلم المعلم الذي یتكلم بنبرة صوت ثابتة خلال 

 الذي یغیر من نبرة صوتھ من حین لآخر خلال المحاضرة  فیشد انتباھھ الطلبة.

المثیرات التي تكونت بفعل الاشتراط تثیر انتباھنا أكثر من  المثیرات الشرطیة: •

ن الأسماء المثیرات الأخرى، فعلى سبیل المثال فأنتتسمع اسمك فقط في المطار من بی

الكثیرة رغم الضوضاء والضجیج العالي كون ذلك یحدث بتأثیر الاشتراط الكلاسیكي 

 )22، ص2009نفس المرجع السابق، النوبي م ، .(الإرادي
 العوامل الداخلیة: -14-1-2

 وھي مجموعة العوامل المتعلقة بالفرد الذي یمارس الانتباه ومن أھمھا:

اھتمامات الفرد ومیولھ تحدد نوع المثیرات التي : أن الاھتمامات والمیول والقیم •

تجذب انتباھھ لذلك یثیر اھتمام الطفل مثیرات معینة في التلفاز أكثر من غیرھا فنجده 

یركض من غرفة نومھ إلى قاعة التلفاز لیشاھد ما على الشاشة، كذلك إشارات بعض 

أكثر قدرة على تركیز  الدراسات الحدیثة إلى أن أصحاب القیم العلمیة والاقتصادیة ھم

 الانتباه من أصحاب القیم الاجتماعیة والسیاسیة والدینیة لطبیعة الاھتمام بالتفاصیل الدقیقة.

: عندما یكون الفرد في حالة توتر أو تعب جسدي شدیدة الحرمان النفسي والجسدي •

ة فانك فان قدرتھ على الانتباه والتركیز تصبح منخفضة جدا، فإذا كنت في حالة جوع شدید

تشعر بالعجز عن متابعة القراءة التي كلفك بھا مدرس المادة وغالبا ما تشعر بتشتت طاقتك 

 الجسدیة والنفسیة.

: تشیر مبادئ التعلم الجید إلى أن توفر مستویات معتدلة من الاستثارة مستوى الدافعیة •

ضا على الانتباه والدافعیة الداخلیة تضمن مستویات أعلى من التعلم وھذه القاعدة تنطبق أی

حیث أن الدافعیة الداخلیة والاعتدال في مستوى الاستثارة  یضمنان أفضل مستوى من 

الاستثارة العالیة جدا، كلاھما یحدثان من القدرة على الانتباه  أوالانتباه وغیاب الاستثارة 

د لح الأداءتعمل على زیادة  الإثارةزیادة مستوى  أن إلى" 1988الجید ویشیر "سولسو 

من المھمات من  أنواعبالانخفاض التدریجي، فعندما تم اختیار ثلاثة  الأداءمعین بعدھا یبدأ 

الطلبة بدأ بالانخفاض الواضح مع زیادة  أداء أن إلىحیث صعوبتھا أشارت نتائج دراستھ 

 إلىالسھلة، حیث یعلل ذلك  أوالاستثارة في المھمات الصعبة مقارنة بالمھمات المعتدلة 
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 أداءخلال  للإنسانضعف الانتباه في حالة الاستثارة العالیة التي تستھدف الطاقة العقلیة 

 المھمة الصعبة.

: تشیر الدراسات إلى أن ھناك علاقة بین سمات الشخصیة والقدرة سمات الشخصیة •

على تركیز الانتباه حیث أشارت نتائج الدراسات إلى أن الشخص المنبسط والمطمئن 

 )79-77، ص 2004، ي .(العتومالنمط (أ) في الشخصیة والذكي وصاحب
 أسباب تشتت الانتباه :

 عدم إكتمال الجھاز العصبي و الإدراكي لدى الطفل . -

 القلق و التوتر الشدیدین . -

 الإكتئاب .  -

 تأثر الطفل بالعدید من الآراء و التوجیھات الخارجیة . -

 میل الطفل إلى السرحان أو أحلام الیقظة .  -

 تعرض الطفل إلى مشكلة نفسیة قد أثرت بھ   -

 المشكلات التي یعاني منھا مشتت الانتباه :ـ 2ـ 14 
یوضح الدكتور محمد أحمد جمال أبو العزائم " إستشاري الطب النفسي" ل " الیوم السابع " 

 أن الأطفال المصابون بتشتت الانتباه یعانون من ثلاث مشكلات رئیسیة وھي : 

 ضعف الانتباه و یتمثل في : -1

 صعوبة دوام الانتباه و التركیز حیث یبدو الطفل غالبا كأنھ لا یستمع لمن یتحدث إلیھ .-

 لا یتبع التعلیمات أو یكمل مھامھ . -

 یواجھ صعوبة في تنظیم المھام والنشاطات . -

 یكره المھام التي تتطلب الجھد العقلي المتواصل . -

 ھمة بشكل متكرر . یفقد أغراضھ الم -

 لا یھتم غالبا بالتفاصیل وسھل التشتت و كثیر النسیان . -

 فرط الحركة : -2
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لدیھ صعوبة في الجلوس فیترك كرسیھ خلال  –الطفل یتملل و غیر مستقر في مكانھ  -

 –یتكلم بشكل مفرط  –یعاني من الصعوبة في اللعب بھدوء  –الحصة و یبدو كثیر الحركة 

 غالبا ما ینطلق یركض و یقفز و یتسلق الأشیاء .  –حركة و كثیر الإندفاع دائما جاھز لل

 الإندفاع :  -3

قد یندفع  –الطفل الذي یعاني من تشتت الانتباه غالبا ما یتصرف و یتحدث دون تفكیر  -

یتسرع في الإجابات قبل إكتمال الأسئلة  –نحو الشارع دون أن ینظر إلى السیارات القادمة 

 یعاني من صعوبة في إنتظار –قلیل الصبر  –لآخرین أو یتكلم فیما یتكلمون یقاطع ا –

 دوره. 

 كیفیة حصول تشتت الانتباه :ـ

في العادة یتضمن الإنحراف عن المسار المطلوب و حصول تشتت الانتباه و ضعف 

 التركیزثلاث مراحل و ھي :

 محاولة التركیز على شيء ما . -

 عدم القدرة على السیطرة على الانتباه الشخصي . -

التركیز على الشيء الخطأ و لیس على ما ھو مطلوب ، فعلى سبیل المثال : إذا كان  -

الشخص یقود السیارة و سمع رنین الھاتف فإن ذلك یؤدي إلى تشتت إنتباھھ و التفكیر حول 

 معرفة ھویة الشخص الذي یحاول الإتصال بھ .   

 : شتت الانتباهأعراض ت

تظھر على الأطفال الذین یعانون من تشتت الانتباه من علامات فرط الحركة بشكل مبالغ بھ 

 . كما یصاب الطفل بأعراض مختلفة ، منھا : 

 الإندفاع و سرعة الغضب و العصبیة .  -

 قلة الانتباه و التشتت الواضح و عدم التركیز أثناء التحدث معھم . -

 و التدمیر . المیل للتخریب  -

 صعوبة القیام بمھامھ الدراسیة .  -

 التحرك الدائم و السریع و القیام بأكثر من عمل في وقت واحد . -

  الفشل الدراسي . -
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 خلاصة الفصل:

من خلال كل ما سبق یمكن القول أن الانتباه من أھم العملیات العقلیة التي تلعب دورا 

حیث یستطیع ھذا الأخیر من خلالھ أن ینتقي المنبھات ھاما قبل النمو المعرفي لدى الفرد، 

الحسیة المختلفة التي تساعده على اكتساب المھارات وتكوین العادات السلوكیة بما یحقق لھ 

 التكیف مع البیئة المحیطة بھ.
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 تمھید :
 یتأثر الإنسان بطبیعةوكثیر المثیرات، و نسان یعیش في عالم متغیر مثیر لھ،إن الإ

تمد القدرة الإدراكیة تعى شكل أنباء تنبھ أعضاء الحس. وعلالمثیرات المدركة فھو یستقبلھا 

والرؤیة. وینقسم إلى إدراك حسي، إدراك اللمس والسمع على الأنظمة الحسیة كالذوق و

البصریة. وھذا  معرفیة بصریة للمعلوماتإدراك بصري الذي ھو معالجة سمعي  و

في ھذا الفصل سنحاول التطرق إلى كل العناصر المتعلقة بھ بالإضافة إلى موضوع بحثنا، و

 عناصره .طرق إلى صعوبات الإدراك البصري والت
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 الإدراك البصري : -1
 تعریف الإدراك :  - 1 -1

خاصة الإدراك البصري بصفة مفھوم مصطلح الإدراك بصفة عامة وقبل تحدید و

دراك ذكرھا أنور الشرقاوي التي تتعلق بموضوع الإھناك مجموعة من المصطلحات و

 ھي كالتالي : و 2003

یقصد بھ كل تلك العملیات التي تتعلق بتمویل طاقة المثیر التي تسقط على الإدراك: و -1

ما یشار الیھ برة، أوالإدراك إلى شكل من أشكال الخالمستقبل الحسي بالنسبة لعملیة 

 بالاستجابات إلى تلك الحالة من الاستثارة . 

، أو ھي ما الشخص المدرك عما یراه في المثیرھي الذي یقرره الخبرة الإدراكیة: و -2

، أو الذي یتعرض لھ في جانب لما یراه في المثیر المقدم إلیھ یقرره الشخص المدرك بالنسبة

 الإدراك البصري . 

 ھي العملیة التي تنحصر فیما یقرره الشخص المدرك عن مثیر معینو :دراكیةالإالذاكرة -3

، أو تلاشى تأثیره على سطح المستقبل الحسي بعد أن یحدد لم یعد لھ تأثیر واضح على الفرد

 الشخص خواص ھذا المثیر . 

ھي تلك الاستجابة التي تتضمن مضمون جمیع المصطلحات : والاستجابة الإدراكیة -4

د في إلیھا بدون تمییز بین ھذه المصطلحات بالنسبة للاستجابة التي تصدر عن الفر المشار

ما تشملھ ھذه المواقف من مثیرات مختلفة سواء في النوع أو المواقف التي یتعرض لھا، و

 الشدة . 

تفسیر المعطیات الحسیة التي :" الإدراك ھو عملیة تنظیم و 1999یعرف عادل العدل و -

تصل من خلال الحواس ، أو ھو العملیة المعرفیة التي بھا یفسر المخ الإحساسات التي ترد 

 إلیھ من خلال أعضاء الحس " . 

 تعریف الإدراك البصري : -1-2
 شماشر : تعریف موات و -

ة في  معالجة ی: " الإدراك البصري واحد من أكثر العملیات المعرفیة أھمیعرفھ في قولھ

 ، فھو العملیة التي من خلالھا یتم تحدید معاني المعلومات البصریة " . وتجھیز المعلومات

 ) .214، ص 1995، ف (  الزیات
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 تعریف الزیات : -
أویل وتفسیر المثیرات البصریة وإعطاء المعاني والدلالات " الإدراك البصري عملیة ت

یلعب دورا ھاما في التعلم المدرسي و جشطلت ومثیر من صورتھ الخام إلى تحویل الو

 ) .  340، ص  مرجع سابق، ف ( الزیاتبصفة خاصة في القراءة " . 
 :  1995كیان تعریف إزنك و -

عفویة على الرغم من أنھ في الواقع عبارة عن مجموعة الإدراك البصري عملیة بسیطة و" 

 ة " . تفسیر المعلومات الحسیویل ومن العملیات المتضمنة في تحكبیرة و شدیدة التعقید 

 ) .  25، ص 2004، ف (  أبو المكارم
 ھي :ل رئیسیة في نمو الإدراك الحسي ومراح 4یمر الفرد خلال مراحل نموه ب 

: في ھذه المرحلة تبدو للطفل الأشیاء الموجودة حولھ غیر متمایزة إلى مرحلة التعمیم -1

 تلاف .درجة التشابھ بینھما أكثر من درجة الاخ

: في ھذه المرحلة عندما یرى الطفل الشيء الواحد باستمرار في شكل مرحلة التمییز -2

لتعرف علیھ إذا ما وقع بصره علیھ، وعن طریق التفاعل معھ واحد لا یتغیر یبدأ في ا

المحاولة الخطأ یتضح ھذا الشيء للطفل تدریجیا و یصبح ممیزا عن غیره من الأشیاء و

 الأخرى . 

تنظیم المدركات ر عملیة نمو الإدراك عند الفرد و: في ھذه المرحلة تستمة التكاملمرحل -3

تتداخل ھذه الأنماط مع المدركات الجدیدة معنى في الحیاة الفعلیة للفرد و في أنماط كلیة ذات

 ھكذا .الفرد فتتبدل الأنماط القدیمة وتحل محلھا أنماط جدیدة و التي یكتسبھا

الشكل ت الإدراكي أن أشیاء مثل الحجم و: یقصد بمرحلة الثبا الإدراكيمرحلة الثبات  -4

التنوع الذي ي دون تغییر بالرغم من التباین ودرجة اللمعان أو البریق تظل كما ھواللون و

 یطرأ على وضع الشيء بسبب البعد أو الخصائص البیئیة التي تحتویھ . 

 خصائص الإدراك البصري :-1-3
 :أنھا  2003دراك البصري ما یذكرراضي الوقفي من ابرز خصائص الإ

ة غیر قابلة للملاحظة ھذا یعني أنھا عملیعملیة تتوسط العملیات الحسیة والسلوك، و-1

 إنما یستدل علیھا للإستجابات الصادرة عن الفرد . المباشرة و
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ھذا ورة عن المنبھ والخبرة الماضیة وتكامل بینھما، عملیة إستخدام للإحساسات الصاد -2

ا تتاثر إنمتتأثر بالمحیط الفزیائي وحسب و ، بمعنى أنھا لاملیة فریدةما یجعل الإدراك ع

 إنفعالاتھ في تلك اللحظة . بذكریات الفرد ودوافعھ و

غات أو تكملة للأشیاء أو الأشكال، فلیس من الضروري لإدراك عملیة ملء للفرا -3

، إذ یكفي رؤیة جزء من الكرسي مثلا للتعرف على ما یراه الموضوع ظھور كل أجزائھ

 الشخص كرسیا . 

 :  1990أما مراحل تكوین الخبرة الإدراكیة فھي كما ذكرھا عبد الحلیم محمود 

 مراحل تكوین الخبرة الإدراكیة:
 

 

 

 ) في شكل موجات ضوئیة ، ذبذبات صوتیة ، تراكیب كیمیائیة ...... إلخ . 1

 

 ) فتتحول إلى إشارات حسیة عصبیة ذات طبیعة كھربائیة تذھب إلى المخ .2

 

 الأحداث الفیزیقیةلھا علاقة بھذه الأشیاء و

 

 یمثل مراحل تكوین الخبرة الإدراكیة . ) 02( الشكل رقم
 )37، ص  1990( عبد الحلیم ،  

 العوامل المؤثرة في الإدراك البصري :  -1-4
عن موضوعات  الإدراك الحسي ھو إستجابة كلیة لمجموعة المنبھات الحسیة الصادرة

لحي بكل ما لھ من ھو في الوقت نفسھ إستجابة تصدر عن الكائن االعالم الخارجي، و

عوامل متعددة داخلیة وخارجیة  ، فھذا یعني أن الإدراك الحسي تتدخل فیھذكریات وخبرات

 ھي كما یلي : و

 

 

 الأشیاء و الأحداث كما توجد في العالم الواقعي ( الطبیعي ) عبارة عن :

 الطاقة أو المعلومات التي ترد على أعضاء الجسم 

 فتصدم بالأعضاء الحسیة

 فتصبح أحداثا ذھنیة 

  فتصبح خبرة إدراكیة
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 العوامل الذاتیة الداخلیة :  -1-4-1
 من ھذه العوامل :المدرك نفسھ و الشخصیقصد بھا العوامل التي ترجع إلى و

 : أي إستعداد العقل لإدراك موضوع معین یجعلھ لا یتوقع سواه . التھیؤ الذھني-

: فالأشخاص عادة  لا یرون إلا ما یتفق مع میولھم الحاجاتتأثیر القیم والمیول و-

القیم أو المعتقدات التي تبین أنھا تؤدي دورا مھما في تنظیم وإتجاھاتھم العقلیة ورغباتھم و

 عملیة الإدراك . 

لا ما یتفق مع حاجاتھم : أي أن الأشخاص لا یرون إثیر الحاجات النفسیة على الإدراكتأ-

 تشبعھا . النفسیة و

ثرون یتأ: فالأفراد لا یستجیبون بدرجة واحدة لكل المنبھات حیث أنھم الإختیار في الإنتباه-

 تجذب إنتباھھم . وھي التي تتأثر ببؤرة الشعور و ،بمنبھات معینة دون غیرھا

 عامل الذاكرة أو الألفة : أي إدراك شيء قد سبق و أن مر في خبرة الفرد . -

ناء الإدراك النشاط أو التعب : أي وضعیة جسمھ أثالحالة الجسمیة والنفسیة للفرد المدرك

 التوتر أثناء عملیة الإدراك .  حالتھ النفسیة الإرھاق أو، و

كیفیة إستقبال الحواس للمنبھات : أي ازان الحسي والعصبي على الإدراكتأثیر الجھ-

( عبد الحلیم ، نفس المرجع ، كذلك الحالة العصبیة للمدرك أثناء إستقبال المنبھات . و
 ).  39-38ص 

 العوامل الخارجیة : -1-4-2
تساعد الأفراد على إدراكھا تكمن في طبیعة المثیرات ذاتھا و ھي العوامل التيو

یة التي تكمن في الذات المدركة بالكیفیة التي تبدو علیھا بصرف النظر عن العوامل الداخل

 من ھذه العوامل نجد : و

الأرضیة : عندما یلقي الفرد نظرة على أي منظور فإنھ یلاحظ جزءا ھاما سائدا الشكل و-

یكون أكثر تجانسا و أكثر ه مما یحیط بھ أو یقع في ھامشھ وأكثر من غیر أو موحدا یبرز

تعرف الأجزاء المحیطة بھ أو التي تقع في ھامشھ نتشارا یعرف بالشكل ( الصورة ) وإ

 بالخلفیة . 

إدراكھا  تكمیل  ینظر إلیھا كوحدة لتسھیلكل و: أي المفردات التي تكمل الشعامل الإغلاق

 اكھ بشكل افضل . إدرالشكل لتوضیحھ و
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تدرك على أنھا شكل : أي أن العناصر لما تكون قریبة من بعضھا البعض عامل التقارب-

 تؤلف نمطا إدراكیا واحدا . واحد متجانس و

: أي أن الوحدات التي تتشابھ فیما بینھا في اللون أو الشكل تدراك على انھا عامل التشابھ-

 وحدة واحدة أو شكل واحد . 

یما الإستمرار : یمیل الإنسان إلى إدراك العناصر التي تتماسك عناصرھا أو تتصل فعامل -

( عبد الحلیم  ، نفس المرجع ، لیس كل عنصر على حدى . بینھا على أنھا وحدة واحدة و
 ) .  40ص 

 مراحل الإدراك البصري : -1-5
 یمر الإدراك البصري من خلال عملیتین ھما :

 ري :عملیة البحث البص -1-5-1
التي توجد في المجال نبھ الھدف بین المنبھات الأخرى وتعني محاولة التحدید الدقیق للم -

طلب ري یحتوي على عدة أشكال ھندسیة والبصري ، فمثلا إذا كنا ننظر غلى مشھد بص

تلك المحاولات التي قامت بھا العینان نا على شكل المثلث نركز علیھ، ومنا تركیز بصر

التي توجد معھ في المشھد البصري تسمى من بین الأشكال الھندسیة والشكل للبحث عن 

 عملیة البحث البصري . 

 أشكال و ھي :  4إتفق العلماء على ان عملیة البحث البصري تأخذ و

ھو یحدث لاإرادیا للشيء المفاجئ الذي یظھر في مجالنا ھو البحث الخارجي المنشأ و

 مثلا . ء البرق والبصري مثل ظھور ضوء خاطف كض

مختص لمثیر معین ذو صفات رجع إلى عملیة البحث الإختیاري الداخلي المنشأ وی

یحدث عندما یرید الفرد تحدید مثیر واحد أو أكثر من عدة محددة .البحث المتوازي و

و أكثر من صفات اللون والطول الشكل مثیرات تشترك معھ أو تختلف في صفة واحدة أ

 الحجم .  و

ل فیحدث ھذا النوع من البحث عندما یرید الفرد متابعة منبھ معین في ھو البحث المتسلس

 . )  39، ص  2017، ف ( بوحديعدة مراحل أو خطوات خلال فترة زمنیة محددة 
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 عملیة التعرف البصري : -1-5-2
یقصد بھا التحدید الدقیق لمنبھ معین من خلال وجود ملامح معینة في ھذا المنبھ أو 

مشھد الیومي مثل الحواف تمیزه عن النبھات الأخرى التي توجد معھ في الصفات محددة 

ھما یختبفان عن حواف كلاف المثلث تختلف عن حواف المربع و، حیث أن حواالخارجیة

من خلال السیاق الذي یوجد  ھي أننا نتعرف على الشيءالدائرة . وھناك عملیة ھامة جدا و

ات المشھد الذي یحتوي على الحروف، الأرقام یرالذي یعني سیاق النمط العام لمثفیھ و

 ) .  40، نفس المرجع ، ص ف ( بوحديالطیور الحیوانات و

 قوانین الإدراك البصري : -1-7
 أھمھا :تساعد في كیفیة إدراك المثیرات ویعتمد الإدراك البصري على قوانین أساسیة 

 قانون التقارب : -1-7-1
عني بھ أن العناصر عندما تكون قریبة من بعضھا تدرك على أنھا تنتمي إلى شكل ون

أنواع  3تؤلف  6الخطوط ) نجد أن 03، ففي الشكل رقم (واحد و تمثل نمطا إدراكیا متمیزا

ما  ، ذلك لأن المسافة بین كل خطین عمودیین تكون قریبة من بعضھا ھذامن الخطوط

 لك ندركھا على أنھا شكل واحد لذیجعلھا تنتظم في سیاق واحد و

 ) .  45، ص  نفس المرجع، ف( بوحدي 

 

 

 

 

 ) یمثل نموذج عن قانون التقارب . 03الشكل رقم ( 
 قانون التشابھ : -1-7-2

، الحجم أو الشدة تدرك على أنھا وحدة أن المفردات المتشابھة في اللون، الشكل أي

 علامات ؤلفة من دوائر و) تدرك العناصر على أنھا أعمدة م 04واحدة ففي الشكل رقم ( 

 ) .  46-45، نفس المرجع ، ص  ف ( بوحدي
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                       ×      ×      ×     ×    × 

  

                           ×   ×       ×    ×    × 

 . ) نموذج عن قانون التشابھ 04الشكل رقم ( 

 قانون الإغلاق : -1-7-3
أي المفردات التي تكون نمطا متكاملا مغلقا ینظر إلیھا كوحدة واحدة یستعمل إدراكھا و 

 ) .  46، نفس المرجع ، ص ف ( بوحديیمكن فھم ھذا القانون من الشكل التالي :
 ج        و             د           ه                

 

 

 

 . ) نموذج عن قانون الإغلاق 05الشكل رقم ( 

 یتضح أنھ یمكن إدراك الخطوط " د ه " وحدة واحدة و إدراك " ج و " وحدة واحدة .

 قانون الإتصال أو الإستمرار :  -1-7-4
یمیل الإنسان غلى إدراك الأشكال التي تتماسك عناصرھا بحیث تتضمن قدرا واضحا  -

یة متمیزة و الشخص یدرك النقاط التالیة على الإستمرار أو الإتصال على أنھا أنماط إدراك

( بوحدي ، نفس المرجع ، ص أنھا سلسلة من النقاط بدلا من إدراك كل واحدة على حدى 
46  . ( 

.............................. 

 ) نموذج عن قانون الإستمرار . 06الشكل رقم ( 
 قانون الشمول : 1-7-5
،  ف ( بوحديأكثر مما یدرك أنھ مثلثان متقاطعان  الشكل الموالي یدرك على أنھ نجمة -

 ) .  47مرجع سابق ، ص 
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 ) نموذج عن قانون الشمول  . 07الشكل رقم ( 
 یتضح من خلال الشكل على أنھ منتظم سداسي و لیس على شكل مجموعة مثلثات .

 قانون التشارك بالإتجاه :  -1-7-6

تمتاز طبیعة الإدراك لدینا بأنھا تأخذ نمطا تكیفیا معینا بحیث تنزع إلى إدراك الأشیاء  -

التي تأخذ وضعا معینا أو تسیر في إتجاه معین على أنھا تنتمي إلى مجموعة واحدة ،  في 

حین أن الأشیاء التي تختلف معھا بالإتجاه فھي تدرك على أنھا مجموعة أخرى و ذلك كما 

 ) .  47، نفس المرجع ، ص  ف ( بوحديالشكل التالي :  ھو معین في
 

 

 

 

 

 ) الإدراك وفق قانون الإتجاه المشترك . 08الشكل رقم (
یتضح من خلال ھذا الشكل مجموعة من الإتجاھات تختلف فیما بینھا فإختلاف الأشیاء في  -

 ) .  131، بدون تاریخ ، ص  ( الزغولالإتجاھات ندرك على أنھا مجموعة 

تعتبر قوانین الإدراك البصري جد مھمة لإتمام ھذه العملیة المعرفیة فھي تنص على إدراك  -

 المثیرات البصریة من حیث التشابھ ، التقارب ، الإغلاق . 

 النظریات المفسرة للإدراك البصري :  -1-8
 السیكولوجي كما یلي : ھناك بعض النظریات المفسرة للإدراك البصري في التراث -
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 النظریة الجشطالتیة :  -1-8-1
" ( ماكس فیرتھامرعلى ید جماعة برلین "  1916ظھرت سیكولوجیة الجشطالت عام 

" ( لیفجانغكھلر) و "  1941 -1882" ( كیرت كوفكا) و زمیلھ "  1943 – 1880

كلمة ألمانیة تعني الصیغة الكلیة أو الشكل أو النمط ، و  ) ، و الجشطالت 1927 – 1887

قد إستمدالإسم من دراسات معینة على الإدراك البصري للشكل المكاني مع أنھ إستخدم قبل 

ذلك في مجال الموسیقى . و ترى الجشطالت أن الكل أكبر من الجزء ( مجموعأجزائھ ) و 

" ، كوفكاد و لذلك یركز علماء النفس أمثال " أن تحلیل الكل إلى أجزائھ یفقد مضمونھ الفری

" اھتمامھم على " التراكیب الكلیة " فإذا نظرنا إلى " مربع " فإن الشكل الكلي ھو كھلر" 

الذي یجعل المربع یبدو مربعا و لیس الأجزاء لأن المربع أكثر من كونھ أربع خطوط 

لأن الكل یتكون من أجزاء  سوداء ، و ھذا ھو المعنى أن الكل مختلف عن مجموع أجزائھ

 ) .  48، مرجع سابق ، ص ف ( بوحديذات علاقات معینة 
و تعتبر النظریة الجشطالتیة من أول النظریات التي فسرت الإدراك لكن مع مرور الوقت 

 ( بوحديجاءت النظریة المعرفیة محاولة لنقد النظریة الجشطالتیة حاملة معھا دلائل أكثر  
 ) 48، مرجع سابق ، ص  ف
 النظریة المعرفیة : -1-8-2

ترى النظریة المعرفیة الإدراك على أنھ ناتج عن مجموعة من العملیات العقلیة التي تسمح 

بإعطاء دلالة لما یدخل إلى الجسم عبر الحواس ، لقد بدأت ملامح ھذه النظریة في الظھور 

" المعنون " علم  Ulric Neisserفي الخمسینیات لكنھا فرضت أكثر بظھور كتاب   "

، و تقوم ھذه النظریة أساسا على نموذج تحلیل المعلومة  1967النفس المعرفي " سنة 

مفادھا أن الإدراك قابل للتجزئة إلى مراحل عدیدة و كل مرحلة ھي عملیة معالجة خاصة و 

تسمى " سیرورات المعالجة " المرتبطة بخصائص المثیر بالسیرورات الصاعدة و عندما 

لمعطیات المعالجة من المثیر تسمى " معالجات موجھة بواسطة المثیر " و ھي آلیة . تمر ا

رغم ظھور النظریة المعرفیة كنقد للنظریة الجشطالتیة إلا أنھا تعرضت للنقد بسبب 

، مرجع  ف ( بوحدي" جبسون إعتمادھا أكثر على المرحلة الآلیة من طرف نظریة " 
 ) .  49سابق ، ص 
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 ة البیئیة للإدراك : النظری -1-8-3
" و قدم نظریتھ التي لورین و بیاجي" و تأثر بكل من " كوفكا" على ید " جیبسون تتلمذ " 

یطلق أحیانا علیھا نظریة إلتقاط المعلومات ، تقترح ھذه النظریة أن الإدراك یعتمد كلیة 

ثر بالمعرفة و على المعلومات التي یحملھا المثیر أكثر من إعتماده على الأحاسیس التي تتأ

" أن البیئة أو المحیط یتكون من أشیاء كالأرض ، الماء و النبات تزودنا جبسون یفترض " 

بقرائن ضروریة لإدراكھا أكثر من ذلك فإن ھذه الأشیاء تحمل ألوانا و ضلالا و تناسقا و 

صائص " نتائج مباشرة لخجبسون أحیانا تنافرا تحدد ما الذي ندركھ ، فالإدراك كما یراه " 

المحیط و لا یتضمن أیة أشكال من العملیات الحسیة لھذا فإن إلتقاط المعلومات یتطلب فردا 

نشطا فاعلا و فعل الإدراك یعتمد على التفاعل من العضویة و المحیط فجمیع الإدراكات 

التي تتم بالإشارة إلى وضع الأشیاء و وظائفھا ، فالوعي بالمحیط یتم بالكیفیة التي تستجیب 

ا لما یحیط بنا و تفترض النظریة المعرفیة التقلیدیة أن الخبرات تلعب دورا رئیسیا في لھ

 ) .  44، ص  2009، ر( راغب إدراكنا 
و تتمثل مبادئ ھذه النظریة في تسھیل عملیة الإدراك ، فلا بد من وضع المتعلم في مواقف 

ھا إتھام " بیئتھ الحقیقیة ، إلا أنھا تعرضت للنقد من عدة جوانب نذكر من

" في الإدراك ، فقد سكینر" أنھ قدم وجھة نظر " لجبسون " "   Gregoryغریغوري

إعتمد نفس " الصندوق الأسود " في تفسیره لإلتقاط المعلومات فقد أنكر وجود العملیات 

" نظریة غریغوريالمعرفیة الوسطیة المسؤولة عن إدراك المعاني و بالمقابل إقتراح " 

ي تعتمد عملیة الإدراك و التمییز على المعارف السابقة ، إن ھذا النقد لم العین الذكیة فھ

" في مدخل معالجة المعلومات للمثیرات البصریة و جبسون یؤثر في تطبیقات نظریة " 

 ) .  150، ص  2003،  ع (الریماويالذي ھو مجال الذكاء الإصطناعي
 نظریة الإدراك البنائي :  – 1-8-4

من بین مھندسي  1983"   روك و " 1980"   غریغوري" و "    برونریعتبر كل من " 

الإدراك البنائي إعتمادا على الأعمال السابقة في الإدراك البنائي بحیث یبین الشخص 

المدرك فھم معرفي لمنبھ خارجي بإستعمال معلومات تحسب و الإدراك البنائي ھو أن 

أو دمج المعلومات الحسیة مع المعلومات  الإدراك الناتج یتطلب ذكاء و تفكیر في تجمیع

المكتسبة من الخبرات السابقة ، و یقترح العلماء البنائیون أن إدراك ثبات الشكل أو الحجم 
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یشیر إلى أن ھناك عملیات بنائیة ذات مستوى عالي تعمل أثناء الإدراك و ھناك نوع آخر 

اكي من أعلى إلى اسفل في ثبات من الثبات الإدراكي یوضح بشكل أكثر البناء البناء الإدر

(  اللون یدرك أن لون شيء ما یتطلب كما ھو رغم تغیرات الإضاءة التي تغیر درجة اللون 
 ) .  47، ص  2009، ر راغب

ھذه النظریة ترى أن الشخص أثناء الإدراك یختبر إفتراضات مختلفة متعلقة بالمدركات 

معلومات مخزنة في الذاكرة و ما یمكن الحسیة إعتمادا على مل یحس بھ و ما یعرفھ من 

 ) .  34، ص  2004،  ع ( العتومإستنتاجھبإستخدامھ عملیات معرفي علیا 
تعتمد ھذه النظریة على تفاعل بین كل من الذكاء و عملیات الإدراك البصري و أن الإدراك 

من البصري یتطلب ذكاء و تفكیر و تجمیع المعلومات الحسیة مع المعلومات المكتسبة 

 الخبرات السابقة .

 النظریة الكمبیوتریة أو الحسابیة للإدراك البصري:  -1-8-5
إن أحدث النظریات في تفسیر الإدراك البصري ھي النظریة الحسابیة التي ترى بأن تعقد  -

الحسابات التي تتم في الجھاز العصبي یمكن أن تحول المنبھات العصبیة الخام إلى تمثیل 

للمنبھات حیث تجمع خلال ھذه الحسابات المعلومات التي تصدر عن الأطراف و الحواف 

 یسرع لتخلق إدراكا لشيء أو خبرة ذات معنى .  و الزاویة و السطوح

بنظریة الإدراك البصري التي تعتبر و تأخذ بعین الاعتبار  1982"  دیفید مارلقد تقدم "  -

عن المعلومات الحسیة دون أن تبعد كلیا قیمة المعلومات السابقة و الخبرة في عملیة 

 ) .  43، ص  2009،  ر (  راغبالإدراك الحسي 
" ھي واحدة من أكثر النظریات التي نشأت في إطار معالجة دیفید مار یة " و نظر -

المعلومات فتستند على علم النفس الفیزیائي لیدعم موضوعھ وترى ھذه النظریة أن ھناك 

ثلاث عملیات یستخدمھا مخ الإنسان في إدراك الشيء و ھي : بدایة المستقبلات الحسیة في 

مات إلى المناطق البصریة في المخ ، و في الخطوة الثانیة شبكیة العین التي ترسل المعلو

یعكس المخ ھذه المعلومات آخذا في الاعتبار نظرة المشاھد لاتجاھات الأسطح و المنبھات 

و في الخطوة الثالثة یقوم المخ بتحلیل ھذه المدركات في ضوء أخذ الأشكال ثلاثیة البعد 

 للشيء و العلاقات الفرعیة للأشیاء .
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 أبعاد الإدراك البصري : -1-9
 عناصر أساسیة تكون عناصر الإدراك البصري و ھي : 5ھناك  -

 إدراك الأشكال : -1-9-1
إن العالم الذي یراه الشخص یبدو و كأنھ مكون من أشیاء منفصلة بذاتھا ذات أحجام یمكن  -

نات أن ترى في مواجھة ( أمام ) خلفیات أسطح ، و أنھ لا یجد صعوبة في رؤیة مكو

الأجسام إلا إذا كان ھناك خداع ، و لا شك حول أي المناطق تكون ھي الشكل و أیھا تكون 

 الأرضیة . 

و ھناك بعض الآراء التي تفترض أن الأشكال الإدراكیة تتكون من أحاسیس أولیة محددة  -

كما أن ھناك آراء معارضة ترى أن إدراك الشكل لا یمكن أن یتجزأ إلى وحدات أولیة من 

لإحساس ، و في المقابل لا بد من اعتبار أن الأشكال بمثابة تراكیب وحدویة ذات ا

خصائص فریدة .  و یتم تحدید الشكل عن طریق أن العین تستقبل المعلومات التي على 

صورة ضوء منعكس من الأغراض ( الأشیاء ) و الأسطح الموجودة في البیئة یسمى كل 

بھ العین بالمجال البصري ، یكون الضوء المنعكس من الضوء الناتج من البیئة و الذي ین

المجال البصري الصورة الشكلیة مكونة من توزیع ثنائي الأبعاد لضوء ذي كثافة مختلفة و 

الأطوال الموجھة على شبكیة العین . إن كثافة ظل الموجة لكل نقطة ضوء في ھذا الشكل 

و علاقتھا بالرائي و ھي : مصدر  مظاھر عامة للبیئة 4یتم تحدیدھا بواسطة مجموعة من 

 الضوء ، خواص معامل الإنعكاس ، إتجاه السطح ، مكان الرؤیة . 

لقد أكد العلماء عددا من النظریات التي تفسر كیف یتم إدراك الأشكال و تتفق جمیع ھذه  -

 مراحل رئیسیة و ھي : 3النظریات على أن إدراك الشكل یمر ب 

ة الضوئیة من مصدر الإضاءة على سطح الشكل لكي تكشف تسقط الأشع المرحلة الأولى :

 ملامحھ و خواصھ التي تمیزه . 

تستقبل العین الأشعة الضوئیة التي تنعكس من سطح الشكل و التي تحمل  المرحلة الثانیة :

معھا المعلومات البصریة المختلفة عن مكونات ھذا الشكل و صفاتھ و موقعھ و حجمھ ..... 

 إلخ . 

یتم تجمیع المعلومات البصریة التي تتلقاھا المستقبلات الضوئیة في شبكیة المرحلة الثالثة : 

العین و تحویلھا إلى نبضات عصبیة یتم إرسالھا إلى مراكز المعالجة البصریة بالقشرة 
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المخیة حیث یتم تشفیرھا و معالجتھا إدراكیا ، و في ھذه المرحلة یلعب السیاق و الخبرة 

للفرد عن الشكل دورا مھما عند مقارنة المعلومات الداخلة عن ھذا الشكل عبر السابقة 

 الجھاز البصري بالمعلومات المخزنة عنھ في الذاكرة البصریة . 

أحد مفاھیم الجشطالت و یتضمن ذلك عند رؤیة الفرد لرسم أو شكل الشكل و الأرضیة : 

تفاصیل الشكل ، عندما یلقي الفرد معین فإنھ یركز إھتمامھ في محاولة منھ لمعرفة باقي 

نظرا على أي منظور فإنھ یلاحظ جزءا ھاما سائدا و موحدا یبرز أكثر من غیره مما یحیط 

بھ أو یقع في ھامشھ و یكون أكثر تجانسا و أكثر إنتشارا یعرف بالشكل ( الصورة ) و 

یتم التمییز بین  تعرف الأجزاء المحیطة بھ أو التي تقع على ھامشھ بالأرضیة ( خلفیة ) و

الشكل و الأرضیة على أنھا الأصغر و الأكثر إنطلاقا أو الأبسط و الأكثر إنتظاما أو ھي 

 الأكثر معنى أو التي تجسد شكلا مألوفا . 

 إدراك الحركة : -1-9-2
للحركة أھمیة بالغة في عملیة الإدراك البصري حیث أن الجھاز العصبي یستجیب لحركة  -

 20رف علیھا ، فالموضوع المتحرك في العادة یمر أمام نظر الفرد حوالي الأشیاء قبل التع

مرات كل ثانیة واحدة ، و أن الأثر المرئي الذي یتركھ ھذا  4ثواني أو  5مرة في مدة 

جزء من الثانیة تقریبا أي حوالي  0.25الموضوع یبقى في الذاكرة الحسیة لفترة تقدر ب 

ركة من المشكلات المحیرة و ذلك أن الأفراد قد یدركون مللیثانیة . و یعد إدراك الح 250

أحیانا بعض الأشیاء متحركة في حین أنھا لیست كذلك ، و یدركون أحیانا بعض الأشیاء 

 ثابتة في حین أنھا متحركة ، و تنقسم أنواع الحركة إلى نوعین رئیسیین ھما : 
یة والغیر حیة ، و إدراك الحركة الحركة الحیویة : و تعني الحركة الفعلیة للكائنات الح -1

 الحیویة یتم من خلال المعرفة السابقة بالطریقة التي تتحرك بھا الكائنات الحیة . 

الحركة الظاھریة : و تسمى بالخداع الحركي و ھي تعني أن الأشیاء الثابتة تبدو لنا و  -2

ة المستنتجة بین أنماط ھي : الحرك 3كأنھا تتحرك ، و یتم التمییز في ھذه الحركة بین 

شیئین أو أكثر ، الحركة الأوتوماتیكیة ( نقطة في الظلام مثلا لا یرى غیرھا تتحرك ) ، 

 )  48، ص  مرجع سابق،  ر (  راغبالحركة المجسمة أي تتال سریع لشیئین أو أكثر 
 و إدراك حركة الأشیاء تستقبل من مصدرین رئیسیین ھما :
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المنبھ : أي الشيء المتحرك حیث تلعب حركة الأشیاء دورا ھاما في إدراك حركتھا (  -1

السرعة و البطء ) كذلك موقع المنبھ ، إتجاه حركة العین و العلاقات المكانیة بین الشیاء 

 . كلھا عوامل تؤثر في إدراك الحركة بالإضافة إلى التفاعلات التي تحدث بینھما 

(  بعیة : أي الحركات التي تقوم بھا العین لتعقب المنبھ و إدراك حركتھحركة العین التت -2
 ) .  48، مرجع سابق ، ص  ر راغب

 إدراك الأحجام : -1-9-3
عندما ینظر الفرد حولھ في البیئة المحیطة بھ فیجد أن الأشیاء المألوفة التي تعرف حجمھا  -

جامھا وفقا لبعدھا عن الفرد ، الطبیعي تبدو لھ بأحجام مختلفة حیث تكبر أو تصغر أح

القریبة یراھا بحجمھا الطبیعي بینما البعیدة یقل حجمھا كلما بعد موقعھا عنھ ، و  فالأشیاء

ھذا یعني أن إدراك الأحجام یرتبط إرتباطا عكسیا بالمسافة التي تقع بین الفرد و مواقع 

حجام فإن الشيء ذو الأشیاء في المشھد البصري . و كذلك تؤثر الحركة على إدراك الأ

الحركة السریعة یبدو حجمھ أصغر من حجم الشيء ذو الحركة البطیئة ( في الحركة 

الدائریة ) ، أما في الحركة الأفقیة فیزداد حجم الشيء المدرك تدریجیا كلما إقترب موقعھ 

،  1990( عبد الحلیم  و آخرون ، من الفرد بینما یقل حجمھ كلما بعد موقعھ عن الفرد 
 ) .  96ص 

كما تؤثر ھیئة الأشكال على إدراك أحجامھا فالشيء المستطیل یبدو للشخص أكبر حجما  -

من الشيء الدائري اللذان یبعدان عن الشخص بنفس المسافة ، كذلك یؤثر السیاق و كذلك 

أن ثبا "   Morgan 1989مورجن درجة النصوع  على إدراك الأحجام كما یرى " 

اء المألوفة التي تقع على مسافات مختلفة من موقع الفرد تبدو لھ الأحجام یعني أن الأشی

بنفس حجمھا الطبیعیة رغم التغیر الذي یحدث في أحجام الصور المكونة لھذه الأشیاء على 

شبكیة العین . ببساطة أن حجم الشيء المدرك یمیل إلى أن یبقى ثابتا رغم ملاحظة الأفراد 

شیاء المدركة ، فثبات العالم البصري ھو نوع من الوعي لإختلاف و تباین المسافات بین الأ

و آخرون  عبد الحلیم ( بكیفیتھا المتغیرة و التي تتغیر بتغیر الصورة الساقطة على الشبكیة 
 ) .  97، مرجع سابق ، ص 

إن ثبات الحجم یشیر إلى أنھ بالرغم من إمكانیة تحریك الجسم إلى مسافة أبعد فإن الفرد  -

 ؤیتھ بحجمھ الأصلي دون تغییر . یستمر في ر
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 إدراك المسافة و العمق ( البعد الثالث ) : -1-9-4
إن البشر لدیھم القدرة على تقدیر المسافات المختلفة فضلا عن الحسابات الدقیقة فالصور   -

الشبكیة التي استمدت منھا معلومات العمق ھي صور ثنائیة الأبعاد فھي في الأساس 

عندما یتم النظر إلى شيء ما فإن الناظر ینظر لما حولھ بطریقة منتظمة معلومات منحلة ، ف

و یوجھ بصره في حیز ثلاثي الأبعاد ، فعندما ینظر إلى الأمام فإنھ ینظر إلى العمق على 

السطح ، و عادة ما یكون جسم الإنسان ھو ذلك السطح عندما یتم التحدث عن الإدراك 

أبعاد أساسیة ھي الطول العرض و العمق ، فالطول ھو  3الحسي للعمق . فالعالم مكون من 

امتداد الجسم أعلى و أسفل أما العرض فھو امتداده یمینا و یسارا ، أما العمق فھو امتداده 

أماما و خلفا و المسافة نوع من العمق حیث تختلف مسافة الشيء باختلاف وضع ھذا 

 ) .  49، ص  2009،  ر ( راغبالشيء أماما و خلفا 
فمصطلح العمق یستخدم لیشیر إلى المسافة من الملاحظ إلى الشيء ذاتھ ، فإدراك الأفراد  -

للبعد الثالث یعود إلى إدراكھم لعلاقات المسافة بین الأشیاء التي تقع في المشھد البصري ، 

و تشیر الدراسات التطوریة إلى أن الإدراك الحسي للعمق و البعد یمكن فھمھ عند تفسیر 

كونات بواسطة عوامل الفطرة في حین أن مكونات أخرى تحتاج إلى خبرة بعض الم

للظھور ، و تتمیز ھذه الدراسات بالتقید بشدة إما بالإدراك المباشر أو وجھة النظر 

أن سیكولوجیة الإدراك قد سیطرت   Yantis 2000الإدراكیة البنائیة ، و كما یرى یانتیز

لأبعاد فإن العین یمكنھا لبعض الأغراض أن تعتبر علیھا مظاھر التناقض للرؤیة ثلاثیة ا

كونھا ذات قرنیة و عدسة تركز الضوء على المستقبلات الشبكیة ، و من ھنا یمكن أن 

یعتبر الفرد النماذج التي تلتقطھا الشبكیة بكونھا " صورة " محفورة حول خلفیة الكرة 

ن ذات بعدین إلا أن الإدراك العینیة على الرغم من كونھا منحوتة فإن الصورة أساسا تكو

 ) .  50، مرجع سابق ، ص  ر ( راغبیكون ثلاثي الأبعاد 
 إدراك الألوان :  – 5 - 1-9
إن الجھاز العصبي لدى الإنسان یقوم بمعالجة معلومات الألوان بشكل أفضل من معالجتھ   -

ف على للمعلومات البصریة الأخرى كما أن الألوان تساعد الجھاز البصري في التعر

 3المنبھات البصریة و تحدید موقعھا ملامحھا و شكلھا ... إلخ ، و تمیز العین السلیمة بین 

أنظمة لونیة : أبیض و أسود ، أصفر و أزرق ، أحمر و أخضر ، أما بقیة الألوان الأخرى 
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فتعتبر مشتقات منھا . لقد أكد العلماء أن الموجات الضوئیة المكونة للضوء لیست ملونة ، و 

لكن كل موجة ضوئیة ذات اللون الذي تدركھ ما ھي إلا خبرة نفسیة تتوالد داخل الشخص 

عندما تتعرض لموجات ضوئیة ذات طول معین ، و إن إدراك اللون لا  یرجع للتأثیر 

المباشر لھذه الموجات الضوئیة ، و قد دلل ھؤلاء العلماء على صحة اعتقادھم ھذا بأن 

الشخص إحساسات نفسیة مختلفة أیضا ، فمنھا ما یشعر الفرد  الألوان المختلفة تثیر لدى

 ) .  56ص ،2009، مرجع سابق،  ر ( راغببالسعادة و منھا ما یشعره بالكآبة 
ھناك عدة عوامل متداخلة و متفاعلة معا تؤثر على إدراك الألوان و ھي : شدة الإضاءة ،  -

لى الرغم من أن الألوان ھي خبرة حسیة فإن العمر ، الحالة البدنیة للفرد ، تباین الألوان . ع

العوامل الغیر حسیة أیضا تؤثر على الإدراك الحسي للون شيء ما بالإضافة إلى ذلك قد 

 . یتفاعل اللون مع السلوكیات الغیر إدراكیة الأخرى . 

 نمو الإدراك البصري لدى الطفل :  -1-11
دى الرضع یتبع واحد من " أن الإدراك البصري ل بیاجيحسب ما ذھب إلیھ "  -

التفضیلات البصریة و ھي القدرة على التمییز بین الأشكال و النماذج البصریة و ذلك 

یظھر من خلال المثیر المستمر في العرض بطریقة دائمة بعد مدة من التعود یدرك ممیزات 

ل المنبھ أثناء التثبیت البصري ، و في الشھر الخامس و السادس من عمره یستطیع الطف

تمییز العمق كما تم إثبات ذلك في تجربة الحرف البصري ، و مع نھایة السنة فإنھ یكتسب 

فكرة دیمومة الشيء أو ثبات الموضوعات أي أن الأشیاء العادیة مثل الناس و الموضوعات 

المختلفة تظل موجودة في إدراكھ حتى و لو كانت غائبة ، و في السنة الثانیة من العمر 

مرحلة متقدمة من الإدراك حیث تصبح إحساساتھ و إدراكھ البصري أكثر  یصل الطفل إلى

نضجا و تعقیدا ، و یصبح قادرا على إدراك الحجم و الألوان و الأوزان و الأشكال و 

 المكان و غیرھا 

سنوات من الإدراك البصري كما یلي :  3" یتمكن الطفل في عمر   Dunدان حسب "  -

 الأفقي و العمودي ، نسخ المربع بالتقلید و یرسم حواف المعین .  نسخ الإتجاه

و في السنة الرابعة یكون التعرف سھل للأشیاء المتماثلة بین الأشكال الھندسیة و الأشكال  -

سنوات یتمكن من تمییز الملامح ، یرسم صورة إنسان ، نسخ  5البسیطة ، و في عمر 
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یتمكن من تكملة ما ینقص من الصورة ، نسخ  سنوات 6الرسومات البسیطة ، و في سن 

 ) .  55، ص   2017ف ،  ( بوحديمعین بالتقلید یكتب إسمھ في مذكراتھ 
" فإن الطفل إذا ما قدم لھ مربع بوضعیة معینة ثم  Druzسنوات حسب "  7إلى  6و من  -

ة على بطریقة یتموضع على حد واحد و نطلب من الطفل الإجاب° 45نحاول تدویره بزاویة 

، مرجع سابق  ف ( بوحديھذا السؤال ھل ھذا الشكل نفسھ ؟ فیجیب أنھ لیس الشكل نفسھ 
 ) .  56، ص 

 الإدراك البصري : اتصعوب -2
 الإدراك البصري : تعریف صعوبات -2-1
یعاني بعض التلامیذ من مشكلات في الإدراك البصري حیث یصعب ترجمة ما یرونھ ،  -

و قد لا یمیزون بین الأشیاء و علاقتھا بأنفسھم بطریقة ثابتة و قابلة للتنبؤ ، فالتلمیذ ھنا قد 

یعاني من مشكلات منھا عدم القدرة على الحكم على الحجم أو تقدیر المسافة بین الأشیاء . 

الإدراك البصري من الصعوبات النمائیة التي تثیر الإزعاج نظرا لإعتماد التدریس فصعوبة 

على العرض المرئي للمعلومات ، و من ثم تؤثر كفاءة الإدراك البصري على إستیعاب كافة 

 ) .  37-36، ص  2015،  ن ( طیريالأنشطة المعرفیة و الأكادیمیة و المھاریة
ى أنھ عدم قدرة الطفل تمییز الفرث بین مثیرین تعرف صعوبة الإدراك البصري عل -

بصریین أو أكثر ، و قد یكون غیر قادر أیضا على تمییز الخصائص المتعلقة بالحجم و 

الشكل و المسافة و الإدراك العمیق ، و غیر ذلك من الظواھر و الأشیاء و الأحداث التي 

و إستخدام الحروف و  تشكل للطفل صعوبة في التعلم خاصة ما یرتبط منھا في معرفة

 الكلمات و الأعداد في القراءة و الكتابة و الحساب . 

كما یعرف على أنھ عدم قدرة الطفل على التمییز بین الأشكال و إدراك أوجھ الشبھ أو  -

الإختلاف بینھما من حیث الشكل و اللون و الحجم و النمط و الوضوح و الوضع و النمو و 

 القراءة و الكتابة و الرسم و الحساب .  الكثافة التي تؤثر في تعلم

و یعرف أیضا بأنھ ضعف القدرة على إدراك و تفسیر معاني المعلومات البصریة و  -

 فھمھا 

كما یقصد بصعوبة الإدراك البصري ھو عدم القدرة على التعرف على المرئیات و  -

ي صعوبات تمییزھا لدقة البصر و حدتھ ، و ھي صعوبة كثیرا ما تواجھ بعض من ذو
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التعلم حیث یجدون مصاعب في التمییز البصري للحروف و الكلمات و الأشكال الھندسیة و 

 ) .  37، مرجع سابق ، ص  ن ( طیريالأعداد و الصور 

كما أن الطفل الذي یعاني من صعوبة في الإدراك ھو الطفل الذي یعاني من الخلط بین  -

دسیة ، و كذلك الكلمات في القراءة و الكتابة ، الحروف و الأشكال المتشابھة كالأشكال الھن

و من ثم یفشل في المھام و الواجبات المقدمة إلیھ ، و لا یتوقف عند ذلك و إنما یتعدى كذلك 

،  ن ( طیريإلى التوجھ المكاني و إدراك الشكل و الأرضیة و التذكر البصري و غیرھا 
 ) .  38-37مرجع سابق ، ص 

 راك البصري :أنواع صعوبات الإد -2-2
 صعوبة التمییز البصري :-2-1 -2
و یقصد بصعوبة التمییز البصري عدم قدرة الطفل على التفریق و الشكل المرئي و آخر  -

للمثیرات  كالتمییز بین الصورة و خلفیتھا ، أو التعرف على جوانب التشابھ و الإختلاف

ذات العلاقة ، فالطفل صاحب الصعوبة یصعب علیھ تمییز الشكل أو المثیر ككل . كما 

یصعب علیھ أن یمیز بین الصورة الصحیحة و المعكوسة للحروف و الأرقام و الأشكال 

و  01على شكل  10و الرقم  9على شكل  6على شكل حرف ع و یكتب  3فھو یكتب 

ال الھندسیة كالمثلث و المربع و المستطیل و یقوم بجمیع یصعب علیھ أن یمیز بین الأشك

 ) .  38، مرجع سابق ، ص  ن ( طیريالعملیات الحسابیة بطریقة خاصة 
 صعوبة تمییز بین الشكل و الأرضیة ( الصورة و خلفیتھا ) :  -2-2-2

و و ھي عدم قدرة الطفل على الفصل بین الصورة و الشكل من الأرضیة التي وجد علیھا  -

ھي الخلفیة المحیطة بھ ، كالتفریق بین الجملة أو الكلمة المكتوبة و الأرضیة التي كتبت 

علیھا و ما یحیط بھا و یرد ذلك إلى إنشغال الطفل بمثیر آخر غیر المثیر المستھدف ( 

الكلمة أو الجملة ) و ھو الھدف الذي وجھ نحوه الإدراك فیتشتت انتباھھ و یتذبذب إدراكھ 

 ) . 38، مرجع سابق ن ص  ن ( طیريمدركاتھ البصریة  فیخطيء في
 صعوبة سرعة الإدراك البصري : -2-2-3
ھي المدة الزمنیة المطلوبة حتى تتم عملیة الإستجابة من قبل الفرد للمثیرات الحسیة  -

البصریة و التعرف علیھا و إعطائھا معانیھا و دلالاتھا ، فیحتاج عادة أطفال صعوبة سرعة 

البصري إلى وقت أطول في عملیة تحلیل و معالجة المعلومات البصریة التي الإدراك 
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یشاھدونھا مثل الأرقام و الكلمات و الصور و الأشكال مما ینعكس سلبا على تعلمھم للقراءة 

 .الصحیحة و الكتابة السلیمة و تعلم الریاضیات بیسر و سھولة مما یزید من فعالیة التعلم

 ) .  39 -38ص ، مرجع سابق ، ن( طیري 
 صعوبة الإغلاق البصري : -2-2-4
و تعني بھ القدرة على التعرف على الصیغة الكلیة لشيء ما ، من خلال صیغة جزئیة لھ  -

، أو معرفة الكل حین یفقد الجزء أو أكثر من ھذا الكل ، كما أن الأطفال الذین یعانون من 

ه على الشكل فیبدو لھم غیر صعوبة في الإغلاق البصري یصعب علیھم تركیز الإنتبا

 ) .  39، مرجع سابق ، ص  ن ( طیريمستقل عن الأرضیة التي یرتكز علیھا 
 صعوبة إدراك العلاقات المكانیة :-2-2-5
یتطلب إدراك العلاقات المكانیة إدراك الطفل في القراءة مثل علاقة الحروف مع أمكنتھا  -

مساحة محددة حیث یؤثر بعد المسافة أو في المكان الذي وجدت فیھ وفق حجم و شكل و ال

 .قربھا بین الرموز الكتابیة على إدراكھ الصحیح مما ینعكس سلبا على أدائھ التعلیمي 

 ) .  39( طیري ، مرجع سابق ، ص 
 صعوبة الذاكرة البصریة : -2-2-6
تعمل الذاكرة البصریة على إسترجاع الصور البصریة التي تم تعلمھا مما یسھل أمام  -

الأطفال إمكانیة تعلم القراءة و الكتابة من خلال سرعة إستذكار صور الحروف و الكلمات 

مما یسرع في عملیة قراءتھا في حین أن ذو صعوبات الذاكرة البصریة یواجھون صعوبات 

 ) .  39، مرجع سابق ، ص  ن ( طیريفي التعرف على الكلمات مما یدفعھم إلى تھجئتھا 
 البصري الحركي :صعوبة التآزر  -2-2-7
ھي تلك المھارة التي تتآزر فیھا العین مع حركة الید عند التعامل مع الأشیاء خاصة في  -

مجال النسخ و الكتابة على السطر و مسك الأشیاء و قذفھا ، حیث یعاني الأطفال ذوو 

، مرجع سابق  ن ( طیريالتآزر البصري الحركي من عدم القدرة على القیام بھذه الأنشطة 
 ) .  40، ص 
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 صعوبة التعرف على الأشیاء و الحروف :  -2-2-8
و تعني ضعف القدرة على التعرف على طبیعة الأشیاء عند رؤیتھا أو تخیلھا و تشمل ھذه  -

الصعوبة عدم التعرف على الحروف الھجائیة و الأعداد و الأشكال الھندسیة ( دائرة ، مربع 

 ) .  40، مرجع سابق ، ص  ن طیري( ..... ) و الأشیاء 
 صعوبة في إدراك معكوس الشيء و الرمز : -2-2-9
أوضحت الدراسات أن الأطفال الذین یعانون من ھذه الصعوبة یفشلون في التمییز بین  -

، و لذا یفشل ھؤلاء في  9-6و  7-4الأشكال و الرموز و معكوسھا و ترتیب حروفھا مثل 

، مرجع  ن ( طیريتعمیمات الإدراكیة التي تم تعلمھا مبكرا عمل التحسینات الضروریة لل
 ) .  40سابق ، ص 

 صعوبة إدراك الكل و الجزء : -2-2-10
الجمع بین الكل و إدراك الجزء یعد مطلبا أساسیا للتعلم الفعال و ھي صعوبات ھامة  -

في صیغتھ الكلیة  بالنسبة لعملیة التعلم ، فالأطفال الذین یدركون الكل ھم الذین یرون الشيء

بینما الأطفال الذین یرون الجزء فھم یفتقرون إلى إدراك الكلیات ، و منھ الأطفال الذین 

یعانون من اضطراب الوظائف الإدراكیة یجدون صعوبة في القراءة و الكتابة و إدراك 

 ) .  40، مرجع سابق ، ص  ن ( طیريالحروف و الرموز 
نشطة المعرفیة الأساسیة ، فمنھ تنبثق الأنشطة الأخرى ، إن الإدراك البصري ھو أكثر الأ -

و ھو أیضا من العملیات المتشابكة و المتفاعلة و ھو یشتمل على أنشطة متعددة ( الانتباه ، 

الإحساس ، الوعي و الذاكرة ) ، و یعد الإدراك البصري نقطة التقاء المعرفة بالواقع ، و 

الفصل بینھما و إنما تعمل الواحدة جنب الأخرى  كذلك العملیات المعرفیة فعلا لا یمكن

حیث لا یكون ھناك تخزین بدون فھم ، و إدراك المعلومات و إن وجد تخزین عشوائي 

لمعلومة مشوشة لا معنى لھا فمصیرھا النسیان . ھناك أیضا علاقة الذاكرة بالإدراك 

ینتج عنھ العدید من  البصري إما في إدراك الحروف أو الأشكال ، و إن أي خلل فیھا سوف

 الصعوبات في مجال الإدراك البصري ( صعوبة الإدراك البصري ) و منھا : 

 صعوبة التمییز البصري . -

 صعوبة سرعة الإدراك البصري . -

 صعوبة الإغلاق البصري . -
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 صعوبة الذاكرة البصریة . -

 صعوبة التآزر البصري الحركي . -

 صعوبة إدراك الكل من الجزء .......... إلخ .  -

و ذلك لأن العملیات المعرفیة تعمل بشكل متفاعل و من الصعب الفصل بینھا لأنھا سلسلة 

 متماسكة الواحدة تؤثر في الأخرى و لفھم كل عملیة یجب أن یفھم النشاط المعرفي ككل . 
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 خلاصة الفصل :
الإدراك البصري استجابة عقلیة للمثیرات البصریة و ترجمتھا إلى معلومات یتم من خلالھا 

فھم الأشیاء المحیطة و إعطائھا المعاني الخاصة بھا ، فالإدراك البصري من العملیات 

الضروریة لبناء خبرات الإنسان و إكسابھ المعارف التي تساعده في التكیف و التفاعل مع 

ذا الفصل تم جمع المعلومات حول الإدراك البصري و النظریات التي بیئتھ ، و في ھ

اھتمت بھ و لكن یمكن لعملیة الإدراك البصري أن تحدث فیھا بعض الاضطرابات التي لا 

 تساعد في إدراك المعلومة و معالجتھا .        
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 تمھید الفصل :
مطلقا على القراءة في جمیع المواد الأساسیة، فھي تعتبر مدخل  یعتمد التلمیذ إعتمادا

التعلم لذا یركز المعلم دائما علیھا في السنوات الأولى من الدراسة ویسعى جاھدا 

لإكسابھا لتلامیذه ، لذا یعمل التلمیذ أثناء القراءة تحلیل الكلمات والرموز الموجودة أمامھ 

اءة و العناصر المتعلقة بھا والصعوبات التي لیحصل منھا على فكرة ، تعاریف القر

 یتعرض إلیھا التلمیذ في القراءة و ھذا ما سنتطرق إلیھ في ھذا الفصل . 
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 تعریف القراءة : -1
القراءة واحدة من أھم المھارات اللغویة الأربع ، و لھا جانبان  الجانب الآلي و ھو 

التعرف إلى أشكال الحروف و أشكالھا و القدرة على تشكیل كلمات و جمل منھا ، و 

جانب إدراكي ذھني یؤدي إلى فھم المادة المقروءة ، و لا یمكن الفصل بحال من 

دراكي ، إذ تفقد القراءة دلالتھا و أھمیتھا إذا إعترى أي الأحوال بین الجانبین الآلي و الإ

جانب منھا الوھن و الضعف ، فالقراءة تصبح ببغاویة إذا لم یكن القارئ قادرا على فھم 

و إستیعاب ما یقرأ ، و لا یمكن أن تكون ھناك قراءة إذا لم یكن قادرا على ترجمة ما تقع 

الكلمات و الجمل و ھنا یلتقي الجانبان الآلي علیھ عیناه إلى أصوات مسموعة للحروف و 

و الإدراكي لتكون ھناك قراءة بالمعنى الدقیق ، ینطبق ذلك على نوعي القراءة الجھریة 

و الصامتة ، فإن كانت الجھریة تحتاج للصوتي و الإدراكي معا ، فإن القراءة 

(علیوات ، معان  الصامتةتحتاج إلى القدرة على ترجمة المادة المقروءة إلى دلالات و
 . )  92-91، ص  2007

" یقول بأن القراءة ھي عملیة لا تتمثل فقط في إدراك    Ajuriaguerraتعریف

الحروف أو فھم معنى الكلمة ، بل ھي كل من عملیتي التحلیل و التركیب التي تعطي 

حلیل و معنى لشكل جدید من التعبیر اللساني ، و ھذا  لا یتحقق إلا إذا كانت عملیتا الت

 . )  90، ص  1995(صلاح ، التركیب ممكنتین " 

الذي یقول أن القراءة عملیة معقدة ، تشترك فیھا میكانیزمات : Demestreتعریف 

سمعیة و أخرى بصریة بالإضافة إلى المیكانیزمات الحركیة ، و ھذه المیكانیزمات لا 

ات ، كما یستلزم أیضا تحدث عند معرفة الأصوات فحسب بل أیضا أثناء فھم معنى الكلم

 .مشاركة الجانب العقلي أي الذكاء و تجربة الطفل 

)Noel , J , M ,1976 , p 32   ( . 

" ھي أولا متابعة العینین  : فكلمة " إقرأ  Le petit Robertأما حسب قاموس 

للتعرف على میزات الكلمة ، ثانیا فك الرموز ، ثالثا التعرف على محتوى النص بواسطة 

 . )   Raymont , 1989 , p 19(القراءة ، رابعا شرح بصوت عال نص مكتوب 
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تعتبر القراءة عملیة جد معقدة تشترك فیھا معالجات من مستویات :   Bonnetتعریف

داءا من التعرف على العناصر الخطیة " الحروف " وصولا إلى إضفاء المعنى مختلفة إبت

 ) . Rolin , 1998 , p 351(على مجمل النص 

القراءة یراد بھا إیجاد الصلة بین لغة الكلام و الرموز الكتابیة تعریف روبیردوترانس : 

ذھني ، اللفظ ، و یفھم من ھذا أن عملیة القراءة ذات عناصر ثلاثة و ھي : المعنى ال

 الذي یؤدیھ الرمز المكتوب . 

القراءة ھي إحدى الطرق القویة و المؤثرة في تنمیة رصید الخبرات  تعریف كرافتون :

 ) .  24، ص  1998( عجاج ، لدى الفرد و تطویر خططھ العقلیة و إتساقھ الفكري 
القراءة مصدر الفعل قرأ ، و قراءة الكتاب عن طریق تتبع كلماتھ بالقطر و النطق بھا ، 

و ھي ما یسمى بالقراءة الجھریة أما ما إذا لم ینطق بالكلمات فھي قراءة صامتة ، و 

قرأنا الشيء جمعة و ضم بعضھ إلى بعض ، و القراءة ھي النطق بالمكتوب و إلقاء 

بمعنى أن القراءة حلقة وصل بین ما ھو مكتوب و مؤلف على النظر علیھ أو مطالعتھ ، 

(  بن ھادیة و آخرون ، الورق و ما ھو ملفوظ و منطوق سواء بشكل سري أو علني 
 ) .  824-823، ص  1999

و قد عرفت القراءة على أنھا : " تعبیر عن اللغة تقوم على كشف العلاقة بین لغة الكلام 

ن طریق رؤیة الكلمات المكتوبة و إدراك معناھا لفھم و الرموز الكتابیة ، و ذلك ع

المضمون الذي ترمي إلیھ لكي یعمل بمقتضاھا ، ذلك أن القراءة تساعد على تقویة 

(  الھادي و آخرون ، الحواس و الذاكرة و العقل للحصول على الكثیر من المعرفة 
 ) .  162، ص  2000

اك و التذكر و الفھم ، و التذوق و الإنفعال لذا كما أن القراءة تنطوي على الإنتباه و الإدر

عرفت على أنھا : " عملیة إنفعالیة دافعیة تتم فیھا ترجمة الرموز و الرسوم و الكلمات ، 

و الضبط عن طریق العین مع فھم للكلمات ، كما أنھا تشمل الإستنتاج و النقد و الحكم و 

 ) .  105، ص  2000( شحاتة ، التفسیر و حل المشكلات " 
القراءة عملیة دینامیكیة تسود في المجتمعات تقتضي الصحة النفسیة و الجسمیة للقیام بھا 

، تقوم العین بالنظر غلى مجموعة من الرموز و الحروف و الأرقام التي تكون مع 

بعضھا مجموعة من التراكیب ، ویقوم جھاز النطق بإخراجھا بصوت مسموع و مفھوم 
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فرد على المستوى النفسي و البدني یؤدي إلى خلل في القراءة و واضح ، و أي إصابة لل

 ) .  34، ص  2000( أحمد عبد الله ،  مصطفى محمد ، 

 أنواع القراءة : -2
 القراءة الصامتة : -2-1
 تعریف :  -2-1-1

ھیقدرة القارئ على فھم و إدراك معاني المادة المقروءة دون إستخدام أجھزة النطق . و 

إمتلك القارئ القدرة على ترجمة المادة المقروءة إلى دلالات و معان ، و  یتأتى ذلك إذا

القراءة الصامتة لا تتحقق إلا إذا كانت مسبوقة بالقدرة على القراءة الجھریة ، و ما 

یصاحبھا من التعرف على أشكال الحروف و أصواتھا ، و ھي بذلك تقوم على ثلاثة 

 عناصر ھي : 

 دة المقروءة . النظر بالعین إلى الما -

 قراءة الكلمات و الجمل . -

 .النشاط الذھني المصاحب و المؤدي إلى الفھم  -

 ) .  102 - 100، ص  2007( علیوات ، 
 أھمیة القراءة الصامتة : -2-1-2

القراءة الصامتة ھي القراءة الوظیفیة العملیة التي یستخدمھا الإنسان في إكتساب المعرفة 

ھي وسیلتھ في التعامل مع المادة المكتوبة بمختلف أنواعھا . سواء من مظانھا المكتوبة ف

أكانت كتابا أم صحیفة أم نشرة أم غیر ذلك .... و توفر القراءة الصامتة للقارئ و 

المجاورین لھ جوا ھادئا بعیدا عن الإزعاج ، و لذا فإن تدریب الطلاب على القراءة 

یسعى إلى تحقیقھ منذ المراحل الأولى لدخول الصامتة یعتبر ھدفا رئیسیا على المعلم أن 

الطالب المدرسة حتى لا تواجھھ صعوبة عدم إتقانھ في مراحلھ الدراسیة المتقدمة حیث 

یكون محتاجا إلى التعامل مع المواد القرائیة الطویلة ، سواء كان الھدف منھا إكتساب 

 ختلفة . المعرفة أو الحصول على متعة القراءة لعیون الأدب بفنونھ الم

 الأھداف الخاصة للقراءة الصامتة :  -2-1-3
 إكساب الطلاب مھارة القراءة بالعین دون إستخدام أجھزة النطق .  -

 إكساب الطلاب مھارة القراءة الصامتة السریعة .  -
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 )  102علیوات ، مرجع سابق ، ص (إكساب الطلاب مھارة القراءة الصامتة الفاھمة  -
 مھارات القراءة الصامتة : -2-1-4

أشرنا في مجال الأھداف للقراءة الصامتة أن أھم شرطین لتحقق الغایة التامة من القراءة 

الصامتة ھما السرعة و الفھم ، فلا طائل من قراءة صامتة سریعة دون تحقیق شرط 

تحقیقھ الفھم أو إلى ھدر الزمن و إضاعتھ في قراءة بطیئة تشتت الفھم و تحول دون 

بشكل تام ، و لیتحقق الشرطان فإن على المعلم أن یراعي تدرج طلبتھ في إمتلاك 

 المھارات الجزئیة صعودا إلى المھارة الكلیة و یمكن إجمال ھذه المھارات بما یلي 

قبل دفع المعلم لطلابھ إلى قراءة نص قراءة صامتة علیھ أن یتأكد من قدرتھم على  -

ي متطلب سابق للقراءة الصامتة ، و إلا فإن القراءة الصامتة القراءة الجھریة التي ھ

عندئذ تتحول إلى نظرات عشوائیة إلى المادة المقروءة یبذل فیھا مجھودا عالیا للتھجئة 

 مما یشتت الفھم و یثیر الملل في الطالب فیبعد عنھا . 

ب لتساعده على أن یثري المعلم قاموس الطالب اللغوي بالمزید من المفردات و الرتاكی -

 قراءة المادة و فھمھا . 

مراعاة مراحل نمو المتعلم و مستواه في تحقیق مھارات القراءة مع الفھم ، فطول  -

النص و محتواه یجب أن یتفق مع مراحل نموه ، إذ من الواضح أن نمو مھارة القراءة 

یة للمتعلم ، السریعة الفاھمة یتناسب تناسبا طردیا مع نمو القدرات الذھنیة و الجسد

فالطالب المبتدئ أو الطالب الذي یشكو من صعوبات قرائیة لا یمكن أن یقرأ مستوعبا 

 أكثر من فقرة قصیرة ثم یتطور أداؤه بتطور قدراتھ و التغلب على صعوباتھ القرائیة . 

المعاني الجزئیة التي  تدریب ذاكرة المتعلم تدریبا متدرجا لیكون قادرا على إختزان -

 تشكل في مجموعھا المعنى العام . 

تدریب الطالب على القراءة الفاھمة السریعة لفقرة واحدة من النص ثم التدرج إلى  -

 فقرات النص الأخرى .

 تدریب الطالب على فھم الأفكار الرئیسیة للنص و المعنى المباشر للنص . -

سطور لیدرك المغزى العام للنص ، و ما یرمي الوصول بالطالب إلى قراءة ما بین ال -

 ) .  104-103( علیوات ، مرجع سابق ، ص إلیھ الكاتب 
 أن یصل بالطالب إلى نقد المادة المقروءة و إصدار حكمھ علیھا قبولا أو رفضا . -
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 القراءة الجھریة :  -2 -2
 التعریف :  -2-2-1

ت ینطقھا ، و قدرتھ على أن ھي قدرة الطالب على ترجمة رموز الكتابة إلى أصوا

یستوعب و یفھم ما یقرأ ، و في حال فقدان الطالب القدرة على الفھم و عدم التفاعل مع 

المادة المقروءة یكون ھدم مفھوم القراءة ، و ألغى الھدف الھدف منھا ، و بھذا فإن 

 القراءة الجھریة تقوم على أربعة عناصر : 

 رؤیة العین المادة المقروءة . -

 الإدراك الذھني للصورة المقروءة .  -

 نطق المادة المقروءة .  -

 ) .  105-104( علیوات ، نفس المرجع ، ص إدراك و فھم معنى المقروء  -

 أھمیة القراءة الجھریة :  -2-2-2
تأتي القراءة الجھریة في المرتبة الثانیة بعد القراءة الصامتة من حیث مدى الإستخدام 

یاة ، فالفرد یحتاجھا في مواقف حیاتیة متبانیة ، فالمدرس یحتاجھا في الیومي لھا في الح

عملیتي تعلیم و تعلم الطلاب ، و یحتاجھا المذیع في قراءة نشرات الأخبار ، و المحامي 

في الدفاع عن موكلھ ، و الخطیب في إقناع الناس في فحوى خطابھ و في غیرھا من 

 ) .  105ع سابق ، ص ( علیوات ، مرجمواقف الحیاة المختلفة 
 الأھداف الخاصة للقراءة الجھریة :  -2-2-3

 للقراءة الجھریة أھداف خاصة یمكن إجمالھا فیما یلي : 

 إكساب الطلاب القدرة على جذب إنتباه المستمعین و الـتأثیر فیھم .  -

إكساب الطلاب مھارة نطق الكلمات نطقا سلیما و إخراج الحروف من مخارجھا  -

 . الصحیحة

إكساب الطلاب مھارة القراءة المعبرة بمراعاة قواعد الوقف و الاستفھام و التعجب و  -

 غیرھا .

 إكساب الطلاب مھارة الانطلاق في القراءة دون التلكؤ أو الفأفأة أو التأتأة .  -

، مرجع  ( علیواتإكساب الطلاب القدرة على مواجھة الجمھور دون تردد أو خجل  -
 ) .  106سابق ، ص 
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 مھارات القراءة الجھریة :  -2-2-4
للقراءة الجھریة مھارات جزئیة تقود إلى امتلاك المھارة الكلیة في الانطلاق في القراءة 

و فھم و استیعاب المادة المقروءة ، و على المعلم أن یتدرج بطلابھ من المھارة الأولى 

أي خلل في المھارة السابقة ( المتطلب السابق ) صعودا إلى المھارة الأعلى ، إذ أن 

یؤدي بالتالي إلى خلل في امتلاك المھارة اللاحقة ، مما سیؤدي إلى ضعف شدید في 

امتلاك المھارة الكلیة و في الانطلاق في القراءة مع الفھم و الاستیعاب و ھي الھدف 

 النھائي للقراءة ، و ھذه المھارات متدرجة كما یلي : 

 رف على شكل الحرف .التع -

 التعرف على صوت الحرف . -

 قراءة الحرف و نطقھ و إخراجھ من مخرجھ الصحیح .  -

 قراءة الكلمة و نطقھا نطقا سلیما . -

 فھم معنى الكلمة المقروءة .  -

 تحلیل الكلمة إلى حروفھا .  -

 تركیب الكلمة من حروفھا .  -

 قراءة جملة . -

 فھم معنى الجملة .  -

 تركیب جملة من كلمات مبعثرة .  -

 تحلیل الجملة إلى كلماتھا .  -

 قراءة فقرة . -

 إدراك علاقات الجمل في الفقرة بعضھا ببعض .  -

 فھم معنى الفقرة .  -

 تحلیل الفقرة إلى الجمل المكونة لھا .  -

 تركیب فقرة من جمل مبعثرة .  -

 مناسبة . قراءة فقرات النص قراءة سلیمة معبرة بسرعة  -

 فھم علاقات الفقرات المكونة للنص .  -

 التعرف على الأفكار الرئیسیة في النص .  -



 الفصل الرابع                                                                                       تعلم القراءة
 

94 
 

 التعرف إلى المعنى العام للنص .  -

 نقد النص .  -

 بیان وجھة نظر الطالب في محتوى النص . -

( علیوات ، نفس الاستفادة من المعلومات و القیم و الاتجاھات الواردة في النص  -
 ) .  108-107ع ، ص المرج

 قراءة الاستماع ( القراءة بالأذن ) :  -2-3
 التعریف :  -2-3-1

و ھي قدرة المستمع على فھم و إدراك ما یسمع ، و یكون ذلك بتمكنھ من ترجمة 

الأصوات إلى دلالات ، و یحتاج ذلك إلى قدرة فائقة على التركیز بعیدا عن الشرود 

 الذھني ، و تقوم على عنصرین : 

 تلقي الصوت بالأذن و أجھزة السمع المرافقة .  -

 )  108( علیوات ، مرجع سابق ، ص إدراك المعاني التي تحملھا الأصوات المسموعة  -

 أسلوب تحقیق قراءة الاستماع : -2-3-2
 مقدمة مناسبة تستثیر انتباه التلامیذ . -

 إسماع الطلاب المادة القرائیة یقرأھا المعلم أو أحد الطلاب المجیدین  -

 حظة سلوك الطلاب عند قراءة النص و توجیھھم إلى حسن الإصغاء و المتابعة .ملا -

 عدم مقاطعة قارئ النص و التمھل في مناقشتھ إلى حین انتھاء المادة المقروءة . -

 إثارة الأسئلة حول المادة المسموعة .  -

 تلخیص الأفكار الرئیسیة للنص المسموع .  -

( علیوات ، مرجع سابق ، الاستماع إلى آراء الطلاب و وجھات نظرھم حول ما سمعوا  -
 ) .   110ص 
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 مراحل القراءة : -3
 أولا : مرحلة التمثل : 

و قد تمكن كلیا من فھم الكلمات  و ھي منسوبة إلى متعلم تجاوز المرحلة الإبتدائیة

المفردة ، و یستطیع أن یمیز الكلام إلى أنواعھ المختلفة وفقا لأعراف قواعد اللغة ( 

الصرف ، التركیب ، أنواع الجمل في اللغة و مكوناتھا ) أما التمثل ھو ذلك الموقف 

ي مواجھة " الذي یجابھ الفرد فیھا أصوات اللغة ، أشكالھا ، و ھنا تكون " الذات " ف

الموضوع " . فالذات ھي القارئ و الموضوع ھو النص المقروء . و ھذه المرحلة ( 

التمثل) في ھذا الموقف تعني أن تتحرك الذات صوب الموضوع من خلال مطالب الذات 

و أغراضھا ، و خصائص الموضوع ، بالتحدید شكلھ الظاھر في الصفحات المكتوبة . و 

مل مع الخصائص الفیزیقیة للنص المكتوب و یتطابق معھا ، و المتعلم یحرك عقلھ لیتعا

یحدد موقعھ منھا : ما یألفھ ، و لماذا ؟ و ما لا یالفھ ، و لماذا ؟ و في عبارة أخرى في 

تعلم القراءة لا بد من التعویل كل التعویل على البنیة الظاھرة للنصوص المكتوبة من 

 مظاھر مھمة : 4حیث 

 الموضوع . البنى الصرفیة في  -

 تقسیم جمل الموضوع و الوعي بحدود بكل جملة . -

 الفواصل المرسومة ( الترقیم ) بین كل جملتین .  -

 نظام الفقرات المتبع في الموضوع المكتوب .  -

و في ھذه المرحلة مطلوب أن تزید وعي القراء بالتدرج الصرفي الفیزیقي من الحرف و 

ملة و حدودھا ، و العلاقات الفیزیقیة بین كل جملتین ، الكلمة مھما یكن نوعھا ، إلى الج

ثم زمر الجمل المرصوفة في كل فقرة ، أي من الكلمة الواحدة إلى الفقرة كلھا . و ھذا 

في الموضوع كلھ . و ھذا نوع من تحلیل المحتوى على المستوى الشكلي أو الصرفي و 

( عصر ، على النص المكتوب ھي مرحلة خارجیة أي أن مادتھا و مجالھا خارج العقل 
 ) .  66-65، ص  1999، 

 ثانیا : مرحلة التلاؤم : 
و ھي المرحلة التي تدور مجریاتھا في داخل الدماغ البشري إعتمادا على تمثل القارئ  -

شكل النص ، و كل ما فیھ من بنى صرفیة و في ھذه المرحلة یحدث أن یحاول العقل أن 
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الظاھر و بین ما ھو موجود في العقل نفسھ ، و في یربط بین ما أخذه من الموضوع 

عبارة أخرى ففي مرحلة التمثل ما یسمى بشكل بنیة المعرفة ، أما في مرحلة التلاؤم 

فیوجد في الذھن معنى بنیة المعرفة و ھذا بدوره یسمى " البنیة المعرفیة " . و ھنا " 

المعرفیة " أي بین شكل المقروء فالمعنى " إن ھو إلا ربط بین" بنیة المعرفة" و" البنیة 

 و دلالاتھ في الذھن و عملیة الربط ھذه تقع في إحتمالات و ھي : 

تمام الربط : و ھذا معناه تمام الفھم ، أي أن شكل المكتوب لھ دلالاتھ الواضحة  -أ

 المستقرة في الذھن . 

ل شكل المكتوب تعثر الربط : أي التوسط في الفھم أو ھو الفھم المشوه ، بمعنى أن ك -ب

لیس لھ إستقرار تام في الفھم ، و إنما بعضھ تام و بعضھ قلق إما تزداد فیھ الروابط على 

التفككات ، أو تزداد فیھ التفككات على الروابط و في ھذا الإحتمال یكون فیھ الفھم 

 مشوھا متعثرا أو محرفا  

لبنیة المعرفیة في ذھن تمام التفكك : أي أن شكل المقروء لا دلالة لھ مطلقا في ا -ج

 ) .  67-66( عصر ، مرجع سابق ، ص القارئ 
أنواع من النصوص المكتوبة  3حالات للفھم عن  3و تلك الإحتمالات الثلاثة تشیر إلى  -

مستویات من التعقد الأسلوبي في المقروء ، فالفھم قد یكون تاما مكتملا ، أو غیر تام  3و 

صوص منھا ما ھو مألوف تماما ، و ما ھو وسط ، و ما و غیر مكتمل ، أو متعثر ، و الن

ھو مھجور غامض كل الغموض ، و أما الأسلوب فمنھ الأسھل تماما ، و المعقد تماما ، 

 و المتوسط بین ھذا و ذاك . 

في ھذه المرحلة الثانیة بنیتان عمیقتان ھما : بنیة النص المقروء ذاتھ ، و بنیة الذھن  -

آثار و خبرات سابقة ، و بین ھاتین البنیتین یكون الربط بحالاتھ ،  الإنساني و ما فیھ من

و الفھم بمستویاتھ ، لكن حتى ھذه اللحظة لیس في أیدینا دلیل على أن التلاؤم قد حدث 

 ) .  67( عصر ، مرجع سابق ، ص لأن التلاؤم عمل داخلي لا نراه و إنما نستدل بھ 
 وازنة ) : ثالثا : مرحلة التكیف و التوازن ( الم

و ھي مرحلة للإعلان والكشف عن مستوى التلاؤم ، و تمام التمثل من عدمھ ، و ھي  -

كذلك أشبھ ما تكون بقیاس جودة التلاؤم ، و إذا كان التلاؤم عملا داخلیا ، فالتكیف عمل 

متجھ من الداخل إلى الخارج ، و قد یؤدیھ القارئ إختیارا أو قد یدفع إلیھ دفعا وفقا 
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ة الشفھیة ، أو التحریریة في القیاس الذي نعني بھ كل أنواع المقاییس . و من للأسئل

المنظور التعلمي فإذا كان التلاؤم و التمثل عملیین منتمیین إلى مرحلة التنفیذ بما فیھا من 

شرح و تدریس ، و أغلاق جزئیة و كلیة فإن التكیف و الموازنة مجالھا مرحلة التقویم و 

یھا من تشخیص لمستویات التمثل و التلاؤم ، و الإستدلال على ھذین المتابعة ، بما ف

 المستویین من خلال أدوات القیاس . 

و من الملاحظة من تلك المراحل الثلاث أنھا تدور في دورة لا تتوقف بدءا من التمثل  -

فالتلاؤم فالتكیف و ھكذا ، و ھي تدور في التعلم و ھي نفسھا دورة القراءة و مراحلھا ، 

 كما في الشكل أدناه : 

 

 

 

 

 

 
 
 ) .  68-67( عصر ، مرجع سابق ، ص یبین دورة القراءة و مراحلھا 09شكل رقم 
 
 و من الملاحظ أن ھذا الشكل دائري ھندسیا و ھذا یعني أن : -

 كل نقطة فیھ تصلح بدایة و نھایة معا .

 التلاؤم .التغذیة الراجعة فیھ متوافرة إلى التكیف إلى كل من التمثل و 

 التمثل یفضي إلى التلاؤم إلى التكیف و ھكذا . 

 التكیف یقوم مقام " التقویم " في حین أن التمثل یقوم مقام " التنفیذ " 

من خلال الشكل یظھر معنى " التواصل " و معنى " القراءة " على أنھا عملیة تواصل 

القارئ ، و الربط بین یخترق فیھا ظاھر المقروء وصولا إلى عمقھ و دلالاتھ في ذھن 

معطیات المقروء و بنیة القارئ المعرفیة ثم الإفصاح عن ذلك الربط في مستویات جودتھ 

 ) .  69-68( عصر ، مرجع سابق ، ص على إختلافھا

دورة المراجعة و  التكیف
 التقویم

دورة القراءة و 
 الفھم 

 التمثل 

 التلاؤم 
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 عملیات القراءة :-4
ا لقراءة ھي التعلم ذاتھ أي التشارك الإجتماعي "التواصل " ، فعملیات القراءة ھي  -

الذھن في أي مادة تعلیمیة و في أي محتوى مقروء و مسموع على نفسھا عملیات 

إختلاف في عمق العملیة و طبیعتھا و محتواھا ، و ھذه العملیات ھي : التعرف و 

الملاحظة ، التصنیف ، التجرید ثم الإستدلال . و التي یمكن النظر إلیھا على أساس 

و التفكیر الذي نقصده ھنا ھو "  صنفین كبیرین ھما : عملیات التفكیر ، و عملیة عقل ،

التحلیل " ، و أما العقل فنقصد بھ " التركیب " ، ففي عملیات التحلیل یكون التعرف و 

التمییز و الملاحظة و التصنیف ، و في عملیات التركیب یكون التجرید ، و في قمة 

 التركیب یكون الاستدلال و بعد ھذا القول نفصل تلك العملیات : 

 ف و الملاحظة : التعر -4-1
التعرف على وزن " تفعل " و الملاحظة على وزن  " مفاعلة " ، و في الوزن الأول  -

نلحظ جھدا ذاتیا من طرف واحد ز ھو " الذات المتعرفة " و في مقابل موضوع " 

متعرف علیھ " أو یراد التعرف علیھ ، و أما في الملاحظة فثم مبادلة بین الذات 

ى تبادل الذات فعلا بفعل ، و نشاط بنشاط ، و التعرف عملیة الملاحظة و أمور أخر

ستعي من خلالھا الذات الإنسانیة إلى الإلمام بخصائص الموضوعات البیئیة ، و أھمھا 

الخصائص الفیزیقیة : الشكل ، اللون ، المساحة و الحجم و الارتفاع و السماكة و الطعوم 

ف عملیة أداتھا الرئیسیة ھي الحواس الخمس و الروائح و غیرھا ، و ھذا معناه أن التعر

، و لا بد في ھذه العملیة من وجود موضوعات یمكن التعامل معھا بالحواس ، و لا یمكن 

التعرف على المجردات بالطریقة ذاتھا التي نتعرف بھا على المحسات ، فالمجردات " 

 تعرف " أما المحسات " فیتعرف علیھا " .  

علین سلوكیین ھما " یعرف " و " یتعرف " فالفعل الأول قد ھناك فارق مھم بین ف -

یكون مفعولھ مجردا و لا یمكن أن یكون محسا ، فلا یقال " أن یتعرف التلمیذ على 

الفاعل " أو التشبیھ مثلا ، و إنما یتعرف التلمیذ على الشكل المرسوم مثلا . أما الفعل 

لمفعول ھو " الخصائص الكیفیة " یعرف فمفعولھ دوما مجرد غیر محس ، أو إن ھذا ا

في حین أن ل " یتعرف " نعني " بالخصائص الكمیة " الظاھرة مثلا أن یعرف التلمیذ 

 ) .  70( عصر ، مرجع سابق ، ص الفرق بین الفاعل و إسم الفاعل 
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أما الملاحظة فھي أشمل من التعرف و وسط بین التعرف و المعرفة ، فلا معرفة  - 

بد لكل تعرف من أن یفضي بالضرورة إلى ملاحظة ، و الملاحظة  بدون ملاحظة و لا

ھنا عمل عقلي یعتمد على معطیات التعرف في سبیلھ إلى المعرفة ، فھي إذن عمل 

داخلي عقلیا ، یعتمد على النظر و یتجاوز إلى نوع من الاستبطان و التأمل و یسیرین 

حظة تقعان تماما في مرحلة غیر معقدین . و من الملاحظ أن عملیتي التعرف و الملا

التمثل ، و إن كانت الملاحظة ھي المعبر الرئیس الأساس إلى عملیة التلاؤم على ما 

 ) .  71-70( عصر ، مرجع سابق ، ص سنرى 
 التصنیف :  -4-2
ھو عمل مضاعف عقلیا و حسیا ، غایتھ القصوى تكوین " مقومات عقلیة " من خلال  -

حسة ، أو مجردة معنویة ، و ھذا معناه أنھ لدینا نوعین من التعامل مع معطیات مادیة م

التصنیف : تصنیف محسات ، و تصنیف مجردات . فالعملیة واحدة لكن المحتوى 

مختلف ، ففي تصنیف المحسات یكون المحتوى ذا مكونات كمیة فیزیقیة ، أما الآخر فذو 

اري ، و تصنیف مكونات كیفیة مجردة . كذلك فالتصنیف اتجاھان : تصنیف انحد

ارتقائي . و ھذان الاتجاھان أشبھ ما یكونان بفكرة الرسوم الشجریة أو التفریعیة . فالفقرة 

مثلا تحتھا أصناف عدیدة تنحدر إلیھا :  تحتھا الجملة ، و تحت الجملة : العمدة و الفضلة 

تحت ھذه  ، و تحت العمد أصناف : الفعل ، الفاعل ، نائب الفاعل ، المبتدأ و الخبر . و

الوظائف التركیبیة توجد أنواع الكلمات : الاسم ، الفعل ، الحرف ، الظرف ، الضمیر ، 

الخالقة ، و تحت الكلمات : الحروف ، و ھذا ھو التصنیف الانحداري و عكسھ ھو 

 التصنیف الارتقائي . 

و یدور التصنیف على أساس واحد ھو أوجھ الشبھ و إستبعاد أوجھ الإختلاف ، و  - 

على أساس أوجھ الشبھ یكون تكوین الأصناف أو المفھومات بالمعنى الفلسفي ، أو 

المقولات . و ھذه المفھومات مستخلصة من " ما صدفات " موجودة كثیرة مادیة أو 

معنویة . و على أساس ھذه المقولات یكون ما یسمى منطقیا " بالقیاس " الذي یفید في 

اس المنطقي و اللغوي و الفلسفي ، في قیاس حال الإحصاء الناقص و ھو صلب القی

الغائب على الشاھد ، و من ثم یكون التعمیم . و أما أوجھ الإختلاف بین " الما صدفات " 

أو " الأمثلة " أو " اللا أمثلة " فتفید في التمییز بین الأصناف . و ھكذا فإن أوجھ الشبھ 
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( عصر ، تمییز بین الأصناف تسمح بتكوین الأصناف ، أما أوجھ الإختلاف فتتیح ال
 ) .  73مرجع سابق ، ص 

و یلاحظ أن التصنیف یقع في مرحلتین ھما " التمثل و التلاؤم " فظواھره الحسیة في  -

التمثل و نتائجھ المھمة ھي المقولات و المفھومات و ھذه في مرحلة التلاؤم ، و أما 

( عصر ، مرجع سابق ، ص تطبیقات التصنیف و إستخداماتھ فتقع في مرحلة التكیف 
73  . ( 

 التجرید : -4-3

التجرید عمل داخلي كلھ و من ثم فھو في مرحلة التلاؤم ، و التجرید ھو نتیجة  -

التصنیف ، و یبدو في صیاغة التعریفات اللغویة للمصطلحات التي تمثل ركنا مھما في 

بكتابة التعریفات ، و  التصنیف أو تسمیة المصنفات . و أما التجرید فھو تفصیل التسمیات

من داخل التعریفات توجد الحدود أو القرائن التي ھي أوجھ الشبھ التي دارت علیھا 

عملیة التصنیف و یلاحظ أن التسمیة و التعریف كلیھما عمل عقلي أي تجمیع و ضم و 

ربط للوصول إلى المصطلح ، و كتابة التعریف الذي ھو بدوره جمع للقرائن و تنظیمھا 

بھا لتدل على المصطلح و تبعد عنھ غیره ، لیكون التعریف جامعا مانعا ، جامعا " و ترتی

الأمثلة " بأوجھ الشبھ " مانعا " اللآأمثلة " بأوجھ الإختلاف ، و تبدو نتائج التجرید في 

تطبیقاتھ المدرسیة المعھودة و صیاغة القواعد و المبادئ و التعمیمات فضلا عن صیاغة 

و ھذا كلھ یقع في مرحلة التكیف و الموازنة ، و ھذه العملیات تقع  تعریفات المفھومات

( عصر ، مرجع تعلیمیا في مرحلة التنفیذ دون غیرھما من عملیتي التدریس الأخریین 
 ) .  74سابق ، ص 

 الإستدلال :  4-4
و تقع ھذه العملیة بكاملھا في مرحلة التكیف و الموازنة ، و من ثم فھي في مرحلة  -

یم و المتابعة بوصفھا المرحلة الأخیرة من مراحل التدریس ، فھذه المرحلة ذھنیة التقو

منطقیة أخرى ھي المقلوبیة التي تتلازم أو تعبر عن عملیة ثالثة ھي الإحتفاظ ، و ھاتان 

العملیتان الأخیرتین ھما في التصنیف ، و مصطلح " الإستدلال " مصدر على وزن " 

ب التدلیل و معنى ھذا أن لا بد من وجود نتائج أو إستفعال " و یعني لغویا طل

مستخلصات أو تجریدات أو أحكام سابقة على الإستدلال ، و قد تكون الأحكام صادقة و 
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قد تكون كاذبة : صوابا أو خطأ و ھنا الإستدلال عملیة عقلیة تجري للتحقق من صدق 

ت العقلیة نفسھا ، أو ھي الإستنتاجات و صوابھا أو من كذبھا و خطئھا بأدلة ھي المقولا

القرائن الموجودة في التعریفات اللغویة لكل من الصناف و المفھومات ، و الإستدلال 

معبر للتفسیر و الشرح ، و عادة ما یكون بعد السؤال عن السبب و الكیفیة : لماذا ؟ و 

لمتعلم كیف ؟ . و على أساس ھذا الإستدلال یجب أن تدور الإمتحانات للتثبیت من قدرة ا

على الإحتفاظ و مرونتھ في الإرتداد و المناورة العقلیة و التعامل من منظورات مختلفة 

متنوعة ، أما حفظ المعلومات و إسترجاعھا لمجرد تذكرھا فھو عمل آلي لا جدوى منھ و 

لا قیمة لھ سوى الإطمئنان على مخزون المعارف المكدسة المحشوة في أذھان المتعلمین 

 ) .  77-76سابق ، ص  ( عصر ، مرجع
 طرق تعلیم القراءة : -5
 الطریقة التركیبیة أو الجزئیة :  -5-1
سمیت بالتركیبیة لأنھا تبدأ بالجزء أي الحرف ثم تضم الأجزاء إلى بعضھا لتكون كلمة  -

. ثم من الكلمات تؤلف جملا قصیرة فیما بعد ، أسلوبھا البدء بتعلم الحروف ثم المقاطع 

 ثم الكلمات . 

 یتدرج تحت ھذه الطریقة طریقتان فرعیتان ھما : -

 الطریقة الأبجدیة ( الحرفیة أو الھجائیة ) :  -أولا
و ھي تعلیم الحروف الھجائیة بأسمائھا و صورھا في ترتیبھا المعرفي ألف باء تاء ثاء  -

جیم ..... إلخ ، فإذا إستوعب التلامیذ حروف الھجاء بأسمائھا و صورھا بدئ في ضم 

فین منفصلین لتتألف منھما كلمة ، فالألف تضم إلى الباء لتكون " أب " و الألف إلى حر

أحرف منفصلة لتكون كلمة ثلاثیة مثل " زرع " "  3المیم لتكون " أم " ثم یتدرج لیضم 

درس " و ھكذا تكون كلمات أكبر ، و من الكلمات تؤلف جملا قصیرة فیما بعد أما تعلیم 

الشكل فكان یسیرا جنبا إلى جنب مع تعلم أسماء الحروف ، فیبدأ التلامیذ على الضبط ب

بالتعرف على الحروف المفتوحة ( أ ب ت ث ) ثم مضمومة ( ا ب ت ث ) ثم مكسورة 

أحرف  3( أ ب ت ث ) ، یضم بعد ذلك حرفان و یضبطان في الشكل مثل ( أب أم ) ثم 

و في وسطھا و في آخرھا مع تداول الحركات المختلفة على كل حرف في أول الكلمة 

 لإستیعاب كل صور النطق بالكلمة . 
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لقد جرت العادة أن یتبع في تعلیم الحروف المتشابھة في الشكل بعضھا تلو الآخر ( ب  -

ت ث ) و ( ح ج خ ) و ( ع غ ) ..... إلخ ، قد ترتب الحروف حسب مخارجھا 

( ت ذ ظ ط ... ) إلخ ثم الحروف الفمیة أولا مثل ( ب م و ف .... ) ثم السنیة مثل 

الحلقیة مثل ( ع غ ح خ ... إلخ ) ، و من المدرسین من یفضل ترتیبھا كما في حروف 

 ) .  68-67، ص  2007( علیوات ، الجمل ( أبجد ھوز ) 
 ثانیا : الطریقة الصوتیة : 

ھي كالطریقة الحرفیة إلا أنھا تبدأ بتعلیم الطفل أصوات الحروف بدلا من أسمائھا  -

لسین مثلا لا تنطق سینا و إنما تنطق ( س ) و العین تنطق ( ع ) و ھكذا ، ثم ینتقل فا

المعلم بعد ذلك إلى المقطع ثم الكلمة ، و لتعلیم الأطفال صوت حرف من الحروف 

تعرض علیھم صورة حیوان مثلا أول إسمھ الحرف المطلوب تعلمھ مثل ( أرنب ) في 

ذ تكرار إسم الحیوان عدة مرات و بعد الإلتفات تعلیم صوت الألف و یطلب من التلامی

إلى رمزه المكتوب یطالبون برسمھ حتى كتابتھ و نطقھ ، و بعد تدریب الأطفال على 

أصوات الحروف الھجائیة كلھا أو بعضھا و أجادوا نطقھا في ضبطھا المختلف فتحا و 

 4وات و أص 3ضما و كسرا إنتقل بھم المعلم إلى جمع صوتین في مقطع واحد ثم 

 ) .  69-68( علیوات ، مرجع سابق ، ص أصوات 
و یستطیع المعلم أن یتدرج في ھذه الطریقة فیبدأ بالحروف التي تكتب منفصلة في  -

كلماتھا مثل ( أب ، أم ، درس ، زرع ) ، ثم ینتقل إلى كلمات تتصل بعض أحرفھا مثل 

( كتب ، جلس ، فكر ) ،  ( قرأ ، عرف ) ثم ینتقل إلى كلمات تتصل جمیع حروفھا مثل

و یلاحظ أن غالبیة ھذه الكلمات مفتوحة الحروف و على المعلم أن یمرن الطلاب بعد 

ذلك على النطق بأصوات الحروف مكسورة أو مضمومة على النمط السابق ( زرع ، 

)  70- 69( علیوات ، مرجع سابق ، ص كتب ) ثم ینتقل إلى كلمات أكبر ثم إلى جمل 
 . 
 منھا :الحروف العربیة :مشكلات  -
 تقارب بعض الحروف في النطق ( ت ط ) ، ( س ص ) .... إلخ .  -

تشابھ كثیر من الحروف الصوتیة في الرسم الخطي ( ب ت ث ) ، ( ح خ ج ) ( د ذ )  -

 .... إلخ . 
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 تعدد أشكال بعض الحروف العربیة ( الكاف و الھاء ) .  -

ي أول الكلمة ( ید ) في وسطھا ( تمییز ) و في تعدد صور الحروف و تنوعھا ( ي ) ف -

 آخرھا ( ینحني ) . 

 عدم رسم الحركات یصعب النطق بالنسبة للمبتدئین . -

 التنوین و ھو صوت ینطق ولا یرسم . -

( علیوات ، الحروف التي تكتب و لا تنطق ( عمرو ) ، و التي تلفظ و لا تكتب ( الله )  -
 ) . 73مرجع سابق ، ص 

 لطریقة التحلیلیة :ا -5-2
تھتم ھذه الطریقة بالكل قبل الجزء و بھذا یكون إدراجھا تحت إسم " الطریقة الكلیة "  -

 و تنقسم إلى : 

 أسلوب الكلمة : -5-2-1
البدء في تعلیم الأطفال القراءة بالكلمة أولا ثم الإنتقال إلى تحلیل الكلمات إلى الحروف  -

كلمات جدیدیة من ھذه الحروف و الأصوات . و  و الأصوات تحلیلا مفصلا ، و تكون

الطفل یستطیع أن یتعلم القراءة من غیر أن تكون لھ القدرة على تمییز حرف واحد بإسمھ 

كما یستطیع أن یتعلم القراءة من غیر أن تكون لدیھ القدرة على الكتابة و التھجي . و في 

إستطاعتھ التعرف على عدد كبیر  أسلوب الكلمة تؤخر عملیة تعلیم الطفل الكتابة إلا بعد

من الكلمات ثم الشروع في تحلیل الكلمات إلى حروفھا . إن البدء بالكلمة أسھل لأن 

الحرف لا معنى لھ و الكلمة لھا مدلول و معنى ( إدراك الكلیات أسھل من إدراك 

كلمة في الجزئیات ) و في القراءة نقرأ بوحدات كلیة من الكلمات الكاملة . ینطق المعلم ال

صوت واضح مع الإشارة إلیھا و یحاكیھ التلامیذ و ھو ینظر إلى الكلمة بإمعان و دقة و 

في الوقت نفسھ یؤكد بین الصورة و الكلمة مع التكرار لتثبیت الكلمة في أذھان الأطفال 

و القدرة على النطق بھا بمجرد النظر إلیھا مع التدرج في الإستغناء عن الصورة التي 

كلمات حتى یصبح الطفل قادرا على قراءة الكلمة بمجرد النظر إلیھا ثم یقوم ترافق ال

المعلم بتحلیل الكلمة إلى حروفھا حتى یستطیع المعلم تمییز تلك الحروف و ذلك بعد 

 ) . 80-79( علیوات ، مرجع سابق ، ص إستیعاب الطفل لعدد كبیر من الكلمات 
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 أسلوب الجملة :  -5-2-2
یعرض المعلم على التلامیذ جمل قصیرة قلیلة مما یألفونھ مقرونة بالصور الدالة علیھا  -

فیناقش المعلم تلامیذه بالصورة قبل بدء القراءة لتھیئة الجو العام لمعنى الجملة المقروءة 

، ثم یقرأ الجملة مرة أو مرتین أمام التلامیذ ثم یردد التلامیذ قراءتھا قراءة جماعیة عدة 

ات ثم یقرؤنھا بعد ذلك قراءة فردیة . یتأكد المعلم أن الطفل اثناء القراءة قد وقع مر

بصره فعلا على الجملة أثناء النطق بھا . و لا یقف المعلم و لا التلامیذ أثناء النطق 

بالجمل عند الكلمات المفردة بل تتم عملیة القراءة مرة واحدة للجملة ، یفضل بعد أن تقرأ 

رات أن یكتبھا المعلم أمام التلامیذ على السبورة بحیث یشاھدونھ أثناء الجملة عدة م

الكتابة لیلاحظوا إتجاه یده في الكتابة ( من الیمین إلى الیسار ) ثم یعید مع تلامیذه قراءة 

الجملة ، و من ثم یقوم المعلم بتحلیل الجمل إلى الكلمات بعد أن یتعرف التلامیذ على 

شتمل على كلمات وردت فیھا مكررة في مواضع مختلفة ، ثم طائفة من الجمل التي ت

تحلیل الكلمات إلى الحروف ( یجب أن یكون ترابط بین الجمل أي قصة و ألا تزید 

مع تكرار بعض الكلمات في الجمل المختلفة ) . أساس ھذه  4كلمات أو  3الجملة عن 

قراءتھا و فھم المقروء و الطریقة البدء من الكل إلى الجزء و یشعر الطفل بالجمل عند 

 ) .  86-83( علیوات ، مرجع سابق ، ص التعبیر مع التركیز على الكلمات 
 الطریقة المزدوجة : -5-2-3
الطریقة المتبعة في التدریس ھي الطریقة التركیبیة التحلیلیة التي من أھم عناصرھا ما  -

 یلي :

كلمات ذات المعنى ینتفع التلامیذ تقدم للتلامیذ وحدات معنویة كاملة للقراءة و ھي ال -

 بمزایا طریقة الكلمة .

 تقدم لھم جملا سھلة تشترك فیھا بعض الكلمات و بھذا ینتفعوه بطریقة الجملة .  -

تحلیل الكلمات تحلیلا صوتیا للتعرف على أصوات الحروف و ربطھا برموزھا و بھذا  -

 یستفید من الطریقة الصوتیة .

( مع معرفة الحروف الھجائیة رسما و إسما و بھذا یستفیدون من الطریقة الأبجدیة  -
 ) .  25، ص  2004سھام ، 

 و تقوم ھذه الطریقة على أسس نفسیة لغویة أھمھا :
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 إدراك الأشیاء جملة .  -

 الجملة ھي وحدة المعنى و أن الكلمة ھي الوحدة المعنویة الصغرى .  -

قاط بصري للرموز الكتابیة و لیست تخمینا أو حدسا فمعرفة الحروف القراءة عملیة إلت -

 مھم في ھذه المرحلة . 

تفید التجارب أن الوقت المستغرق في الإلتقاط البصري للحرف ھو الوقت نفسھ في  -

 ) .  42، ص  2015( أیت شیخون ، أوراري ، إلتقاط الكلمة كلھا 
لا بد أن یسلكھا متدرجة  4میذه وفق خطوات منھ في الطریقة المزدوجة یسیر المعلم بتلا

الواحدة بعد الأخرى ، بحیث تمھد الطریقة السابقة للمرحلة اللاحقة و تتداخل فیھا 

 ) :  43( أیت شیخون ، أوراري ، مرجع سابق ، ص المراحل كما یلي  
 مرحلة الإعداد و التھیئة : -5-2-3-1
یختبر المعلم القدرة الصوتیة للتلمیذ عن ھي مرحلة إعداد الطفل لتعلم القراءة حیث  -

طریق تقلید أصوات الحیوانات ثم یعلمھ نطق الحروف ، و إعطاء معناھا لیترسخ في 

ذھنھ ثم یردده ، كما یدربھ على التفریق بین الأضداد و قراءة القصص و تمثیلھا مسرحیا 

فك اللغز كما یطلق ، كما یقوم المعلم بسرد قصة و تقدیم الأحاجي و یطلب من التلامیذ 

المعلم الأمثال و الحكم على كل واقعة مع تعویدھم على الملاحظة الدقیقة للتفریق بین 

 ) .  22، ص  2017( عروش ، بعزیز ، الأشیاء المتشابھة 
 مرحلة التعرف بالكلمات و الجمل : -5-2-3-2
لنطق بھ أین مرحلة مواجھة الطفل للغة المكتوبة بعرض الرمز المكتوب على الطفل ا -

یقوم المعلم یتعلیم و تحفیظ الكلمات السھلة بعرض الصورة الخطیة لھا و النطق بھا ، مع 

إضافة كلمات جدیدة في كل مرة ، و یجب على المعلم في إختیاره ھذه الكلمات نطقھا 

عدة مرات سواء شفویا أو بإستخدام البطاقات اللوحات و غیرھا ، حتى یتمكن من تكوین 

( عروش ، بعزیز ، لألفاظ المتعلمة أو الإستخدام في جمل مختلفة المواقف جمل من ا
 ) .  22مرجع سابق ، ص 

 مرحلة التحلیل و التجرید : -5-2-3-3
یقصد بالتحلیل تجزئة كلمات الجملة الواحدة إلى أصوات الحروف ، أما التجرید فیراد  -

لنطق بھ منفردا ، لیعرف بھ إقتطاع صوت الحرف المكرر في كل كلمة من الجملة و ا
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التلمیذ ملامحھ من رسمھ و رمزه الكتابي ، و یترسخ في نظر و عقل التلمیذ الدارس ، 

یساعد المعلم التلمیذ على تحلیل و تجرید الجمل و العبارات المعروفة لدى التلامیذ 

مقتطفة من الكتاب المدرسي أي من نص القراءة أو عبارات مكتوبة في اللافتات مع 

 ) .  23( عروش ، بعزیز ، مرجع سابق ، ص فة كلمات جدیدة خطوة بخطوة إضا
 مرحلة التركیب :  -5-2-3-4
ھي مرحلة التركیب و تكوین الكلمات من الجزئیات و ھي عكس المرحلة السابقة أي  -

كل ما فككھ و حللھ و جرده التلمیذ یعید تركیبھ من جدید من خلال إستغلال مكتسباتھ 

ركیب و تحلیل للجمل المألوفة و محاولة تكوین جمل من نفس الكلمات السابقة من ت

 ) .  23( عروش ، بعزیز ، مرجع سابق ، ص السابقة 
 أھمیة القراءة : -6
تعتبر القراءة ھي النافذة إلى الفكر الإنساني الموصلة إلى كل أنواع المعرفة المختلفة  -

الزمان و ھو جالس على كرسیھ فیتعرف فبإمتلاكھا یستطیع الفرد أن یجول في المكان و 

( علیوات ، على أخبار الأوائل و یلم بكل ما جاء بھ أھل زمانھ من العلم و المعرفة 
 ) .  98ـ  97، ص  2007

القراءة ھي أداتنا التي فیھا نستطیع أن نقف على كل جدید و قدیم و تفعیل القراءة ھو  -

 .أو تخلفھا المعیار الذي یحكم بھ على مدى تقدم الأمم 

 ) .  98( علیوات ، مرجع سابق ، ص 

القراءة عملیة حیویة و كل أنواع القراءة الأخرى تعتمد إلى حد كبیر على القراءة و  -

تؤدي القراءة للفرد وظائف متعددة بعضھا معرفي و بعضھا نفسي و بعضھا 

، النفسیة  ، الوظیفة المعرفیة فھي الإستكشاف)  18، ص  2015(مومو ، إجتماعي

التكیف النفسي في مواجھة الصراع في حالات الإعاقة ، الإجتماعیةالإتصال بالآخرین و 

 ) .  117، ص  1996( السید ، المشاركة الجماعیة 

تعتبر القراءة القناة الضروریة التي لا یمكن الإستغناء عنھا للإتصال مع عالم یتسع  -

لمتخلف الحقیقي ھو الشخص الذي لا یقرأ لأن بإستمرار ، و وفقا لما أكده فوجل فإن " ا

القراءة ضروریة للأمان الفیزیقي للفرد و التعلم المدرسي كما أنھا تحقق 
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( الإستقلالالإقتصادي و ھي أیضا تزید من نمو الخبرة كذلك النمو الإنفعالي و العقلي " 
 )  13، ص  2008حمزة ، 

 القراءة أساس تحقیق الإستقلالالإقتصادي .  -

 تساھم في إنجاز عملیة التعلم في المدرسة .  -

 تساھم في النمو العقلي و الإنفعالي للإنسان .  -

 القراءة تنمي قدرة الطفل في الحیاة و تثري خیالھ . -

 ترفع نسبة ذكائھ و تساھم في رفع مستواه الدراسي . -

 تثري مفرداتھ اللغویة و تھذب اسلوبھ و تجعل منھ ناطقا سلیما .  -

 تكسب الطفل القدرة على علىالإتصال و التعبیر كتابیا و شفھیا .  -

 مصدر لنمو شخصیة الطفل و الثقة بالنفس و تنمیة اللغة للتواصل . -

كما تكمن أھمیة القراءة و بشكل رئیسي في كونھا الطریقة الوحیدة التي یمكن الإنسان  -

 ) .  3، ص  1983ات ، ( عوینبھا أن یكتسب المعرفة و بشكل متصل غیر متقطع 
 مھارات القراءة : -8
لأجل أن تكون القراءة صحیحة و محققة لأھدافھا لا بد للقارئ من إكتساب مھارات  -

 عالیة یمكن أن نلخص أھمھا في ما یلي : 

 التعرف على الكلمة :  -8-1
تدئ العامل الأول الذي یؤثر في التعرف على الكلمة ھو صورتھا الكلیة و الطفل المب -

یرى كل الكلمات متشابھة من ثم یتعرض للخطأ ، لقد إتضح من البحوث العلمیة أن 

الكلمات التي یسھل على التلامیذ التعرف علیھا بشكل صحیح ھي الكلمات القصیرة ، و 

أن إختلاف الكلمات من حیث القصر و الطول یساعد على معرفتھا و التمییز بینھا ، و 

لأطفال الصغار بالقدرة على التعرف على الحروف ، و یرتبط النمو القرائي عند ا

التعرف على الأحرف المفردة لا یجب أن یدرسھ الطفل حتى یكتسب قدرا معقولا من 

القدرة على التعرف على الكلمات ككل لأن الحروف المنفصلة لا معنى لھا و أن من 

لمات حركة العین الصعب تمییز الواحد منھا على الآخر ، و یساعد في التعرف على الك

( ساقو ، التتبعیة مع تثبیت لحظي في كل حركة و تحدث القراءة خلال ھذه التوقفات 
 ) .  110، ص  2007
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 إستعمال السیاق في التعرف على الكلمة و فھمھا :  -8-2
الأطفال أقل قدرة على إستعمال السیاق في التعرف على الكلمة و فھمھا نظرا لنقص  -

ھم في القراءة ، مما یمنعھم عن ربط المعنى الكلي أو الفكرة بكل النضج لدیھم و بطئ

جزء من أجزاء الجملة ، فالطفل عندما یقرأ جملة و یصل إلى كلمة لا یتعرف علیھا فإنھ 

قد لا یمضي إلى قراءة بقیة الجملة متعدیا الكلمة التي لا یتعرف علیھا ، و ھو الأمر 

لتعرف على الكلمة أي السیاق ، و الطفل ھنا یحاول الذي یقوم بھ الراشد مما یساعده في ا

التعرف على الكلمة من خلال الرجوع إلى حروفھا خاصة الحرف الأول منھا ، و الطفل 

الذي یستخدم السیاق یستعین بقدرتھ على الفھم لكي یزید من حصیلتھ من المفردات 

تنمو عبر السنوات و  اللغویة التي یقدر على إدراكھا مكتوبة و مطبوعة و ھذه المھارة

من الضروري أن تقدم الكلمات الجدیدة تدریجیا و ببطء ، لأن الطفل قد بقدر على 

القراءة و فھم الجملة التي تحتوي على كلمة جدیدة واحدة و لكنھ یعجز على قراءة الجملة 

 )  112-111( ساقو ، مرجع سابق ، ص التي تحتوي على كلمتین جدیدتین و فھمھما 
 ذاكرة :ال -8-3
تلعب الذاكرة دورا مھما فیما یستخدمھ الفرد من وسائل للتعرف على الكلمات و ینجح  -

الطفل في التعرف على الكلمة إذا أصبحت جزءا من لغتھ التي یتحدث بھا ثم تعرفھ من 

خلال الصور البصریة ، و ینبغي أن یكون الطفل قادرا على تذكر ھذه الصور لكي 

بالخبرة الماضیة ، و بالطریقة نفسھا یحاول الطفل التعرف على یقارن المثیر الجدید 

الكلمة عن طریق الأصوات التي تتألف منھا ، فلا بد أن تكون لدیھ ذاكرة سمعیة 

 ) .  112( ساقو ، مرجع سابق ، ص لأصواتھا 
 الفھم :  -8-4
لقراءة فھم و ھي المھارة الثانیة من مھارات القراءة و ینبغي أن نعلم أن الھدف من ا -

المعنى ، و الخطوة الأولى من ھذه العملیة ربط القارئ بالرمز و ھو أمر ضروري بعد 

ھذا الأول من أشكال الفھم ، و قد لا یصل المعنى من كلمة واحدة ، و یستطیع القارئ 

الجید أن یفسر الكلمات من تركیبھا السیاقي و یفھم الكلمات كأجزاء الجمل و الجمل 

 ) .  58، ص  2000(  عبد الله ، ت و الفقرات كأجزاء الموضوع كأجزاء الفقرا
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 شروط تعلم عملیة القراءة ( عوامل إكتساب القراءة ) :  -9
تعلم القراءة لیس بالأمر الھین فینبغي أن تتوفر لدى الطفل عوامل و شروط تخولھ من  -

الخبرات التعلیمیة إكتساب القراءة ، و أسسھا و إمكانیة إستخدامھالإكتساب المعارف و 

عبر المراحل التعلیمیة التي یمر بھا الطفل في مساره الدراسي و تتمثل العوامل التي 

، ص  2017( عروش ، بعزیز ، تساعد الطفل على إكتساب القراءة في النقاط التالیة 
 العوامل الجسمیة : -9-1)  16

الصحة الجسدیة و نضج یحتاج الطفل في تعلمھ القراءة إلى أن یكون سلیما من حیث  -

حواسھ " ذلك فالجسد السلیم من حیث البصر و السمع و النطق یتمكن من القدرة على 

 1996، خ( السیدالتعلم " ذلك وجب التأكد من ھذه الإستعدادات قبل الشروع في تعلیمھ 
 )  139، ص 

 إستعدادالبصر : -9-1-1
حاسة البصر من الحواس التي لا یستطیع أن یستغني عنھا الإنسان فبفضلھا یؤدي  -

مختلف الوظائف ، و حاجتھ الماسة للبصر تكون من أجل القراءة في مراحل بحثھ عن 

المعرفة و التعلم لأن " عملیة القراءة تتطلب رؤیة الكلمات بوضوح و ملاحظة ما بینھا 

حھا البصر السوي الذي یعد ضرورة لنجاح عملیة تعلم من إختلاف ، و ھي متطلبات یمن

إلا أنھ لا یمكن إعتبار البصر وحده كاف ) .   33، ص  1999( الناشف ، القراءة " 

لتعلم القراءة لأن البصر دون إدراك و فھم ما یقرأ لا یمكن للطفل من إستخلاص المعنى 

لمدرسیة : " فالنضج البصري و الأفكار التي یستخدمھا في إنجازه لواجباتھ و فروضھ ا

ھو سلامة العین من أي عاھات أو أمراض مع ضرورة إكتساب الطفل للحركات 

البصریة مثل تتبع الأسطر و تمییز الحروف فیما بینھا من خلال عمل منسق بین 

 ) .  92( لعیس ، بدون تاریخ ، ص عضلات العین " 
 السمع : -9-1-2
توقف عن العمل ، فقد یتوقف البصر عن العمل حاسة السمع من الحواس التي لا ت -

بمجرد غلق العینین إلا حاسة السمع فھي في نشاط دائم ، لذلك " فإن الطفل الغیر قادر 

على السمع الجید أثناء عملیة القراءة سیجد صعوبة في ربط الأصوات المسموعة 

ذلك لأن ) .  34، ص  1999( الناشف ، بالكلمات المرئیة التي تقدم لھ كمادة للقراءة 
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القدرة على السمع تتیح للطفل التمییز بین الأصوات المتقاربة في أشكالھا و مخارجھا و 

قدرة الطفل على الإستماع الجید عند قراءة المعلم للكلمة أو الجملة یسعفھ في قراءة ما 

ة إستمع إلیھ قراءة صحیحة خالیة من الخطأ " سلامة السمع تؤمن الدورة السمعیة السلیم

أثناء القراءة التي تسمح لمراقبة الطفل لصوتھ بنفسھ و التصحیح الذاتي " و تعتبر حاسة 

 ) .  92( لعیس ، مرجع سابق ، ص السمع شرط القراءة الجیدة 
كما تحتاج عملیة تعلم القراءة نضج جھاز النطق لدى التلمیذ حتى یستطیع نطق  -

و یجنبھ المشكلات التي قد یسببھا عدم الأصوات و المفردات نطقا صحیحا یشعره بالثقة 

" أن " عدم  جرايالنضج في جھاز النطق أو وجود خلل معین فیھ ، و قد أكدت دراسة " 

إنتظام حركات النظر و السمع تؤدي إلى صعوبة لإكتساب القراءة عند الطفل و أنھ لا 

، ص  1996ید ، ( السیعد مھیأ لتعلم القراءة إذ لم یستطع أن یمیز بدقة بین الحروف " 
140  . ( 

 العوامل العقلیة : -9-2
یبدي الطفل رغبتھ في التعلم من خلال إعادة كلمات الأغاني و تكرار ما یقولھ الكبار ،  -

و یظھر میلھ للقراءة من خلال تفحص صفحات و صور الكتب و المجلات و غیرھا ، و 

من ھنا ندرك أن الطفل دخل مرحلة التعلم و إن نموه العقلي آل إلا أن یكتمل ، إذ " یحكم 

أو  6و قیاس مستوى ذكائھ الذي یفوق سنھ حیث بلوغ الطفل عمر على نضجھ العقلي أ

سنوات بالإضافة إلى عوامل أحرى مساعدة تعینھ على التأقلم مثل جو حجرة الدراسة  7

، مھارة المعلم في التدریس ، عدد التلامیذ في الصف إضافة إلى المنھج المقرر لتعلیم 

( عروش ، بعزیز ، ءة بصورة جیدة " القراءة و غیرھا عوامل تؤثر في إكتساب القرا
 ) .  17، ص  2017

یحتاج الطفل لتعلم القراءة و إكتسابھا إلى تعاون حواسھ و الجانبین العقلي و الفیزیائي  -

، إذ أن غیاب عامل واحد قد یؤدي إلى فشل الطفل في القراءة ، لذلك یتوجب التأكد من 

ء في أولى مراحل تعلیمھ القراءة . " قدرات و سلامة الطفل الجسمیة و العقلیة للبد

فالجھاز العصبي الذي یمتلك قدرة فیزیولوجیة من حیث الفصوص و مراكز التخزین و 

معالجة المعلومات و إكتساب اللغة ، بالإضافة إلى وجود قدرة وظیفیة من حیث نضج 

ھذه المراكز و قیامھا بوظائفھا حیث أن عملیات الإدراك و الذكاء التفكیر و 
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لإستیعاب.... إلخ تشترط ھذا النضج و مرحلة متقدمة من النمو حیث یكون الطفل مؤھلا ا

، ص  1999( الناشف ، لتعلم القراءة و المھارات التي تصاحبھا كالكتابة و الحساب " 
33   ( 

 العوامل الإجتماعیة و الإقتصادیة :  -9-3
ة الأسرة ، فالوضع یؤدي العامل الإقتصادي و الإجتماعي دورا كبیرا في حیا -

الإجتماعي الغیر مریح من حیث العلاقات داخل الأسرة و تعامل الأولیاء مع أطفالھم 

یؤثر كثیرا في عملیة تعلم الطفل ، فإذا كان الأب قاس إتجاه أبنائھ فإن ذلك یولد عنده 

بھ نوع من الخوف و التردد إتجاه القراءة إذ یرى في المعلم صفة الأب القاسي الذي سیعاق

إذا أخطأ بالإضافة إلى المشاحنات بین الوالدین التي فیھا الطفل شاھد عیان ، كما أن 

للمستوى الإقتصادي للأسرة یؤثر سلبا أو إیجابا على تعلم الطفل للقراءة ، فإذا كان 

الوضع الإقتصادي للأسرة مرتفع مما یساھم في حصول الطفل على كل رغباتھ من 

یة و تردده على أماكن الترفیھ و التسلیة بالإضافة إلى الراحة أدوات مدرسیة فائقة و غال

التي یوفرھا الأھل تساعد بشكل كبیر على تعلم الطفل للقراءة و إكتسابھا یكون مضمون 

، أما الأطفال الذین یعود المستوى الإقتصادي للأسرة متدني فإنھم محرمون من إقتناء 

عیشیة ، و بذلك تكون نسبة إكتساب الطفل مستلزمات و متطلبات الطفل الدراسیة و الم

للقراءة جد منخفض ، و ھذا ما أكدتھ الدراسة التي قام بھا" جیلي " التي تقر بأن أطفال 

المحیط الإجتماعیالإقتصادي الثقافي المرتفع یقرؤون أكثر من الأطفال الذین ینتمون إلى 

( السید ، اء القراءة بنجاح "المستوى الإجتماعیالإقتصادي المتدني الذي یحرم علیھم إثر
 ) .  142، ص  1999

 تعلم القراءة عند الطفل المصاب بمتلازمة داون :  -11
أكدت الدراسات أن الطفل المصاب بمتلازمة داون قد یعاني من مشكلات في تعلم  -

القراءة و ھذا راجع إلى ضعف قدرتھ البصریة أي یعاني معظم الأطفال الذین یعانون 

داون لدیھم نقص في البصر و ھذا یجعلھم دائما یضعون النظارات  من متلازمة

لتساعدھم على الرؤیة ، بمعنى أن الأطفال المصابین بمتلازمة داون قد لا یستطیعون 

رؤیة الكلمات ، و إن تمت الرؤیة تكون ضعیفة . و ھناك عامل آخر ھو اللسان نظرا 

ون من متلازمة داون لدیھم لسان طویل لطول اللسان و شكل الأسنان فالأطفال الذین یعان
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و أسنان معوجة مما یصعب علیھم النطق الحروف خاصة التسریبیة و الحنكیة ، فھم إذا 

قرؤوا یقرؤون بشكل بطيء و النطق قد لا یكون سلیم لمعظم الحروف . فتعلم القراءة 

بمتلازمة  لدى ھذه الفئة تتمیز بالبطء و اللفظ الغیر سلیم للحروف . فالطفل المصاب

داون موضوع بحثنا فھو یصعب علیھ تعلم القراءة و إن تعلمھا اللفظ یكون غیر سلیم و 

غیر منتظم بالإضافة إلى عدم القدرة على قراءة كلمة على شكل واحد لكن على شكل 

 حروف .
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 خلاصة الفصل :
إن القراءة عملیة فكریة ترمي إلى الفھم الصحیح للمقروء مما یسمح باستخلاص  -

الأفكار و المعلومات و الاستنفاع بھا ، و لھا عدة مراحل لتعلمھا و نظریات فسرت 

محتویاتھا ،ھذا بالنسبة للطفل المتمدرس السلیم  لكن الطفل المریض أو الذي یعاني من 

على استعداده الفكري و الجسدي و سلامة حواسھ ، اضطراب فتعلم القراءة یعتمد 

فالطفل المصاب بمتلازمة داون موضوع بحثنا فھو یصعب علیھ تعلم القراءة و إن 

تعلمھا اللفظ یكون غیر سلیم و غیر منتظم بالإضافة إلى عدم القدرة على قراءة كلمة 

 على شكل واحد لكن على شكل حروف .           
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 تمھید:
یعد الجانب التطبیقي مرحلة ھامة في البحث، وھذا لارتباطھ المباشر بالمیدان وھو 

مكمل للجانب النظري، حیث تتم فیھ الإجابة عن التساؤلات المطروحة في الإشكالیة والتأكد 

 من الفرضیات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الفصل الخامس : الإجراءات المنھجیة للدراسة 
 

117 
 

 الدراسة الاستطلاعیة: -1
المراحل الھامة في البحث العلمي، إذ تعد أول خطوة إن الدراسة الاستطلاعیة من بین 

یلجأ إلیھا الباحث للشروع في بحثھ، فھي تسمح لھ بالتعرف على  المیدان، بالإضافة إلى 

 1984ویعرفھا محمد بركات  ، الإمكانیات المتوفرة والظروف قبل البدء في القیام بالدراسة

التنفیذ، ویقصد اختبار مدى سلامة  ھي مرحلة تجریب الدراسة بقصد استطلاع إمكانیات

الأدوات المستخدمة في البحث ومبلغ صلاحیاتھا وھي تستھدف اكتشاف الطریق واستطلاع 

، 2009.(بن قیدة، معالمھ أمام الباحث قبل أن یبدأ التطبیق الكامل للخطوات التنفیذیة
 )73ص

دائرة مقلع ولایة لقد تم إجراء بحثنا في المدرسة الابتدائیة المتواجدة على مستوى 

م، وھي 1962تیزي وزو، حیث اتجھنا الى ابتدائیة "عثمان مقران" التي  افتتحت سنة 

حجرة للدراسة، ومكتب للمدیر والعدد الإجمالي للتلامیذ الذین یزاولون  12تتكون من 

 تلمیذ. 302الدراسة في ھذه الابتدائیة ھو:

 منھج الدراسة: -2
منھج علمي محدد، والذي یشكلھ الباحث لكي یصل في إن كل دراسة علمیة تحتاج إلى 

النھایة إلى نتائج علمیة دقیقة قابلة للتفسیر، وبما أننا أردنا دراسة تأثیر تشتت الانتباه 

وصعوبات الإدراك البصري على تعلم القراءة عند عینة من الأشخاص المصابین بمتلازمة 

ي الذي یھدف إلى دراسة الظاھرة كما داون، فإننا اعتمدنا في بحثنا على المنھج الوصف

توجد في الواقع ویھتم بوصفھا وصفا دقیقا ویوضح خصائصھا أو التعبیر الكمي الذي 

یعطي وصفا رقمیا یوضح مقدار وحجم الظاھرة لذا فھو المنھج المناسب لتحقیق أھداف ھذه 

 الدراسة.

 تحدید عینة البحث: -3
داني، والتي یقصد بھا مجموعة الأفراد تعتبر العینة شرط أساسي لإجراء البحث المی

التي یجري علیھا البحث، وفي بحثنا ھذا قمنا باختیار عینتنا بطریقة قصدیة، لأن الفئة 

حالات  08المقصودة بالنسبة لنا ھي  فئة الأطفال المصابین بمتلازمة داون المتكونة من 

 سنة) 15إلى  08والذین تتراوح أعمارھم ما بین (

 في اختیار عینتنا على بعض المتغیرات:ولقد اعتمدنا 



 الفصل الخامس : الإجراءات المنھجیة للدراسة 
 

118 
 

 سنة) 15إلى  08السن: الذي یجب أن یكون من ( -

 أما بالنسبة لعامل الجنس فلم یأخذ بعین الاعتبار -

 سنوات 07مدة التحاق فئة المصابین بمتلازمة داون بالمدرسة ھي  -

 خصائص عینة فئة المصابین بمتلازمة داون:

 اسم المدرسة درجة الإعاقة الجنس السن الحالات

 عثمان مقران خفیفة ذكر سنة 15 فایز

 عثمان مقران خفیفة ذكر سنة 14 طاشور

 عثمان مقران خفیفة ذكر سنة 14 مالك

 عثمان مقران خفیفة ذكر سنة  14 أحسن

 عثمان مقران خفیفة أنثى سنة 12 وردة

 عثمان مقران خفیفة ذكر سنة 12 ولید

 مقرانعثمان  خفیفة ذكر سنة 10 علي

 عثمان مقران خفیفة ذكر سنة 10 أرزقي

 ): یمثل خصائص العینة01جدول رقم (
 تقدیم مكان وزمان إجراء البحث: -4

، وذلك في 2018لقد دامت مدة إجراء بحثنا من شھر ماي إلى غایة شھر جوان 

 المؤسسة التربویة "عثمان مقران" المتواجدة على مستوى بلدیة مقلع بولایة تیزي وزو.

 المؤسسة التربویة : "ابتدائیة عثمان مقران":
م، وھي تقع بمركز مقلع مقابلة للمسجد، كما تبلغ مساحتھا 1960تأسست عام 

، أما المساحة المخصصة  للتوسیع  ھي 2م1226والمساحة المبنیة ھي  2م3302

، ولقد افتتحت أبواب ھذه 2م1776وھي تحتوي على ساحة تبلغ مساحتھا  2م4000

 كلم. 30م، وھي تبعد عن مدینة تیزي وزو ب 1961سنة المؤسسة 

 الجانب البیداغوجي:
معلما یدرسون باللغة العربیة  14تتكون ھذه المدرسة من إحدى  عشر قسما و 

 ومعلمین یدرسان اللغة الفرنسیة، ومعلمة واحدة تدرس اللغة الامازیغیة.

 اناث 134ذكور و 168تلمیذ منھم  302كما تحتوي ھذه المؤسسة على 
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 عمال النظافة والمدیر 3 -

 متر 100أما المطعم فھو خارج المدرسة على بعد  -

 تقدیم أدوات ووسائل البحث: -5
بعد قیامنا بالدراسة الاستطلاعیة والتعرف على عینة البحث المتمثلة في فئة المصابین 

ة تیزي بمتلازمة داون المتواجدین على مستوى ابتدائیة "عثمان مقران" بدائرة  مقلع، ولای

 وزو.

تطرقنا إلى القیام بالمقابلة وكذلك الملاحظة التي تعتبر خطوة أساسیة في البحث، 

وذلك لأنھا تمكن الباحث من صیاغة الفرضیات والنظریات والتي یعرفھا "خیر الدین علي 

عویس" على أنھا من أدوات البحث العلمي عن طریقھا یتم جمع البیانات عن الظاھرة سواء 

نھا بسلوك الأفراد الصادر أن تصرفاتھم عند التعرض لبعض المواقف الطبیعیة ما یتصل م

 )64، ص1998.(عویس، أو المصطفة التي یمكن مشاھدتھا
وبعد ذلك تطرقنا إلى تطبیق الاختبارات الثلاثة على تلك الحالات والمتمثلة في اختبار 

ي للإدراك البصري، "ستروب" للانتباه، اختبار "الشكل الھندسي البسیط" لاندري را

 وأخیرا اختبار قراءة الكلمات وأشباه الكلمات واللا كلمات للباحث د.لعجال یاسین.

 le stroopاختبار الانتباه:  -5-1
ھذا الاختبار خاص بقیاس الانتباه الانتقائي، والذي یسمح لنا بالضبط قیاس الكفاءة في 

لان  "stroop"إصابة الھدف، وذلك من خلال جمع عدد الإجابات الخاطئة في اختبار 

 ھذه الأخیرة(للإجابات الخاطئة) ھي الوسیلة لقیاس المھارة في إصابة الھدف.

) البرھنة على أن 1935" سنة (stroopأراد "الغرض من ھذا الاختبار ھو أنھ 

الانتباه لا یستطیع دائما أن یصد التداخلات الآلیة بحیث استخدم في ھذا الاعتبار كلمات 

مختلفة تكتب بألوان مختلفة یجري تعیینھا بلا صعوبات لكن إذا كان الأمر یتعلق بتعابیر 

ا مع اللون المعني، فإن زمن التعیین تدل على ألوان وان الحبر الذي كتبت بھ لا یتفق  منھجی

 یزید لیدل على وجود تداخل.

 : یحتوي ھذا الاختبار على ثلاث بطاقات وھي كالتالي:محتویات الاختبار -5-1-1

كلمة مكتوبة بالأسود تمثل كلمات ألوان "أحمر،  50: تتكون من البطاقة الأولى -

 أخضر، أصفر، أزرق".
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الكلمات لكن في ھذه المرة الكلمات مكتوبة بألوان تحتوي على نفس  البطاقة الثانیة: -

 مختلفة لا تمثل المعنى الدلالي لھا، مثل كلمة أزرق مكتوبة بالأحمر.

 : تمثل مستطیلات تحمل نفس الألوان السابقة ذكرھا.البطاقة الثالثة -

ثانیة لكل بطاقة وھذه البطاقات  45ویتمثل الوقت اللازم من اجل إعطاء الإجابة في 

 منبھات. 05صفوف وكل صف یحمل  10ن من تتكو

ویھدف ھذا الاختبار إلى تقییم الانتباه الانتقائي، وقدرة الكف للوضعیة التي  تمثل 

 منافسة بین إجابتین اختیاریتین.

 : یجب أن تكون التعلیمات مفصلة ومبسطة قدر الإمكان لكي یفھمھا الفرد.التعلیمة

عطیك ورقة مكتوب فیھا كلمات علیك أن سوف أ الوضعیة الأولى (البطاقة "أ"): -

تقرأ بصوت مرتفع من الیمین إلى الیسار، في أسرع وقت ممكن، لما تصل إلى أسفل 

ثا، وإذا أشرت لك بأن  45الورقة،  أعد القراءة من الأول إلى أن أقول لك توقف، أي في 

 ھناك خطأ یجب أن تصححھ.

تعید نفس ما قمت بھ في البطاقة  في ھذه الورقة الوضعیة الثانیة (البطاقة "ب"): -

 "أ"  سوف تقرأ الكلمات ولما تصل إلى أسفل الورقة علیك أن تعید من الأول.

في ھذه الورقة مستطیلات ملونة، یجب علیك أن  الوضعیة الثالثة(البطاقة "ج"): -

تسمي ھذه الألوان ولما تصل إلى نھایة الورقة علیك أن تعید من  الأول إلى أن أقول لك 

 قف.تو

ھذه  المرة سوف أعطیك ورقة مثل التي أعطیتك الوضعیة الرابعة (البطاقة "ب"): -

إیاھا في الحین ولكن ھذه المرة علیك أن تقول لي ما ھو اللون الذي كتبت بھ الكلمات 

ولیس قراءة الكلمات ولما تصل إلى نھایة الورقة علیك أن تعید من الأول إلى أن أقول لك 

 توقف.

لفرد التعلیمة یجب أن نشرح لھ بمثال أو مثالین لان ھذا الاختبار یتطلب إذا لم یفھم ا

 مستوى جید من الفھم.

 طریقة التنقیط:-5-1-2
على الفاحص أن یضع أمامھ بطاقات تحمل الإجابات المحتملة التي  یجب على 

المفحوص إعطائھا وفي كل بطاقة یقوم بمتابعة وشطب الأخطاء والترددات ثم ینقل النتائج 
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على ورقة التنقیط التي تحمل المعلومات الشخصیة للمفحوص، الأخطاء التي یقوم  بھا 

لإجابات الصحیحة لكل بطاقة وإذا تعدى سطر أو عدة والترددات التي یقع فیھا وعدد ا

سطور فیجب إنقاصھا من المجموع، بعد ذلك نقوم بحساب درجة الخطأ لكل بطاقة، وھذا 

 الترددات. -2بضرب مجموع الأخطاء في 

بعدھا نقوم بحساب درجة التداخل والتي یتم حسابھا بنقص درجة الإجابات الصحیحة 

تسمیة الألوان من درجة الإجابات الصحیحة التي تمثل  ) والتي تخص3في البطاقة (

 ).2التداخل تسمیة لون الحبر الذي كتبت بھ الكلمات في البطاقة(

 شروط تطبیق الاختبار: -5-1-3
یجب أن نتأكد من أن الفرد یرى جیدا وإذا كان یحمل نظارات للقراءة، فمن  -

 الضروري ان یحملھا وقت إجراء الاختبار.

رك الفرد یقوم بأي سلوك بإمكانھ إعاقة مقروئیة الكلمات خاصة في لا یجب أن نت -

 الجزء الرابع.

 یجب أن یكون الفرد یحسن القراءة ویعرف تسمیة الألوان. -

 .40عدم إدارة الورقة أكثر من  -

إذا عینا لھ الخطأ فعلیھ أن یعید القراءة من الكلمة التي اخطأ فیھا ولا یعید قراءة كل  -

 السطر.

الفرد قبل نھایة الوقت أو حتى نھایة الورقة علینا أن نشجعھ على إذا توقف  -

 المواصلة.

 اختبار الشكل الھندسي البسیط (ب) ل "راي": -5-2
" أستاذا محاضرا بكلیة الطب بسویسرا ومسؤول عن adré rayكان اندریھ راي  "

مجموعة من مصلحة طب الأطفال بجنیف، أین قام خلال أربعینیات القرن العشرین باقتراح 

الاختبارات البصریة الفضائیة، تھدف إلى فھم ودراسة الإدراك البصري التحلیلي من بینھا 

الأكثر تداولا  perception visuelle analytiqueاختبار الأشكال الھندسیة، الذي یعد 

لدراسة الإدراك البصري وكذلك التنظیم الإدراكي على مستوى الذاكرة، یتألف الاختبار من 

 ذجین:نمو

 (لم نستعملھ في دراستنا) forme A complexeالنموذج (أ) المركب  -
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 (استعملناه في دراستنا) forme B simpleالنموذج (ب) البسیط  -

 من خصائص النموذجین (أ) و (ب) نركز على :

 غیاب معنى للنموذج -

 سھولة خطیة لنسخ الأشكال -

 تتمیز النماذج بدرجة متفاوتة من التعقید، تستدعي نشاط إدراكي ، تحلیلي وتنظیمي. -

 كون الاختبار غیر لفظي -

 سھولة وسرعة التطبیق -

 بساطة تعلیمة الاختبار -

استعملنا في إطار دراستنا النموذج (ب) اختبار الأشكال الھندسیة البسیطة الذي یمكن 

سنوات وكذا حالات الإعاقة العقلیة(متلازمة  8و  4تطبیقھ عند حالات یتراوح عمرھا بین 

 داون الذي ھو موضوع دراستنا)، یحتوي الاختبار على شقین:

(المعتمد كوسیلة للدراسة) طلبنا من كل حالة نسخ النموذج المقترح، وھي  الشق الأول:

 عملیة تستدعي عمل معرفي یھدف إلى:

 تحلیل النموذج إلى عناصره الأساسیة -

 ة الخاصة بكل شكل على حدىإدراك البنی -

 تركیب العناصر وإدراك العلاقات الفضائیة الموجودة بینھا -

 3الذي یتناول دراسة التنظیم الإدراكي على مستوى الذاكرة، فبعد مرور  الشق الثاني:

دقائق من تطبیق الشق الأول نطلب من الحالة استرجاع النموذج اعتمادا على تنظیم 

المرحلة السابقة والاحتفاظ بھا على مستوى الذاكرة، ھذا الشق  المعلومات المستقبلیة في

یحتوي على ورقة بیضاء غیر مخططة، قلم رصاص جید البري، ورقة النموذج(ب)، ورقة 

 التنقیط.

 كیفیة تطبیقھ: -5-2-1
 ) یتم الإجراء على مرحلتین:B) أو الشكل (Aسواء طبق الفاحص الشكل (

بعد وضع الشكل أمامھ بنقل ما یراه وھذا ما یسمى :یطلب من الطفل المرحلة الأولى -

 ب "رسم النقل"
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: بعد الانتھاء من رسم النقل یقوم الفاحص بنزع الورقة الذي یوجد المرحلة الثانیة -

دقائق یطلب منھ إعادة الشكل الذي كان أمامھ من قبل  3فیھا الشكل النموذجي، وبعد 

 باستعمال ذاكرتھ وھذا ما یسمى "رسم الذاكرة"

 كیفیة تصحیحھ: -5-2-2
 للتصحیح نستعمل المعاییر التالیة:

 –نقطتا الدائرة  –المستطیل  –المربع  –المثلث  –الدائرة  العناصر ھي: -5-2-2-1

المنحرف (المائل)  –الخطوط في القوس (اثنان أو أكثر)  –القوس المستطیل  – 1العلامة 

 مة)إشارة (العلا –نقطة المربع  –الموجود في المربع 

 نقطة للعنصر الصحیح والمتعرف علیھ 2/1ویعطي 

 المرسومة على الواجھة Xللعلامة (الإشارة)  2/1

 للعلامة النقطتان المرسومتان على شكل الدائرة 2/1

الاختلاف یجب أن یكون واضحا بین المربع والمستطیل لكي یكون كل شكل یمثل 

الأقل دائرة بالنسبة للدائرة ولحواف عنصر نقصد بالتعرف على المساحات لھا حواف على 

متعدد الزوایا بالنسبة للأشكال الأخرى لكن بشرط أن تموضعھم متكامل یسمح لكل عنصر 

 أن ینتمي إلى النموذج.

مثلا: مجموعة الأشكال العشوائیة لا تسمح بالتعرف لكن العكس التنظیم المتناسق بین 

 نقطة. 11معروفة، المجموعأشكال  3الأشكال والمساحات یسمح بالتعرف على 

 الطول الافتراضي للمساحات الأربعة الأساسیة:-5-2-2-2
 نقطة 1التساوي بین الدائرة والمثلث:  -

 نقطة 1التساوي بین الدائرة والمربع والمثلث:  -

 نقطة 1التساوي بین ارتفاع  المربع والمستطیل:  -

 نقطة 1التساوي بین الأشكال الھندسیة الأربعة:  -

إذا كان نقص في المثلث، الدائرة ½ دقائق ونحسب  4وي التقریبي بالتقریب یتعلق التسا

 نقاط. 4ولكن إن یكون التناسق بین العناصر المقدمة المجموع : 

 العلاقات الدقیقة بین المساحات الأربعة الأساسیة: -5-2-2-3
 نقاط 2التداخل للمثلث والدائرة أو ما یعادلھ للتعرف:  -
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 نقاط 2تطیل أو ما یعادلھ للتعرف: التداخل للمثلث والمس -

 نقاط 2التداخل للدائرة والمستطیل  أو ما یعادلھ للتعرف:  -

 نقاط 2التداخل للمربع والمستطیل أو ما یعادلھ للتعرف:  -

 نقطة 1إذا كان فقط الربط بسیط أو التداخل مبالغ فیھ نحسب:  -

 نقاط 8المجموع:  -

 تموضع العناصر الثانویة: -5-2-2-4
نقطة(لكن إذا كانتا الواحدة نحن  1بالنسبة لنقطتي الدائرة أن كان مكانھما إلى الیمین:  -

 نقطة) 1الأخرى أو متباعدتان أو مجتمعتین جنبا إلى جنب نعطي : 

 نقطة 1بالنسبة للعلامة (+) على یسار المثلث:  -

س كلھ نقطة(إذا كان لی 1بالنسبة لقوس الدائرة المتوضع في وسط قاعدة المستطیل:  -

 نقطة)½ وسط المستطیل: 

 نقطة 1إذا كان عدد الخطوط العمودیة في قوس الدائرة صحیح:  -

بالنسبة للعلامة (الإشارة): المتوضعة في المربع الصغیر مشكلا في تقاطع المستطیل  -

 نقطة)½ نقطة(إذا  العلامة : تقطع الجانبین للمربع الصغیر:  1والمربع: 

 نقطة 1ح: بالنسبة للمنحرف الوضع الصحی -

 نقطة 1بالنسبة لنقطة المربع المتوضعة في الزاویة الیمین وفي الأسفل:  -

 نقطة 1بالنسبة لنفس النقطة إذا كانت بوضوح أكبر من النقطتان الدائریتین:  -

 نقاط. 8المجموع:  -

 طریقة الحصول على الدرجات الخام: -5-2-3
 الیة:للحصول على درجات الخام لكل فرد یتم اتباع الخطوات الت

 كل شكل منقولا للفرد یكون مرفقا بورقة الفحص علیھا(اللعب، الاسم، التنقیط) -

 المتعرف علیھا حسب تقنیات التطبیق 11تسجیل كل العناصر  -

 تنقیط العناصر كلھا وإعطاء في الأخیر النقطة الإجمالیة للعناصر المقدمة -

 4على حدا وھي تنقیط العناصر الخاصة بالطول الافتراضي للمساحات كل واحدة  -

 نقاط. 4عناصر والحصول على النقطة الإجمالیة وھي 
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والحصول  4تنقیط العناصر الخاصة بالعلاقات الدقیقة كل عنصر على حدا وھي  -

 نقاط. 8على النقطة الإجمالیة وھي 

عناصر والحصول  8تنقیط العناصر الخاصة بالتموضع كل عنصر على حدا وھي  -

 نقاط. 8على العلامة الإجمالیة وھي 

ثم الحصول في الأخیر أیضا على المجموع الكلي، حیث كلما كانت الدرجة مرتفعة 

صفر (لا  0(دلت على التعرف والتمیز الجید وتتراوح الدرجة الخام لكل فرد نظریا بین 

 درجة(درجة الإدراك الجید) 31یوجد إدراك) و

 ث د. لعجال یسیناختبار قراءة الكلمات وأشباه الكلمات واللاكلمات للباح -5-3
 الھدف: -5-3-1

یھدف الاختبار إلى تقییم قدرة الطفل على قراءة قوائم من الكلمات المعزولة وأشباه 

الكلمات واللاكلمات خلال مدة زمنیة معینة وبدون أخطاء فونولوجیة(قلب أو حذف، إبدال، 

ھو اختبار زیادة حرف ساكن أو حركة من ضمة، كسرة، فتحة أو شدة أو مدود) بالتالي ف

تشخیصي لاضطرابات القراءة حسب طریقة القراءة المستعملة من طرف المفحوص 

وبالأخص یظھر لنا نوع عسر القراءة فبالنسبة  لعسر القراءة الفونولوجي یبین لنا الاختبار 

وجود صعوبة لدى الفرد في قراءة أشباه الكلمات(كلمات دون معنى) وفي قراءة اللا كلمات 

 فونیمات أو الحروف دون أي معنى)(سلسلة من ال

 التعلیمة وطریقة العمل: -5-3-2
كلمة مألوفة وكثیرة الاستعمال نطلب منھ قراءتھا بأسرع ما  40نقدم للطفل قامة من 

یمكن وبدون أخطاء، نقول لھ (ھا): ھذه قائمة من الكلمات إقراءھا كلھا بأفضل ما تستطیع 

 )Hadi kalimatakrahakolha absur3a wablamataglatوبدون أخطاء.(
أشباه كلمات(كلمات بدون معنى)ونطلب منھ قراءتھا  24نعرض على الطفل قائمة من 

بأقل وقت ممكن وبدون أخطاء نقول لھ (ھا): ھذه قائمة من كلمات بدون معنى أقراھا كلھا 

 Hadi kalimat ma3andhas ma3naبأفضل ما تستطیع وبدون أخطاء(.
akrahakolha absur3a wablamataglat( 

للاكلمة(سلسلة من الحروف لیس لھا معنى)ونطلب  24نعرض على الطفل قائمة ل 

منھ قراءتھا بأقل وقت ممكن وبدون أخطاء نقول لھ (ھا): ھذه قائمة من اللاكلمات بدون 
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 Hadiمعنى أقراھا كلھا بأفضل ما تستطیع وبدون أخطاء(.
kalimatfihamutasalsila ma3andhas ma3na akrahakolha 

absur3a wablamataglat( 
 التوقیت: -6-3-3

 دقیقة 1بالنسبة لقراءة قائمة الكلمات فان الوقت المستغرق یقدر ب  -

دقائق  3أما بالنسبة لقراءة قائمة أشباه الكلمات واللاكلمات فیقدر الزمن الأقصى ب  -

 دقائق في المجموع. 6لكل واحدة منھا أي 

 التنقیط:
) 0) لكل إجابة صحیحة على كل كلمة مقروءة صحیحا وصفر (1نعطي نقطة ( -

نقطة لكل من قراءة أشباه  24نقطة بالنسبة لقراءة الكلمات و  40على كل إجابة خاطئة أي 

 الكلمات واللا كلمات.

حساب الزمن المستغرق للقراءة من اجل معرفة سرعة القراءة، وحساب عدد  -

ه الكلمات واللا كلمات المقروءة خطأ من اجل التحلیل الكیفي أي الأخطاء أو الكلمات وأشبا

 التعرف على دقة القراءة وفعالیة القراءة لكل مجموعة.

 الوسائل المستعملة:-6-3-4
كلمة مشكلة ومألوفة كثیرة التداول في الوسط المدرسي، مختلفة  40قائمة من  -

 مقاطع، خمس مقاطع. ومكونة تدریجیا من مقطع، مقطعین، ثلاث مقاطع، ألأربع
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 خلاصة الفصل:
بعدما تطرقنا في ھذا الفصل إلى الدراسة الاستطلاعیة والمنھج المعتمد علیھ في ھذا 

البحث، وتحدید العینة والتعریف بمكان وزمان إجراء البحث وكذلك مختلف الأدوات 

النتائج المتحصل المستعملة سیتم التعرض في الفصل الموالي إلى عرض وتحلیل ومناقشة 

 علیھا بعد تطبیق الاختبارات الثلاث على الحالات.

 

 

 

 



 الفصل السادس 

عرض وتحلیل وتفسیر النتائج    

.عرض وتحلیل نتائج الإختبارات  -1  

.الاستنتاج العام  -2  
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 :   الاختباراتعرض و تحلیل نتائج -1

 نتائج اختبار "ستروب" للانتباه: و تحلیل عرض-1-1

 عرض نتائج  اختبار "ستروب "البطاقة (أ)-

عدد الإجابات الصحیحة  الأفراد
 في البطاقة (أ)

 عدد الإجابات الخاطئة
 في البطاقة (أ)

عدد الترددات في 
 البطاقة (أ)

01 06 42 02 

02 13 31 06 

03 19 28 03 

04 09 34 07 

05 07 40 03 

06 12 35 03 

07 21 22 07 

08 20 26 04 

 ): یمثل نتائج اختبار "ستروب" بالنسبة للبطاقة (أ)02جدول رقم (
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 عرض نتائج اختبار "ستروب"البطاقة (ب):-

عدد الإجابات الصحیحة  الأفراد
 في البطاقة (ب)

عدد الإجابات الخاطئة 
 في البطاقة (ب)

عدد الترددات في 
 البطاقة (ب)

01 20 27 03 

02 20 23 02 

03 21 26 03 

04 08 33 08 

05 06 42 02 

06 17 30 03 

07 22 24 04 

08 20 26 04 

 بالنسبة للبطاقة (ب):): یمثل نتائج اختبار "ستروب" 03جدول رقم (

 ):نتائج اختبار "ستروب" البطاقة (ج عرض-

عدد الإجابات الصحیحة  الأفراد
 في البطاقة (ج)

عدد الإجابات الخاطئة 
 في البطاقة (ج)

عدد الترددات في 
 البطاقة (ج)

01 25 21 04 

02 20 23 07 

03 29 16 05 

04 13 29 08 

05 18 29 03 

06 20 25 05 

07 22 24 04 

08 21 25 04 

 ): یمثل نتائج اختبار "ستروب" بالنسبة للبطاقة (ج):04جدول رقم (
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 ):2عرض نتائج اختبار "ستروب" بالنسبة للبطاقة (ب-

 الأفراد
عدد الإجابات الصحیحة 

 )2في البطاقة (ب
عدد الإجابات الخاطئة 

 )2في البطاقة (ب
عدد الترددات في 

 )2البطاقة (ب
01 15 31 04 

02 16 30 04 

03 11 35 04 

04 10 35 05 

05 14 34 02 

06 10 36 04 

07 10 38 02 

08 10 38 02 

 )2): یمثل نتائج اختبار "ستروب" بالنسبة للبطاقة (ب05جدول رقم (

 عرض نتائج اختبار "ستروب" درجات التداخل:-

 عدد التداخل الأفراد
01 10 

02 04 

03 18 

04 03 

05 04 

06 10 

07 12 

08 11 

 ): یمثل درجات التداخل في اختبار "ستروب"06جدول رقم (
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، 04، 03، 02" (جدول رقم stroopالتحلیل الكیفي لنتائج تطبیق اختبار "ستروب" -

05 ،06:( 

 تذكیر التعلیمة: •

على الحالات أن تقوم بقراءة الكلمات المكتوبة بالأسود، أما في  في البطاقة الأولى:

البطاقة الثانیة فعلیھا قراءة كلمات مكتوبة بألوان مختلفة لا تحمل المعنى الدلالي لھا، في 

حین في البطاقة الثالثة فعلیھا تسمیة مستطیلات تحمل ألوانا مختلفة، بعد ذلك یعاد تقدیم 

ذه المرة على الحالات تسمیة لون الحبر الذي بھ الكلمات (إعطاء البطاقة الثانیة لكن في ھ

ثانیة لكل  45الجانب اللوني وكف الجانب الدلالي)، وھذه البطاقات تقدم في زمن یقدر ب 

 منھا، وإذا انتھت الحالات من الإجابة قبل الوقت المحدد لذلك علیھا أن تعید من الأول.

) على الأفراد وجدنا بطئا في زمن رد الفعل stroopعند تطبیقنا لاختبار ستروب (

ثانیة لم تتمكن من إعطاء كل الإجابات الموزعة على  45في جمیع البطاقات، حیث أن في 

 البطاقات.

: نلاحظ أن كل الأفراد قد قامت بقراءة الكلمات المكتوبة بالأسود ففي البطاقة الأولى

وكانت كل الأفراد بطیئة في عملیة ولكن كان ذلك بارتكابھا لأخطاء كثیرة مع ترددات 

القراءة، إذ أنھا لم تتمكن من قراءة كل الكلمات المقدمة لھا، كما أن الانتباه ضعیف لدى ھذه 

 الأفراد في ھذه البطاقة.

: والتي تنص على قراءة كلمات مكتوبة بألوان مختلفة أما فیما یخص البطاقة الثانیة

ا كذلك بطئا في الاجابة بالإضافة إلى وقعھا في الكثیر لا تحمل معناھا الدلالي، فلمسنا لدیھ

الجانب اللوني عوض الجانب الدلالي(قراءة الكلمات)  ءمن الأخطاء والتي تمثلت في العطا

فمثلا بالنسبة لكلمة "أحمر" كانت الإجابة علیھا ب "أزرق" وكلمة "أخضر" كانت الإجابة 

 الخطأ مرتفعة في ھذه البطاقة. علیھا ب "أصفر" مع وجود ترددات مما جعل درجة

: والتي تنص على تسمیة الألوان فقد لاحظنا أن الحالات كانت وفي البطاقة الثالثة

بطیئة نوعا ما في إجاباتھا، مما جعلھا لم تتمكن من تسمیة المستطیلات الموزعة على 
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قامت بالإجابة  البطاقة في الوقت المحدد لذلك، ولكنھا لم ترتكب الكثیر من الأخطاء، إذ أنھا

على التعلیمة وتسمیة معظم المستطیلات بشكل صحیح، وكانت درجة الانتباه متوسطة في 

 ھذه البطاقة مقارنة بالبطاقتین السابقتین.

أما في البطاقة الأخیرة(وضعیة التداخل): والتي تنص على إعطاء الجانب اللوني 

الكلمات وكف الإجابة  وكف الجانب الدلالي أي إعطاء لون الحبر الذي كتبت بھ

الاتوماتكیة(القراءة) فقد قامت الحالات بارتكاب الكثیر من الأخطاء والترددات مما شكل 

درجة خطأ مرتفعة نوعا ما مقارنة بسابقیھا فقد وجدنا معظم الحالات لم تتمكن من الإجابة 

 على كل التعلیمة ولم تتمكن من تسمیة كل الألوان فیما یخص ھذه البطاقة.

بحیث قامت معظم الحالات بقراءة الكلمات المكتوبة عوض تسمیة ألوان الكلمات، 

فنجد مثلا: قراءة اللون "الأخضر" ب "أصفر" وكذلك بالنسبة للون الأحمر فقد قرأتھ ب 

 "أزرق"

ولقد شكلت ھذه البطاقة الأخیرة المرحلة الأكثر تعقیدا في ھذا الاختبار الأمر الذي 

ند كل منبھ لتتساءل عن التعلیمة، بالرغم من أننا كنا في كل مرة جعل الحالات تتوقف ع

نذكر بھا جیدا إلا أنھا كانت تقوم بالاستفسار فیما إذا كانت التعلیمة تخص تسمیة لون الحبر 

 أم قراءة الكلمة في الوضعیة التي تمثل التداخل.

ر صعوبة وما یمكن استنتاجھ في ھذا الاختبار ھو أن وضعیة التداخل ھي الأكث

بالنسبة للحالات وھذا ما یعكس مشكلا معرفیا في معالجة وانتقاء المعلومة نتیجة للنزاع 

 الداخلي الذي  بین تسمیة لون الحبر (الجانب اللوني) مع قراءة الكلمة(الجانب الدلالي).
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، 05، 04، 03، 02(جدول رقم  stroopالتحلیل الكمي لنتائج تطبیق اختبار "ستروب" -

06(: 

 عند تطبیقنا لاختبار على الأفراد التي تطرقنا إلیھا تحصلنا على النتائج التالیة:

التي تنص على قراءة كلمات مكتوبة باللون الأسود، لاحظنا أن في البطاقة (أ): •

كلمة، حیث كانت ھذه اكبر  50كلمة صحیحة من أصل   21الحالة "أ" تمكن من قراءة 

خطأ  22وكان عدد الأخطاء التي ارتكبتھا ھذه الحالة ھي قیمة قدمت من طرف الحالة "أ" 

، أما بقیة الأفراد فنجد عدد الإجابات  07كلمة أما الترددات فقدرت ب  50من أصل 

إجابة صحیحة من أصل  20و  06الصحیحة فیما یخص ھذه البطاقة فقد تراوحت ما بین 

للترددات فنجد أنھا  خطأ ،  وبالنسبة 42و  22، وعدد الأخطاء تراوحت ما بین 50

تردد أما الحالة "م" فنجد أنھا قد قدمت ادني نسبة مقارنة  07و  02تراوحت ما بین 

كلمة، وقدر عدد  50إجابات صحیحة من أصل  06بالحالات السابقة فیھ قامت بإعطاء 

خطأ أما الترددات فھناك ترددین، كما لاحظنا أن الحالات  استغرقت كل  42الأخطاء ب 

 ثانیة وھناك من تعداھا، وكانت الحالات كلھا ذكور إلا واحدة(أنثى). 45الذي یبلغ الوقت و

والتي  تنص على قراءة كلمات مكتوبة بألوان مختلفة  أما فیما یخص البطاقة (ب): •

فقد لاحظنا أن الحالات لم تتمكن من قراءة كل الإجابات الصحیحة وقدرت أكبر نسبة في 

كلمة، وكان ذلك من طرف الحالة"أ" أما  50یحة من أصل إجابة صح 22ھذه البطاقة ھي 

، أما بقیة الحالات 04خطأ، وبالنسبة للترددات فھناك  24عدد الإجابات الخاطئة ھو 

كلمة،  50إجابة  صحیحة من أصل  21و  06فإجاباتھم الصحیحة قد تراوحت ما بین 

ددات فقد تراوحت ما بین خطأ، أما التر 33و  23وتراوحت عدد الإجابات الخاطئة ما بین 

تردد، وأضعف إجابة  تحصلنا علیھا في ھذه البطاقة كانت مقدمة من طرف  08و  02

كلمة، أما عدد الأخطاء فقد  50إجابات صحیحة من أصل  06الحالة "ع"والتي قدرت ب 

 تردد. 02خطأ وبالنسبة للترددات فقدرت ب  42وصلت إلى 

ى تسمیة ألوان المستطیلات قد قدرت أكبر التي تنص عل وفیما یخص البطاقة (ج): •

إجابة صحیحة من أصل كلمة وعدد الأخطاء  29النتائج التي قدمت من طرف الحالات ب 
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تردد وأضعف نتیجة في ھذه البطاقة  08خطأ، أما الترددات وصلت إلى  29قدر كذلك ب 

أما  كلمة، 50إجابة صحیحة من أصل  13قدمت من طرف الحالة (طا) والتي قدرت ب 

 تردد. 08خطأ والترددات قدرت ب  29بالنسبة لعدد الأخطاء فقد قدرت ب 

تعتبر كمرحلة أخیرة والتي تمثل وضعیة التداخل  " وھي2وأخیرا نجد البطاقة "ب

بمعنى كف السیرورة الاوتوماتیكیة للكلمة (القراءة) وبالتالي إعطاء اللون الذي كتبت بھ 

إجابة صحیحة وذلك من طرف الحالة (ع) أما  16 الكلمات، بحیث قدرت اكبر نتیجة ب

تردد وفیما یخص  04خطأ والترددات وصلت إلى  30بالنسبة لعدد الأخطاء فقد قدرت ب 

إجابة صحیحة من  15و  10بقیة الأفراد فقد تراوحت عدد الإجابات الصحیحة ما بین 

رددات قدرت ما خطأ والت 38إلى  31كلمة، أما عدد الأخطاء فتراوحت ما بین  50أصل 

 ترددات. 05و  02بین 

أما بالنسبة لأضعف نتیجة فقد تحصلت علیھا الحالات التالیة: (طا) ، (فا)، (أ)، (و) 

 38كلمة وكانت عدد الأخطاء  تقدر ب  50إجابات صحیحة من أصل  10بحیث قدمت 

حالة (طا) و خطأ بالنسبة لل 35خطأ بالنسبة للحالة (و) و 38خطأ بالنسبة للحالة (أ) وكذلك 

)و 3تردد بالنسبة للحالة (أ) والحالة ( 02خطأ بالنسبة للحالة (فا) والترددات قدرت ب  36

 تردد بالنسبة للحالة (فا). 04تردد بالنسبة للحالة (طا) و  05
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 عرض و تحلیل نتائج إختبار الشكل الھندسي البسیط :-1-2

 عرض النتائج الخام :-2-1- 1

 عرض  نتائج اختبار الشكل الھندسي البسیط (ب) لراي : -

 

 
) یمثل النقاط المسجلة على مستوى العینة لنقل العناصر الرئیسیة للشكل 7جدول رقم (

 الھندسي البسیط (ب) لراي .

 النقاط المسجلة على مستوى أفراد العینة ( أطفال متلازمة داون )  العناصر المنقولة 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 0 1 1 0 1 0 1 1 الدائرة 

 1 1 0 1 0 0 1 1 المثلث 

 0 1 1 0 0 1 1 0 المستطیل

 0 0 0 0 1 1 1 0 المربع

 1 0 0 0 0 0 0 0 القوس داخل المستطیل

 0 1 1 0 0 0 0 0 الخطوط داخل القوس

 1 0 0 1 0 0 0 0 النقطتان داخل الدائرة

 0 1 1 0 0 0 0 1 النقطة داخل المربع 

 0 0 0 0 0 0 1 0 علامة +

 1 1 0 1 0 0 0 1 علامة =

الخط المائل داخل 

 المربع

1 1 0 0 0 0 0 1 

 11المجموع الكلي 

 نقطة  

5 6 2 2 3 4 6 5 
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 النقاط المسجلة على مستوى العینة  التقارب النسبي للعناصر 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 0 0 1 0 1 1 0 0 الدائرة و المثلث

الدائرة و المثلث و 

 المستطیل

0 0 0 1 1 0 0 1 

 1 1 0 0 0 1 0 1 ارتفاع المربع و المستطیل

الدائرة المثلث المربع و 

 المستطیل .

0 0 0 0 0 0 0 0 

 2 1 1 1 2 2 0 1 نقاط  4المجموع :

) یمثل النقاط المسجلة على مستوى أفراد العینة في التقارب النسبي لأبعاد 8جدول رقم (
 العناصر الرئیسیة للشكل الھندسي البسیط (ب) لراي .

 

التقاطع النسبي 

 للعناصر 

 النقاط المسجلة على مستوى أفراد العینة 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 1 1 1 0 0 1 1 0 الدائرة و المثلث

 1 0 1 0 0 0 1 1 المثلث و المستطیل

 0 1 1 0 0 0 1 1 الدائرة و المستطیل

 0 1 1 0 0 1 0 0 المربع و المستطیل

 2 3 4 0 0 2 3 2 نقاط  8المجموع 

 

) النقاط المسجلة على مستوى أفراد العینة التقاطع النسبي للعناصر للشكل 9الجدول رقم (
 الھندسي البسیط (ب) لراي .
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 النقاط المسجلة على مستوى أفراد العینة  وضعیة العناصر الرئیسیة 

1 2 3 4 5 6 7 8 

النقطتان داخل الدائرة على 

 الیمین 

0 1 0 0 1 0 0 1 

 0 1 1 0 0 0 1 1 علامة +على یسار المثلث 

 1 0 1 1 1 0 0 0 القوس داخل المستطیل 

عدد الخطوط داخل القوس 

 أربعة 

1 0 0 1 0 1 0 0 

علامة = داخل حیز التقاطع 

 بین المربع و المستطیل

0 0 1 1 0 0 0 1 

الخط المائل داخل المربع في 

 مكانھ 

1 1 1 0 0 0 1 0 

النقطة في المربع في مكانھا 

 الصحیح 

0 1 1 0 0 0 0 1 

النقطة في المربع أكبر من 

 النقطتین داخل الدائرة 

0 0 0 1 1 1 1 0 

 4 3 4 3 4 3 4 3 نقاط   8المجموع 

 

وضعیة العناصر الثانویة  ) النقاط المسجلة على مستوى أفراد العینة10الجدول رقم (
 للشكل الھندسي البسیط (ب) لراي .
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 عرض نتائج إختبار قراءة الكلمات و أشباه الكلمات و اللاكلمات : -

 

 مكونات الاختبار النقاط المسجلة على مستوى أفراد العینة 

8 7 6 5 4 3 2 1 

إجابة  11 10 9 11 12 10 8 9

 صحیحة

الكلمات 

 ) 40عددھا(

إجابة  29 30 31 29 28 30 32 31

 خاطئة

إجابة  5 6 7 4 5 3 7 2

 صحیحة

الأشباه 

 )24عددھا(

إجابة  19 18 17 20 19 21 17 22

 خاطئة 

إجابة  4 3 2 3 2 4 4 3

 صحیحة 

اللاكلمات 

عددھا 

إجابة  20 21 22 21 22 20 20 21 ) 24(

 خاطئة 

) النقاط المسجلة على مستوى أفراد العینة في إختبار قراءة الكلمات و 11جدول رقم (
 أشباه الكلمات و اللاكلمات .
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 تحلیل النتائج الخام : -1-2

) :07التحلیل الكیفي للجدول رقم (  

)  أن النتائج المسجلة لعینة الدراسة و ھم أطفال 07یتضح من خلال الجدول رقم ( -

مصابون بمتلازمة داون فیما یخص نقل العناصر الرئیسیة للشكل الھندسي البسیط " ب " 

ل " راي " أنھا نتائج ضعیفة فمعظم الحالات قد أخفقت في نقل العناصر الرئیسیة كالدائرة 

، المربع إذ أن معظم الحالات لم تتمكن من نقل ھذه العناصر بشكل  ، المثلث ، المستطیل

صحیح. أما فیما یخص العناصر الأخرى: القوس داخل المستطیل ، الخطوط داخل القوس 

، النقطتین داخل الدائرة ، النقطة داخل المربع ، علامة + ،علامة = و الخط المائل داخل 

م أفراد عینة دراستنا  نقلھا، و ھذا نظرا لاتصالھا المربع، فكل ھذه العناصر لم یتمكن معظ

الداخلي بالعناصر الرئیسیة . و من خلال النتائج التي تحصلنا علیھا نستنتج أن ھؤلاء 

الأطفال یعانون من صعوبة في عملیة النقل ، و ھذا ما یدل على أنھم لدیھم مشاكل في 

 عملیة الإدراك البصري .      

 ) :07رقم ( التحلیل الكمي للجدول

)، نجد أن عینة دراستنا التي تتمثل في الأطفال المصابین 07من خلال الجدول رقم ( -

حالات تحصلت فیما یخص نقل العناصر الرئیسیة للشكل  8بمتلازمة داون المتكونة من 

نقاط ، في  6إلى  2الھندسي البسیط " ب " ل " راي " على إجابات صحیحة تتراوح من 

نقطة .كما أخفقت في الكثیر من الإجابات، و ذلك فیما  11الكلي یمثل  حین أن المجموع

یخص نقل أجزاء العناصر الأساسیة، فمثلا بعض ھذه الحالات لم تقوم برسم أجزاء ھذا 

 الإختبار كالنقطتین الموجودتین داخل الدائرة ، و كل من علامتي (+ و = ) .  

) :08التحلیل الكیفي للجدول رقم (  

)، أن أفراد عینة دراستنا فیما یخص التقارب النسبي 08خلال الجدول رقم (یتضح من 

لأبعاد العناصر الرئیسیة أن معظم الحالات قد أخفقت في نقل ھذه العناصر، و ھذا فیما 

یخص الدائرة و المثلث ، الدائرة المثلث و المستطیل، إرتفاع المربع و المستطیل فمعظم 

قارب النسبي لھذه العناصر، أما فیما یخص الدائرة المثلث الحالات قد أخفقت في نقل الت

 المربع و المستطیل فكل الحالات لم تتمكن من نقل التقارب النسبي لھذه العناصر .  
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 ) :08التحلیل الكمي للجدول رقم (

) أن أفراد عینة دراستنا فیما یخص التقارب النسبي 08یتضح من خلال الجدول رقم (

رئیسیة لم یتمكنوا من نقل ھذا التقارب النسبي بین العناصر نظرا لدقة لأبعاد العناصر ال

نقاط و ھي  4من أصل  2و  0تموضع ھذا التقارب ،إذ أن معظم الإجابات تتراوح ما بین 

 إجابات ضعیفة . 

) :09التحلیل الكیفي للجدول رقم (  

التقاطع النسبي ) أن عینة دراستنا لم تتمكن من نقل 09یتضح من خلال الجدول رقم ( -

حالات لم تتمكن من نقل التقاطع النسبي لكل  8للعناصر الرئیسیة ، فحالتان من بین 

العناصر الرئیسیة بینما الحالات البقیة قد أخفقت في نقل بعض التقاطع النسبي لبعض 

 5إلى  4العناصر الرئیسیة . ففیما یخص نقل الدائرة و المثلث ، المثلث والمستطیل ف 

حالات ، و أما نقل التقاطع  8مكنت من نقل التقاطع النسبي بین العناصر من بین حالات ت

تمكنت من نقل ھذا  4حالات إلى  3النسبي للدائرة و المستطیل ، المربع و المستطیل ف

 التقاطع النسبي بین ھذه العناصر .  

 ) :09التحلیل الكمي للجدول رقم (  

عظم أفراد عینة دراستنا لم تتمكن من نقل ) أن م09یتضح من خلال الجدول رقم ( -

التقاطع النسبي للعناصر الرئیسیة و ھذا یرجع إلى عدم رؤیة ھذا التقاطع النسبي بین 

العناصر . بحیث تحصلت معظم الحالات على نقاط ضعیفة ، إذ تتراوح إجاباتھم الصحیحة 

 نقاط .  8من أصل  4إلى  0ما بین 

) :01التحلیل الكیفي للجدول رقم (  

) أن معظم أفراد عینة دراستنا لم یتمكنوا من تمییز 10یتضح من خلال الجدول رقم ( -

وضعیة العناصر الثانویة ، فیما یخص النقطتان داخل الدائرة على الیمین و علامة + على 

حالات فقط تمكنت من تمییز وضعیة ھذه العناصر الثانویة ، أما القوس  3یسار المثلث، ف

حالات فقط تمكنت من تمییز وضعیة ھذا القوس أنھ داخل المستطیل  4داخل المستطیل ف

و علامة = داخل حیز التقاطع بین المربع و المستطیل،  4، و عدد الخطوط داخل القوس 

حالات فقط تمكنت من تمییز وضعیة ھذه العناصر الثانویة . أما الخط المائل داخل  3و 



 الفصل السادس : عرض و تحلیل و مناقشة النتائج 
 

141 
 

كنت من تمییز وضعیة الخط المائل أنھ حالات فقط تم 4المربع في مكانھ الصحیح، ف 

حالات فقط  3داخل المربع في مكانھ الصحیح ،و النقطة في المربع في مكانھا الصحیح، و

تمكنت من تمییز وضعیة ھذه النقطة أنھا داخل المربع و في مكانھا الصحیح ، و في ما 

مكنت من التمییز حالات ت 4یخص النقطة داخل المربع أكبر من النقطتین داخل الدائرة ف 

أن النقطة داخل المربع أكبر من النقطتین داخل الدائرة .و تمییز وضعیة كل من النقطة أنھا 

داخل المربع، و النقطتین أنھما داخل الدائرة، و من ثم تمییز الأحجام، و النقطة داخل 

 المربع أكبر حجما من النقطتین داخل الدائرة .    

 ) :10التحلیل الكمي للجدول رقم (

)  فیما یخص وضعیة العناصر الثانویة أن معظم أفراد 10یتضح من خلال الجدول رقم ( -

نقاط معطاة  8عینة دراستنا ، لم یتمكنوا من تمییز وضعیة العناصر الثانویة ، فمن بین 

لوضعیة ھذه العناصر الثانویة لیس ھناك حالة تمكنت من الحصول على النقاط كاملة ھذا 

ھذه العناصر ثانویة غیر ظاھرة بالنسبة لعینة دراستنا ، إذ أن معظم الإجابات راجع إلى أن 

نقاط، فقد لاحظنا أن ھناك الكثیر من  8من أصل  4و  3الصحیحة تتراوح ما بین 

 الإجابات الخاطئة . 

 

 ) :11التحلیل الكیفي للجدول رقم (

نلاحظ من خلال الجدول أم معظم الحالات قد أخفقت في قراءة كل الكلمات و الإخفاق  

حالات مصابة  8الأكبر ھو في قراءة أشباه الكلمات و اللاكلمات ، فعینة دراستنا التي ھي 

بمتلازمة داون لم تتعرف على معظم الأشباه و اللاكلمات أي یمكن أن نقول أن بنسبة 

سنتا لم تفھم الأشباه و اللاكلمات لأنھا حروف مركبة لكلمات غیر %  أفراد عینة درا90

 مفھومة و لیس لھا معنى .  

 

 ) :11التحلیل الكمي للجدول رقم (

)  أن عینة دراستنا قد أخفقت في قراءة معظم الكلمات 11یتضح من خلال الجدول رقم (

ة خاطئة ، ھذا یعني كلم 29كلمة صحیحة مقابل 11،فالحالة الأولى قد تمكنت من قراءة 
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تركیز الحالة على حروف الكلمات و لیس على كل الكلمات ، أما فیما یخص قراءة الأشباه 

أشباه خاطئة ھذا یعني عدم  19أشباه صحیحة مقابل  5فھذه الحالة قد تمكنت من قراءة 

شباه تعرف الحالة على الأشباه و كیفیة قراءتھا قراءة صحیحة و لم تفھم المعنى من ھذه الأ

و ما ھو دورھا الذي تلعبھ في ھذه الحیاة ، أما فیما یخص اللاكلمات فھذه الحالة قد قرأت 

 4لاكلمة خاطئة و ھذا یعني أن ھذه الحالة لم تقرأ إلا  20لاكلمات صحیحة مقابل  4

كلمات صحیحة  10لاكلمات و لكن بدون فھم المعنى لھذه الأخیرة .الحالة الثانیة قد قرأت 

 18أشباه صحیحة و الباقي أي  6كلمة لم تقرأھا ، بالإضافة إلى أنھا قرأت 30والباقي 

لاكلمة لم تقرأھا ، الحالة الثالثة   21لاكلمات صحیحة مقابل  3أشباه لم تقرأھم ، و قرأت 

أشباه  7كلمة لم تقرأھا ، بالإضافة إلى أنھا قرأت 31كلمات صحیحة والباقي  9قد قرأت 

لاكلمة  22لاكلمات صحیحة مقابل  2أشباه لم تقرأھم ، و قرأت  17صحیحة و الباقي أي 

كلمة لم تقرأھا ، 29كلمات صحیحة والباقي  11لم تقرأھا . الحالة الرابعة قد  قرأت 

 3أشباه لم تقرأھم ، و قرأت  20أشباه صحیحة و الباقي أي  4بالإضافة إلى أنھا قرأت 

كلمات  12الحالة الخامسة  قد قرأت  لاكلمة لم تقرأھا . 21لاكلمات صحیحة مقابل 

أشباه صحیحة و الباقي أي  5كلمة لم تقرأھا ، بالإضافة إلى أنھا قرأت 28صحیحة والباقي 

لاكلمة لم تقرأھا . الحالة  22لاكلمات صحیحة مقابل  2أشباه لم تقرأھم ، و قرأت  19

ضافة إلى أنھا قرأت كلمة لم تقرأھا ، بالإ30كلمات صحیحة والباقي  10السادسة قد قرأت 

 20لاكلمات صحیحة مقابل  4أشباه لم تقرأھم ، و قرأت  21أشباه صحیحة و الباقي أي  3

كلمة لم تقرأھا ، 32كلمات صحیحة والباقي  8لاكلمة لم تقرأھا. الحالة السابعة قد قرأت 

 4ت أشباه لم تقرأھم ، و قرأ 17أشباه صحیحة و الباقي أي  7بالإضافة إلى أنھا قرأت 

كلمات صحیحة  9لاكلمة لم تقرأھا . الحالة الثامنة قد قرأت  20لاكلمات صحیحة مقابل 

 22أشباه صحیحة و الباقي أي  2كلمة لم تقرأھا ، بالإضافة إلى أنھا قرأت 31والباقي 

 لاكلمة لم تقرأھا .  21لاكلمات صحیحة مقابل  3أشباه لم تقرأھم ، و قرأت 
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 : التحلیل الإحصائي-1-3

 

Tests de normalité 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistique ddl Signification Statistique ddl Signification 

total apprentissage de la 

lecture 
,148 8 ,200* ,946 8 ,675 

attention ,281 8 ,062 ,831 8 ,060 

total perception visuelle ,229 8 ,200* ,897 8 ,269 

*. Il s'agit d'une borne inférieure de la signification réelle. 

a. Correction de signification de Lilliefors 

الطبیعي للمتغیرات:الإنتباه ، تعلم القراءة والإدراك البصري ):التوزیع12جدول رقم (  
) الذي یمثل التوزیع الطبیعي للمتغیرات الثلاثة :الإنتباه ، 12من خلال الجدول رقم (

الإدراك البصري، تعلم القراءة ، نلاحظ أن الدلالة الإحصائیة في كلا الإختبارین أكبر من 

 ، و بالتالي نقبل الفرضیة الصفریة التي تقول أن المتغیرات تتبع التوزیع الطبیعي .  0.05

 

 مناقشةفرضیات الدراسة : -2

( توجد علاقة ارتباطیة بین الانتباه و تعلم القراءة مناقشة الفرضیة الجزئیة الأولى :-2-1

 عند الأطفال المصابین بمتلازمة داون ) . 

 دراسة العلاقة الإرتباطیة بین الانتباه و تعلم القراءة:

Statistiques descriptives 

 Moyenne Ecart-type N 

attention 8,63 3,420 8 

total apprentissage de la lecture 18,50 3,338 8 

 
 ) یمثل الإحصاءات الوصفیة للبیانات ( الإنتباه و تعلم القراءة ) .13جدول رقم ( -

، و  8.63) نلاحظ أن المتوسط الحسابي للانتباه ھو 13من خلال الجدول رقم (

، في حین أن المتوسط الحسابي لتعلم القراءة ھو  3.42المعیاري یقدر ب  اللإنحراف

. و من ھنا یتبین لنا أن المتوسط الحسابي  3.33، و الانحراف المعیاري یقدر ب  18.50
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لتعلم القراءة أكبر من المتوسط الحسابي للانتباه ، مما یفسر أن نتائج تعلم القراءة أفضل من 

 نتائج الإنتباه . 

 الإرتباط: -

Corrélations 

 attention total 

apprentissage de 

la lecture 

attention 

Corrélation de Pearson 1 ,770* 

Sig. (bilatérale)  ,026 

N 8 8 

total apprentissage de la lecture 

Corrélation de Pearson ,770* 1 

Sig. (bilatérale) ,026  

N 8 8 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 الإرتباط) :  14جدول ( رقم  -

من خلال جدول الإرتباط نلاحظ أن قیمة معامل الإرتباط بین الانتباه و تعلم القراءة ھو 

و ھي أصغر  0.02 تقدرب ، في حین أن الدلالة الإحصائیة للإرتباط  %77أي  0.77

، و بالتالي نرفض الفرضیة الصفریة التي تقول عدم وجود ارتباط بین  0.05من 

المتغیرین ( الانتباه و تعلم القراءة ) ، و نقبل الفرضیة البدیلة التي تقول أن ھناك إرتباط 

  دال إحصائیا بین الانتباه و تعلم القراءة ، مما یفسر تحقیق الفرضیة الجزئیة الأولى .
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( توجد علاقة ارتباطیة بین الإدراك البصري و مناقشة الفرضیة الجزئیة الثانیة :-1-2

 تعلم القراءة عند الأطفال المصابین بمتلازمة داون ) .  

 دراسة العلاقة الارتباطیة بین الإدراك البصري و تعلم القراءة : •

Statistiques descriptives 

 Moyenne Ecart-type N 

total apprentissage de la lecture 18,50 3,338 8 

total perception visuelle 10,75 3,694 8 

 
 ) یمثل الإحصاءات الوصفیة للبیانات (الإدراك البصري و تعلم القراءة ).15جدول رقم (

، 10.75) نلاحظ أن المتوسط الحسابي للإدراك البصري ھو 15من خلال الجدول رقم ( 

، في حین أن المتوسط الحسابي لتعلم القراءة ھو  3.69اللإنحراف المعیاري یقدر ب و 

. و من ھنا نستنتج  أن المتوسط الحسابي  3.33، و الانحراف المعیاري یقدر ب  18.50

لتعلم القراءة أكبر من المتوسط الحسابي للإدراك البصري، مما یفسر أن نتائج تعلم القراءة 

 دراك البصري . أفضل من نتائج الإ

 الإرتباط : -

Corrélations 

 total 

apprentissage de 

la lecture 

total perception 

visuelle 

total apprentissage de la lecture 

Corrélation de Pearson 1 ,834* 

Sig. (bilatérale)  ,010 

N 8 8 

total perception visuelle 

Corrélation de Pearson ,834* 1 

Sig. (bilatérale) ,010  

N 8 8 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 الارتباطیمثل ) : 16( رقم جدول

من خلال جدول الإرتباط نلاحظ أن قیمة معامل الإرتباط بین الادراك البصري و تعلم 

و  0.01تقدرب  في حین أن الدلالة الإحصائیة للإرتباط %  ،83أي  0.83القراءة ھو 

، و بالتالي نرفض الفرضیة الصفریة التي تقول عدم وجود ارتباط  0.05ھي أصغر من 
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بین الادراك البصري و تعلم القراءة ، و نقبل الفرضیة البدیلة التي تقول أن ھناك إرتباط 

، و ھذا ما یفسر تحقیق الفرضیة الجزئیة دال إحصائیا بین الادراك البصري و تعلم القراءة 

 الثانیة .

( توجد علاقة ارتباطیة بین الإدراك البصري و مناقشة الفرضیة الجزئیة الثالثة : – 1-3

 الانتباه عند الأطفال المصابین بمتلازمة داون ) . 

 دراسة العلاقة الإرتباطیة بین الإنتباه و الإدراك البصري : -1-3-1

Statistiques descriptives 

 Moyenne Ecart-type N 

total perception visuelle 10,75 3,694 8 

attention 8,63 3,420 8 

 
 ) یمثل الإحصاءات الوصفیة للبیانات ( الانتباه و الإدراك البصري ) . 17جدول رقم (

، 10.75) نلاحظ أن المتوسط الحسابي للإدراك البصري ھو 17من خلال الجدول رقم (

 18.50، في حین أن المتوسط الحسابي لانتباه ھو  3.69و اللإنحراف المعیاري یقدر ب 

. و من ھنا نستنتج  أن المتوسط الحسابي لإنتباه  3.33، و الانحراف المعیاري یقدر ب 

للإدراك البصري، مما یفسر أن نتائج تعلم القراءة أفضل من أكبر من المتوسط الحسابي 

 نتائج الإدراك البصري .

 الإرتباط : -
Corrélations 

 total perception 

visuelle 

attention 

total perception visuelle 

Corrélation de Pearson 1 ,964** 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 8 8 

attention 

Corrélation de Pearson ,964** 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 8 8 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 
 الإرتباط:)  18( رقم جدول
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من خلال جدول الإرتباط نلاحظ أن قیمة معامل الإرتباط بین الادراك البصري و الانتباه 

و ھي  0.01ب  تقدر %  ، في حین أن الدلالة الإحصائیة للإرتباط96أي  0.96ھو 

، و بالتالي نرفض الفرضیة الصفریة التي تقول عدم وجود ارتباط بین  0.05أصغر من 

الادراك البصري و الانتباه ، و نقبل الفرضیة البدیلة التي تقول أن ھناك إرتباط دال 

 ھذا ما یفسر تحقیق الفرضیة الجزئیة الثالثة .  إحصائیا بین الادراك البصري و الانتباه ، و

 

( یؤثر كل من تشتت الإنتباه و صعوبات الإدراك دراسة و مناقشة الفرضیة العامة : -1-4

 البصري على تعلم القراءة عند الأطفال المصابین بمتلازمة داون ) . 

 Régression multipleدراسة الإنحدارالمتعدد : •

•  

Statistiques descriptives 

 Moyenne Ecart-type N 

total apprentissage de la lecture 18,50 3,338 8 

attention 8,63 3,420 8 

total perception visuelle 10,75 3,694 8 

 

) یمثل الإحصاءات الوصفیة للبیانات ( الانتباه ، الإدراك البصري 19جدول رقم (
 و تعلم القراءة ) .

، و  8.63) نلاحظ أن المتوسط الحسابي للانتباه ھو 19من خلال الجدول رقم (

، في حین أن المتوسط الحسابي لتعلم القراءة ھو  3.42اللإنحراف المعیاري یقدر ب 

. و من ھنا یتبین لنا أن المتوسط الحسابي  3.33، و الانحراف المعیاري یقدر ب  18.50

الحسابي للانتباه ، مما یفسر أن نتائج تعلم القراءة أفضل من لتعلم القراءة أكبر من المتوسط 

 نتائج الإنتباه

، و اللإنحراف المعیاري یقدر 10.75و نلاحظ أن المتوسط الحسابي للإدراك البصري ھو 

، و الانحراف  18.50، في حین أن المتوسط الحسابي لتعلم القراءة ھو  3.69ب 

تنتج  أن المتوسط الحسابي لتعلم القراءة أكبر من . و من ھنا نس 3.33المعیاري یقدر ب 
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المتوسط الحسابي للإدراك البصري، مما یفسر أن نتائج تعلم القراءة أفضل من نتائج 

 الإدراك البصري . 

، و اللإنحراف المعیاري 10.75كما نلاحظ أن المتوسط الحسابي للإدراك البصري ھو 

، و الانحراف  18.50لانتباه ھو  ، في حین أن المتوسط الحسابي 3.69یقدر ب 

. و من ھنا نستنتج  أن المتوسط الحسابي لإنتباه أكبر من  3.33المعیاري یقدر ب 

 المتوسط الحسابي للإدراك البصري. 

 الإرتباط : -
Corrélations 

 total 

apprentissage de 

la lecture 

attention total perception 

visuelle 

Corrélation de Pearson 

total apprentissage de la lecture 1,000 ,770 ,834 

attention ,770 1,000 ,964 

total perception visuelle ,834 ,964 1,000 

Sig. (unilatérale) 

total apprentissage de la lecture . ,013 ,005 

attention ,013 . ,000 

total perception visuelle ,005 ,000 . 

N 

total apprentissage de la lecture 8 8 8 

attention 8 8 8 

total perception visuelle 8 8 8 

 ) : 20جدول الارتباط ( رقم 

 

 

من خلال الجدول نلاحظ أن معامل الارتباط مثلما سبق ذكره بین نتائج تعلم القراءة و نتائج 

في حین أن معامل الارتباط بین تعلم القراءة و الإدراك البصري ھو  ، 0.77الانتباه ھو 

 .  0.96، أما معامل الارتباط بین الانتباه و الإدراك البصري فیقدر ب  0.83
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Récapitulatif des modèlesb 

Modèle R R-deux R-deux ajusté Erreur standard de 

l'estimation 

1 ,844a ,713 ,598 2,116 

a. Valeurs prédites : (constantes), total perception visuelle, attention 

b. Variable dépendante : total apprentissage de la lecture 

 Récapitulatif des modèles:المعدلات)  21جدول ( رقم 

    84أي  0.84من خلال ھذا الجدول یتبین لنا أن معامل الارتباط بین المتغیرات الثلاثة ھو 

، و الخطأ  0.59، أما المعدل المصحح ھو  0.71، في حین أن مربع معامل الارتباط ھو 

، مما یفسر أن المتغیرات المستقلة تساھم في إختلاف التباین لتعلم  2.11المعیاري ھو 

 من الحالات .   71القراءة في 

ANOVAa 

Modèle Somme des 

carrés 

ddl Moyenne des 

carrés 

D Sig. 

1 

Régression 55,614 2 27,807 6,211 ,044b 

Résidu 22,386 5 4,477   

Total 78,000 7    

a. Variable dépendante : total apprentissage de la lecture 

b. Valeurs prédites : (constantes), total perception visuelle, attention 

 
 تحلیل التباین)  :   22جدول ( رقم 

، في حین أن مجموع  55.61من خلال الجدول نلاحظ أن مجموع المربعات للإنحدار ھو 

و بدلالة  6.21الانحدار ب .  كما تقدر قیمة إختبار 22.38المربعات للبواقي یقدر ب 

، و ھذا ما یؤدي بنا إلى رفض  0,05، و بالتالي فھي أصغر من  0.04إحصائیة تقدر ب 

الفرضیة الصفریة التي تقول لا یؤثر كل من تشتت الانتباه و صعوبات الإدراك البصري 

ول یوجد على تعلم القراءة عند المصابین بمتلازمة داون ، و قبول الفرضیة البدیلة التي تق

تأثیر دال إحصائیا لمتغیرا تشتت الانتباه و صعوبات الإدراك البصري على تعلم القراءة 

عند المصابین بمتلازمة داون  . و منھ تتحقق الفرضیة العامة التي تقول : یوجد تأثیر 

لتشتت الانتباه و صعوبات الإدراك البصري على تعلم القراءة عند الأطفال المصابین 

 اون . بمتلازمة د
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Coefficientsa 

Modèle Coefficients non standardisés Coefficients 

standardisés 

t Sig. 

A Erreur standard Bêta 

(Constante) 9,929 2,590  3,833 ,012 

attention -,480 ,881 -,492 -,545 ,609 

total perception visuelle 1,182 ,815 1,308 1,450 ,207 

a. Variable dépendante : total apprentissage de la lecture 

 

 المعاملات) :  23( رقم جدول 
 

من خلال معطیات ھذا الجدول یمكن إستخراج معادلة الإنحدار لتأثیر تشتت الانتباه و 

 صعوبات الإدراك البصري على تعلم القراءة ، و التي تكون على الشكل الآتي : 

 

𝑦𝑦 = 𝑎𝑎1𝑥𝑥1 − 𝑎𝑎2𝑥𝑥2 + 𝑏𝑏  

𝑦𝑦�تعلم القراءة� = 1.18 𝑥𝑥1�الإدراك البصري� − 0.48𝑥𝑥2( الانتباه) + 9.929  
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 الاستنتاج العام :

من خلال النتائج المتحصل علیھا في الجانب التطبیقي نستنتج أنھ یوجد تأثیر لتشتت  -

و صعوبات الإدراك البصري على تعلم القراءة عند الأطفال المصابین بمتلازمة  الإنتباه

داون . و یعتبر ھذا إجابة على التساؤل المحوري الذي ھو : ھل یؤثر كل من تشتت الانتباه 

و صعوبات الإدراك البصري على تعلم القراءة عند الأطفال المصابین بمتلازمة داون ، و 

،  1993" سنة كارتیليذلك نذكر تلك التي قام بھا الباحث "  من الدراسات التي أكدت

بحیث أشار إلى أن تشتت الانتباه لدى الأطفال یؤثر على مقیاس القدرة على القراءة ، مما 

یجعل تحصیلھم الدراسي منخفض. و من خلال النتائج التي توصلنا إلیھا نستنتج أیضا أن 

الإدراك البصري و  تشتت في الانتباه ، و  أغلبیة مجموعة بحثنا تعاني من صعوبات في

حیث  1991سنة Lowry et Sovnerمن الدراسات التي أثبتت ذلك نذكر التي قام بھا    

توصلا إلى أن المصابین بالتخلف العقلي یعانون من إضطرابات على مستوى الإنتباه ،و 

لمعاقین عقلیا فیما یخص الإدراك البصري ، فلقد أشارت دراسة فاروق صادق إلى أن ا

یعانون من قصور في عملیات الإدراك البصري مما یؤثر على عملیة التعلم، خاصة تعلم 

 المھارات الأساسیة : القراءة ، الكتابة و الحساب . 

و إعتمادا على النتائج التي توصلنا إلیھا في المیدان و ذلك بفضل تطبیق الإختباراتالثلاثة 

ل الھندسي البسیط (ب) ل" راي" و اختبار قراءة الكلمات :إختبار ستروب ، و اختبار الشك

و أشباه الكلمات و اللاكلمات للباحث الدكتور لعجال یسین ، فقد بینت لنا ھذه النتائج أن 

تشتت الانتباه و صعوبات الإدراك البصري یؤثران على تعلم القراءة عند الأطفال 

صفریة التي تقول لا یوجد تأثیر لتشتت و منھ نرفض الفرضیة ال .المصابین بمتلازمة داون 

لمصابین بمتلازمة ا الانتباه و صعوبات الإدراك البصري على تعلم القراءة لدى الأطفال

داون ، و بالتالي  نقبل الفرضیة البدیلة التي تقول أن : تشتت الإنتباه و صعوبات الإدراك 

 لازمة داون . البصري یؤثران على تعلم القراءة عند الأطفال المصابین بمت

 

 



 الخاتمة : 
من خلال ما تطرقنا إلیھ في بحثنا بجانبیھ النظري و التطبیقي نستنتج أن تشتت الإنتباه و  -

المصابین بمتلازمة داون ،  عند صعوبات الإدراك البصري یؤثران على تعلم القراءة 

بحیث أن المصاب بمتلازمة داون یتمیز بالتعلم البطيء في كل القراءة ، الكتابة و اللغة . و 

یعاني من صعوبة في القدرة على التركیز ، وھذا حسب ما لاحظناه في المیدان و حسب 

 النتائج التي تحصلنا علیھا في دراستنا . 

خدمة في الدراسة و معرفة مدى ملائمتھا لمتغیرات الدراسة ، و بعد تطبیقنا للأدوات المست 

 ري و من خلال النتائج المتوصل إلیھا وجدنا أن تشتت الإنتباه و صعوبات الإدراك البص

 .  دالة إحصائیا ) المصابین بمتلازمة داون ( قیمة  عملیة تعلم القراءة لدى یؤثران على

ة داون یجب أن تكون ھناك متابعة مستمرة من و لتحسین قدرات ھؤلاء المصابین بمتلازم

طرف جمیع المحیطین بالطفل ، من أولیاء ، مختصین ، و مربیین لأنھم یمثلون العنصر 

في تطویر القدرات المعرفیة بشتى أنواعھا لتلك الفئة ، و مساعدتھم على الإندماج الأساسي 

تطویرھا و تنمیتھا . فبالتالي  الاجتماعي بطریقة عادیة ، كونھا تمتلك قدرات معرفیة یمكن

 یمكننا إعطاء فرصة لھؤلاء المصابین للعیش في مستقبل أحسن . 

و في الأخیر نأمل أن تكون ھذه الدراسة منطلق لظھور دراسات أخرى معمقة شاملة لھذا 

عملیة تفیدنا و تفید المجتمع .  الموضوع من مختلف جوانبھ ، و ھذا للوصول إلى دراسات

لنتائج التي توصلنا إلیھا لیست نھائیة بل إنھا نسبیة ، بحیث نتمنى أن تجرى إذ تعتبر ا

   بحوث أخرى مستقبلا في ھذا المجال قصد تحقیق نتائج أفضل . 
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لاقة الوعي الفونولوجي بإكتساب ) . ع 2015أیت شیخون كاتیة ، أوراري سامیة . ( -70

سیرورات القراءة لدى تلامیذ في الطور الإبتدائي الأول ( سنة أولى ، ثانیة ، ثالثة ) . مذكرة 

تیزي  لنیل شهادة الماستر تخصص علم النفس العصبي المعرفي . جامعة مولود معمري 

 وزو .

) . أثر عسر القراءة على التحصیل اللغوي  2017عروش لامیة . (  بعزیز أمال ،-71

لدى الطفل الجزائري ، دراسة میدانیة لبعض المدارس الإبتدائیة ، مذكرة مقدمة لإستكمال 

شهادة الماستر في اللغة العربیة و آدابها تخصص علوم اللسان ، جامعة عبد الرحمان میرة 

 بجایة .   .

) . دور برامج الرعایة التربویة الخاصة في تحقیق السلوك  2009( بن قیدة مسعودة . -72

 التكیفي لذي الأطفال ذوي متلازمة داون ، مذكرة ماجستیر . جامعة الجزائر .   



) . الإدراك البصري لدى الفصامیین . رسالة ماجستیر غیر  2004بوقصة عمر . ( -73

 طفونیا . باتنة . منشورة . جامعة علم النفس و علوم التربیة و الأر 

) . علاقة ضعف الانتباه البصري بالذاكرة العاملة  2015-2014تجاني كوثر . ( -74

لدى الأطفال ذوي نقص الإنتباه و فرط النشاط . مذكرة مكملة لنیل شهادة الماجستیر في 

 علم النفس تخصص علة النفس العیادي . جامعة قاصدي مرباح . ورقلة .  

) . دراسة الانتباه و الذاكرة البصریة  2015-2014أودیة رزیقة . (  تلالانع شفیعة ،-75

سنة . مذكرة  15إلى  10لدى المصابین بالتخلف الذهني الخفیف الذین تتراوح أعمارهم من 

 لنیل شهادة الماستر في الأرطفونیا ، جامعة مولود معمري تیزي وزو . 

الإدراك البصري للأشكال لدى ) .  2015-2014حجام حمیدة ، كسیر یسمینة . ( -76

المعوقین عقلیا من الدرجة المتوسطة و الأسویاء عقلیا ، دراسة مقارنة بین الذكور و الإناث 

. مذكرة لنیل شهادة الماستر في الأرطفونیا تخصص علم النفس العصبي المعرفي . جامعة 

 مولود معمري تیزي وزو . 

راك البصري للأشكال لدى المعوقین عقلیا ) . الإد 2008-2007حسینة طاع االله . ( -77

، دراسة میدانیة مقارنة بالمراكز الطبیة البیداغوجیة بسكرة باتنة بریكة ، مذكرة مقدمة لنیل 

 شهادة الماجستیر .

) . الخصائص الفیزیولوجیة و العقلیة و اللغویة عند المصاب  2002خرباش هدى . ( -78

 لماجستیر . جامعة الجزائر .  بمتلازمة داون . مذكرة لنیل شهادة ا

) . دراسة تحلیل إستراتیجیات الفهم الشفهي عند الطفل  2004دحال سهام . ( -79

المصاب بصعوبات تعلم القراءة . مذكرة لنیل شهادة الماجستیر تخصص علم النفس اللغوي 

 . جامعة الجزائر .  

ویة للعب دومنو الحروف في ) . فعالیة إستراتیجیة علاجیة ترب 2008ساقو ناجیة . ( -80

إستیعاب القراءة و الكتابة لدى المتخلف العقلي من الدرجة المتوسطة . مذكرة لنیل شهادة 

 الماجستیر علم النفس ، جامعة الجزائر : الجزائر .  



) . التدخل المبكر و علاقته بتحسین مجالات  2003سماح نور محمد وشاحي. ( -81

النمو المختلفة للأطفال المصابین بأعراض متلازمة داون دراسة إرتقائیة ، رسالة ماجستیر 

 غیر منشورة . جامعة القاهرة . معهد الدراسات و البحوث العلمیة . 

ى ) . إنعكاس عسر القراءة على السلوك العدواني لد 2006شرفوح بشیر . ( -82

 المعسورین . أطروحة مقدمة لنیل شهادة الدكتوراه تخصص علم النفس . جامعة الجزائر .    

) . تصمیم إختبار لتشخیص عسر القراءة  2017-2016شلبي عبد الحفیظ . ( -83

لأطفال المرحلة الإبتدائیة . أطروحة مقدمة لنیل شهادة الدكتوراه تخصص علم النفس 

 المرضي . جامعة تلمسان . 

) . صعوبة الإدراك البصري و علاقته بصعوبة تعلم الكتابة  2015طیري نادیة . ( -84

لدى تلامیذ السنة الثالثة إبتدائي ، دراسة میدانیة ببعض إبتدائیات جمورة ولایة بسكرة ، مذكرة 

مكملة لنیل شهادة الماستر في علوم التربیة تخصص علم النفس المدرسي و صعوبات التعلم 

 سكرة .  . جامعة ب

) . دور قصص الأطفال في إكتساب أطفال  2011مرفت أحمد أحمد محمد . ( -85

متلازمة داون القابلین للتعلم بعض المهارات الإجتماعیة . رسالة مقدمة للحصول على درجة 

 الماجستیر في دراسات الطفولة من قسم الإعلام و ثقافة الأطفال . جامعة عین شمس . 

) . تقییم الإدراك البصري لدى الأطفال المصابین  2017-2016وحدي فوزیة . ( -86

سنوات بتطبیق إختبار  8-6بالتوحد المدمجین في أقسام عادیة الذین تتراوح أعمارهم بین 

حالات ، مذكرة لنیل شهادة الماستر في العلوم  5الشكل الهندسي البسیط ل"راي " دراسة ل 

 .  2العصبیة المعرفیة ، جامعة الجزائر 

) . علاقة الوعي الفونولوجي بإضطراب تعلم القراءة  2015-2014مومو فریدة . ( -87

حالات ) . مذكرة لنیل  5سنة ( دراسة عیادیة ل  13إلى  8لدى الطفل المتمدرس من 

 شهادة الماستر تخصص علم النفس العصبي المعرفي . جامعة مولود معمري . تیزي وزو . 

 



 المقالات :المجلات و الجرائد و 
 

إسماعیل لعیس . ( بدون تاریخ ) . اللغة عند الطفل . المطبعة الجزائریة للمجلات -88

 و الجرائد . الجزائر . 

) . أثر تفاعل مستویات  2001مختار أحمد السید الكیال . (  جمال محمد علي ،-89

تجهیز المعلومات و الأسلوب المعرفي و السرعة الإدراكیة على مدى الانتباه لدى طلاب 

 . أبریل .  30الجامعة دراسة تجریبیة ، المجلة المصریة للدراسات النفسیة . عدد 

س( القراءة و الكتابة ) . مقال ) . مشكلات الطفل المتمدر  1995صلاح ، ع . ( -90

 ضمن بحوث المؤتمر القومي الأول للتربیة الخاصة . القاهرة . 
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